Sygn. akt [l PSKP 47/21

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 24 listopada 2021 r.
Sad Najwyzszy w skfadzie:

SSN Dawid Migsik (przewodniczacy)
SSN Halina Kiryto
SSN Krzysztof Rgczka (sprawozdawca)

w sprawie z powodztwa B. W.

przeciwko F. Spotce z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedzibg w W.

0 odszkodowanie i zadoscuczynienie,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym w lzbie Pracy i Ubezpieczen
Spotecznych w dniu 24 listopada 2021 r.,

skarg kasacyjnych powodki i strony pozwanej od wyroku Sgdu Apelacyjnego w [...]
z dnia 28 listopada 2018 r., sygn. akt Il APa [...],

1. oddala obie skargi kasacyjne;

2. znosi wzajemnie koszty postepowania kasacyjnego.

UZASADNIENIE

Sad Apelacyjny w (...) wyrokiem z 28 listopada 2018 r., sygn. akt Ill APa(...)
w wyniku apelacji powodki B. W. zmienit wyrok Sgdu Okregowego w R. z 22
wrzesnia 2016 r., sygn. akt VI P (...) w pkt 1 i 2 w ten sposdb, ze zasadzit od
pozwanej F. Spofki z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedzibg w W. na rzecz

B.W. kwote 50.000 ztotych tytutem zados$cuczynienia pienieznego z ustawowymi



odsetkami za opdznienie od 28 listopada 2018 r. do dnia zaptaty, zniost wzajemnie
koszty procesu a nieuiszczone koszty sgdowe przejat na rachunek Skarbu Panstwa,
w pozostatej czesci apelacje oddalit i zniost wzajemnie koszty postepowania
apelacyjnego.

B. W. urodzita sie 25 maja 1973 r. Od 12 pazdziernika 2000 r. zatrudniona
byta w F. Spodtce z ograniczong odpowiedzialno$cig z siedzibg w W.. Ma
wyksztatcenie podstawowe, nie ma zawodu. Przez pierwsze trzy miesigce
pracowata na linii produkcyjnej przy produkcji drazetek T.. Wéwczas siedziata przy
maszynie i zbierata ze szczotek na tasmie opakowania z gotowym wyrobem.
Uktadata je w foremki i ktadta na transporterze. Prace te wykonywata w pozyciji
siedzgcej z pochylong gtowg, lewg rekg odktadata pudetka na transporter.
Nastepnie pracowata na linii produkcyjnej kremu N.. Do zakresu jej obowigzkow
nalezato wyktadanie stoikow z palety na stot obrotowy podajgcy stoiki na linie
produkcyjna. Przy tej czynnosci miata przenosi¢ maksymalnie 4 stoiki w jednej dtoni,
przy czym waga stoikow dla poszczegolnych linii produkcyjnych wynosita: stoik linii
T700 - 380 g, stoik linii T400 - 200 g, stoik linii T200 - 178 g. Wybieranie wadliwych
stoikdw z linii produkcyjnych wykonywane byto na siedzgco. B. W. nadzorowata
takze maszyny nalewajgce krem do stoikbw oraz usuwata ewentualne awarie i
wrzucata nakretki do maszyny podajgcej kapsle do urzgdzenia zakrecajgcego stoiki.
Praca ta wykonywana byta na siedzgco. Nadzorowata takze proces etykietowania
produktéw i uzupetniata magazynki etykietami w maszynie aplikujgcej etykiete na
stoik, sprawdzata stan kleju w wiaderku, z ktérego pobierany byt klej, wymieniata
rolki ze stickerem oraz nadzorowata prace etykieciarki. W razie koniecznosci
uzupetniata zbiornik z klejem. W tym zakresie korzystata z pomocy osoby
wyznaczonej przez operatora maszyn bgdz brygadziste. Klej wymieniany byt raz na
8 godzin. Waga pliku etykiet wynosita 600 g. Waga rolki ze sticker'em to 2,365 kg.
Prace te wykonywata na siedzgco. Jej praca polegata takze na tym, ze umieszczata
gotowe stoiki z linii produkcyjnej na tacy - przenosita po jednym stoiku w dtoni, przy
czym masa gotowego stoika wynosita - na linii T700 - 1,140 kg, na linii 1400 - 560 g,
na linii T200 - 396 g. Powoddce przystugiwato 30 minut przerwy na spozycie positku.

Obowigzki te wykonywane byly rotacyjnie.



Najpierw B. W. siedziata przy transporterze, na ktérym przesuwaty sie stoiki
0 roznych gramaturach z gotowym wyrobem. Zbierata stoiki z transportera i
wktadata je do pudetka. Pudetko wsuwata na kolejny transporter znajdujacy sie
ponizej tego ze stoikami. Te prace wykonywata przez 2 godziny. Nastepnie
przechodzita na stanowisko naktadania stoikbw na stdét obrotowy. Wowczas
pracowata na stojgco. Brata wtedy po pie¢ pustych stoikow i w pozycji nachylone;j
uktadata je na stét obrotowy. Wykonywata wtedy ograniczone ruchy, obracata sie.
Te prace wykonywata przez kolejne dwie godziny. Pozniej przechodzita na kolejne
stanowisko, gdzie sprawdzata czy stoiki nie sg wyszczerbione Ilub pekniete.
Siedziata wowczas przed oswietlong tablicg z pleksy, a stoiki przesuwaty sie na
transporterze. Tam pracowata w pozycji pochylonej. Te prace wykonywata przez
pot godziny. Kazdy pracownik w trakcie dnia pracy przechodzit przez wszystkie
stanowiska.

System czasu pracy zmieniat sie w trakcie zatrudnienia powodki od 8 do 12
godzin dziennie. 8 godzin pracowata w systemie trzyzmianowym, pierwsza zmiana
od 6.00 do 14.00, druga 14.00 do 22.00, a trzecia od 22.00 do 6.00.
Dwunastogodzinny dzien pracy odbywat sie w systemie czterobrygadowym, tzn.
jednego dnia pracowata od godz. 6.00 do 18.00, drugiego od 18.00 do 6.00, a
nastepnie miata dwa dni wolnego. Niezaleznie od wymiaru czasu pracy pracowata
na wszystkich stanowiskach. Poza powyzszymi stanowiskami, w zaleznosci od
potrzeb, pracowata na stanowisku sktadania kartonéw, dziennie recznie sktadata
ich kilka tysiecy. Byta to praca w pozycji stojgcej, pochylona nad paletg, gdzie
sktadata kartony. Te ostatnig prace wykonywata jeden lub dwa dni w tygodniu.

W 2003 r. powodka przeniesiona zostata do obstugi linii T200 (mate
opakowania N.), gdzie byta brygadzistkg. Podlegato jej 5 pracownikow. W dniu 1
stycznia 2006 r. uzyskata angaz na stanowisko operatora maszyn i prowadzgce;j
zmiane. Dodatkowo prowadzita raport zmianowy, gdzie wpisywata ilo§¢ osob
pracujgcych na linii, godziny pracy i ilos¢ wykonywanej pracy, prowadzita
dokumentacje zwigzang z zamawianiem towaru, na koniec miesigca przez 2
godziny liczyta ilo§¢ materiatu na linii produkcyjnej, tj, etykiet, foremek, kartonu,
kratownic. Prace biurowe wykonywata przy biurku, ktére stato w bezposredniej

bliskosci linii produkcyjnej, nie miata osobnego pomieszczenia. Czynnosci biurowe



zajmowaty jej okoto 15 minut dziennie. Poza tym liczyta asortyment na linii
produkcyjnej. Na tej postawie wykonywata zamdwienie na materiat. Liczenie
asortymentu zajmowato jej pot godziny dziennie. Oprocz tych czynnosci
wykonywata prace fizyczne na czterech stanowiskach pracy. Znajdowaty sie tam
trzy mniejsze maszyny, ktére nalewaty krem do pojemnikéw i zgrzewaty je oraz
kombajn, ktory produkowat czteropaki. Mniejsze maszyny obstugiwat jeden
pracownik, a duzg dwodch. Jej praca przy obstudze tych maszyn polegata na
zbieraniu gotowych foremek, pakowaniu ich do kartonu i uktadaniu na transporter.
Kazdy karton wazyt 2 kg, ktory musiata przenies¢ z podestu przy maszynie na
transporter w pétobrocie. Przy duzej maszynie praca wygladata tak samo z tym, ze
musiata przenies¢ pudetka na transporter, ktory znajdowat sie w odlegtosci dwoch
krokow, pudetka rowniez wazyty rowniez 2 kg. Jednorazowo przenosita 2-3 pudetka.
Poza tym pracowata przy sktadaniu kartonoéw. Dziennie sktadata ich, okoto 800, co
zajmowato okofo 4 godzin. W pozostatym czasie obstugiwata maszyny i zarzgdzata
linig produkcyjng. Pracowata takze przy maszynie, ktéra sklejata karton z gotowymi
wyrobami. W tym celu karton umieszczata w maszynie, a po sklejeniu zbierata
kartony z maszyny i ukfadata na palecie. Te linie obstugiwata jedna osoba.
Powddka, co dwie godziny sprawdzata takze termometrem gotowe wyroby, zbierata
po pie¢ foremek z kazdej maszyny, wazyla je i wpisywata dane w komputerze.
W przypadku, gdy waga nie zgadzata sie, zmieniata ustawienia maszyny.
Spisywata co dwie godziny parametry z maszyny, ktéra wskazywata temperature
gotowego wyrobu. Wowczas pracowata w systemie trzy lub czterobrygadowym.

W dniu 8 listopada 2007 r. z powodkg zostata podpisana umowa o prace na
czas nieokreslony. W okresie od 1 stycznia 2008 r. do 31 grudnia 2009 r. ponownie
pracowata ona przy obstudze linii T700/T400/T200.W tym okresie wykonywata te
same czynnosci co poprzednio. Linie obstugiwato 14 pracownikow. Byty tam dwie
maszyny, jedng maszyne obstugiwat jeden pracownik, reszta pracownikow
pracowata na stanowiskach nakfadania stoikdow na stdt obrotowy, sprawdzaniu
jakosci stoikdw przy ekranie Swietinym oraz przy odbiorze gotowych wyrobow z
tasmy i ich pakowaniu. Maszyne obstugiwata przez 8 godzin dziennie. W pozostate
dni wykonywata czynnosci na linii. Na maszynie pracowata 2-3 razy w tygodniu.

Praca na maszynie nalewajgcej krem polegata na wsypywaniu kapsli do silosa.



Kapsle te musiata zdjg¢ z palety, znajdowaty sie one w kartonie. Przecinata karton i
wsypywata kapsule. Klej do maszyny wsypywata srednio, co godzine. Maszyna
nalewata do stoikow krem, przyklejata membrany, naktadata nakretki i przyklejata je.
Powddka, co pdt godziny zdejmowata okoto 10 stoikdw z tasmy i odstawiata je na
stét obrotowy, ktory znajdowat sie bezposrednio przy maszynie. Obracata kazdy
stoik, sprawdzajgc prawidtowos¢ przyklejenia membrany. Druga maszyna naklejata
etykiety. Obstugujgc te maszyne wkiadata etykiety w magazynki maszyny, w pozycji
pochylonej, stojgcej lub siedzgcej, sprawdzata czy etykiety sg rowno naklejone,
zbierata braki z linii, wymieniata klej w maszynie, ktéry znajdowat sie w
opakowaniach o wadze 30 kg. Opakowanie musiata przenies¢ kilka metréw recznie.
Opakowanie podstawiata pod maszyne, nalewanie odbywato sie za pomocg pompy,
czasem jednak musiata przelac klej do pudetka, ktére byto w potowie zapetnione.
Na tej linii pracowata do 31 grudnia 2009 r.

W dniu 1 stycznia 2010 r. B. W. zostata przeniesiona na dziat F., gdzie
produkowano figurki czekoladowe. Tam znajdowato sie duzo maszyn. Na jednej
zmianie pracowato okoto 100 pracownikow. Powodka pracowata w systemie trzy
lub czterozmianowym. Podlegata brygadziscie, ktory decydowat, co ma robic
danego dnia. Przewaznie zbierata z maszyny gotowe wyroby i uktadata je do
pudetek, obstugiwata tez maszyne do pakowania figurek w folie. W tym celu
wkfadata figurke lub opakowanie do otworéw w stole obrotowym. Pracowata w
pozycji stojgcej pochylone;j.

Na poczatku drugiego kwartatu 2010 r. powddka zaczeta odczuwac
dretwienie reki bole miedzytopatkowe. Zgtosita sie do lekarza zaktadowego — J. M.,
ktory przeprowadzit z nig wywiad dotyczacy schorzenia, czasu jego trwania,
intensywnosci objawéw i choréb wspdtistniejgcych. Stwierdzit on ograniczenia
ruchomosci kregostupa szyjnego, ruchomosci obreczy barkowej i na tej podstawie
skierowat jg na konsultacje do ortopedy. Po tej wizycie jeszcze kilkakrotnie B. W.
zgtaszata sie do tegoz lekarza, ktory wystawiat jej zaswiadczenie o niezdolnosci do
pracy.

Od 19 maja 2010 r. B. W. pozostawata na zwolnieniu lekarskim. Powddka
zgtosita sie do poradni ortopedycznej 18 maja 2010 r. i podata, ze od trzech lat ma

problemy z kregostupem - bdle i promieniowanie do lewej kornczyny gérnej i od 3



tygodni problemy z ruchomoscig szyi. Stwierdzono znaczne ograniczenie
ruchomosci szyi. W badaniu rtg stwierdzono masywne zmiany zwyrodnieniowe
C5/C6/C7. Zalecono pilne skierowanie B. W. na oddziat neurologii. Badanie MRI z
7 czerwca 2010 r. wykazato obecnos¢ zmian degeneracyjnych krgzkow
miedzykregowych w szczegolnosci od C5 do C7. Na wysokosci C5-C6 widoczna
byta duza podwiezadtowa tylno - lewoboczna przepuklina jgdra miazdzystego
wypetniajgca zachytek boczny po stronie lewej. Na wysokosci C6-C7 opisano duzg
tylng przepukline jgdra miazdzystego uciskajgcg struktury worka oponowego.
Rdzen szyjny byt modelowany na przepuklinach. Na tej podstawie prof. P.,
specjalista neurolog, uznat, ze wymaga ona leczenia operacyjnego. Badanie MRI z
23 czerwca 2010 roku wykazato stan po operacji na poziomie C5-C6 i stabilizacji
miedzytrzonowej z zachowaniem szerokosci kanatu kregowego. Na poziomie C6-
C7 widoczne byty zmiany degeneracyjne krgzka miedzykregowego w postaci
obnizenia jego wysokosci i odwodnienia. Stwierdzono obecnos$¢ centralno-
lewobocznej przepukliny krgzka miedzykregowego z uciskiem na worek oponowy i
w niewielkim stopniu na korzen w otworze miedzykregowym. Badanie MRI z 9
sierpnia 2010 roku wykazato stan po operacjach na poziomie C5-C6 z zachowang
szerokoscig kanatu kregowego na tym poziomie. Stwierdzono centralnie
lewoboczng przepukline krgzka miedzykregowego C6-C7 z uciskiem na worek
oponowy. Stwierdzono takze niewielkie wypukliny dyskow na poziomach C3-C4 i
C4-C5. Nie stwierdzono zmian ogniskowych w obrebie rdzenia kregowego. Badanie
MRI z 17 listopada 2010 roku wykazato stan po operacjach na poziomach C5-C6 i
C6-C7. Na wysokosci C5-C6 nie stwierdzono obecnosci nawrotowej przepukliny.
Na wysokosci C6-C7 stwierdzono lewostronng przepukline jgdra miazdzystego
uciskajgcg lewy korzen nerwowy w zwezonym otworze miedzykregowym. Rdzenh
kregowy w odcinku szyjnym byt prawidtowej szerokosci, bez zmian ogniskowych.
Badanie MRI z 16 maja 2011 r. wykazato stan po operacjach na poziomach C5-C6 i
C6-C7. Ustawienie implantéw oceniono jako prawidtowe. W trzonach kregow C5,
C6 i C7 stwierdzono obecnos¢ zmian moggcych odpowiadaé rozlegtemu odczynowi
zwyrodnieniowemu lub zapalnemu. Stwierdzono obecnosé osteofitobw na tylno-
bocznych krawedziach trzonéw wpuklajgcych sie do otworéw miedzykregowych na

poziomach C5-C6 i C6-C7 i powodujgcych ucisk korzeni nerwowych. Lordoza



szyjna jest zniesiona. Stwierdzono cechy odwodnienia pozostatych krazkéw
miedzykregowych. Dyski na poziomach C3-C4 i C4-C5 majg uwypuklone
pierscienie i nieznacznie modelujg przednig Sciane worka oponowego.
Modelowanie worka oponowego jest widoczne na poziomie implantéw. Rdzen
kregowy w odcinku szyjnym nie wykazywat zmian ogniskowych.

W zwigzku z powyzszym 11 maja 2011 r. prof. P. skierowat powodke do
rehabilitanta. B. W. byta trzykrotnie leczona operacyjnie. W dniach od 12 do 16
czerwca 2010 r. przebywata w Szpitalu Wojewddzkim w £. na Oddziale Urazowo -
Ortopedycznym. Z historii choroby wynika, ze rozpoznano u niej przepukline dysku
na poziomie C6-C7 i niedowtad konczyny gornej lewej. Z wywiadu wynika, ze
zostata przyjeta w trybie pilnym z powodu bolu kregostupa szyjnego i niedowtadu
kohczyny gornej lewej. Badanie pooperacyjne rtg wykazato prawidtowe potozenie
implantu. Powddka zostata wypisana do domu w stanie ogdélnym dobrym z poprawg
stanu neurologicznego. Zalecono noszenie kotnierza ortopedycznego Campa przez
6 tygodni i wykonywanie c¢wiczen wedlug wskazowek. Wypisano zwolnienie
lekarskie. Drugi pobyt powodki w Szpitalu Wojewddzkim w £. na Oddziale Urazowo
- Ortopedycznym miat miejsce w okresie od 27 do 31 sierpnia 2010 r. Zostata tam
przyjeta w trybie pilnym z powodu dolegliwosci bolowych kregostupa szyjnego z
niedowtadem lewej kohczyny goérnej. Podjeto decyzje o operacji, w czasie ktorej
usunieto wypukline jadra miazdzystego C6-C7 i wykonano stabilizacje
miedzytrzonowg Ceage Biomet 5x13 mm. Zostata wypisana do domu w stanie
ogolnym dobrym z poprawg stanu neurologicznego. Zalecenia pooperacyjne byty
takie jak poprzednio. Trzeci raz B. W. przebywata w Szpitalu w £. w okresie od 17
do 21 grudnia 2010 roku. Zostata przyjeta z powodu uporczywych dolegliwosci
bolowych kregostupa szyjnego z promieniowaniem do konczyny goérnej lewej,
zaburzen czucia na powierzchni tokciowej przedramienia, palcéw IV i V oraz
ostabienia sity chwytu reki lewej. Zostata zakwalifikowana do kolejnej operacji przez
lekarza S., ktory wykonywat zabieg w dniu 18 grudnia 2010 roku. Z ciecia prostego
usunieto cage z poziomu C6-C7 i blizne kanatu kregowego na tym poziomie.
Zdjecie rtg wykazato prawidtowg lokalizacje stabilizatorow. Zostata wypisana do
domu w stanie ogolnym dobrym z poprawg stanu neurologicznego. Zalecenia

pooperacyjne byly takie same jak poprzednio. W okresie od 24 lutego 2011 roku do



29 marca 2011 roku B. W. odbyta rehabilitacje leczniczg w R. w ramach prewencji
ZUS. Po niej uzyskano niewielkg poprawe ruchomosci kregostupa, ale nadal
utrzymywaty sie dolegliwosci kregostupa. Obecno$¢ masywnych zmian
zwyrodnieniowych swiadczy o tym, Zze schorzenie kregostupa nie powstato w
ostatnich tygodniach czy miesigcach. Jest to proces trwajgcy wiele lat. Przed 2010 r.
B. W. skarzyla sie na dolegliwosci bolowe kregostupa szyjnego i ledzwiowo -
krzyzowego oraz przychodzita do pracy w kotnierzu ortopedycznym. Wszystkie
zabiegi przeprowadzono u niej prawidtowo. Nie mozna wykluczy¢ sytuacji, ze
zajdzie potrzeba wykonania kolejnych zabiegdw operacyjnych na wyzszych
poziomach. B. W.: 11 lutego 2011 r., 10 lutego 2012 r., 17 sierpnia 2012 r., 2 marca
2013 r., 16 sierpnia 2013 r. i 4 kwietnia 2014 r. zgtaszata sie do Poradni
Neurologicznej w G. z powodu boléw kregostupa szyjnego i ledzwiowego,
otrzymywata leki przeciwbdlowe. Powiatowy Zespot ds. Orzekania o
Niepetnosprawnoséci 25 wrzesnia 2013 r. stwierdzit, ze powddka jest
niepetnosprawna od czerwca 2010 r. i orzekt lekki stopien niepetnosprawnosci do
30 wrzesnia 2015 r. W orzeczeniu wskazano, ze moze by¢ ona zatrudniona w
ramach otwartego rynku pracy i zostata uznana za czesciowo niezdolng do pracy
do maja 2017 r.

Nastgpita u niej znaczna poprawa stanu zdrowia. Ma zaawansowang
wielopoziomowg chorobe zwyrodnieniowg kregostupa w odcinku szyjnym, jest po
leczeniu operacyjnym dyskopatii na dwdch poziomach i nie ma szans na catkowite
wyleczenie. Choroba zwyrodnieniowa przebiega z okresami zaostrzen i remis;ji
objawow. W okresach remisji dolegliwosci u osoby, ktéra nie ma niedowladow
kohczyn, samodzielnie porusza sie - nie ma przeciwwskazan do podjecia pracy
zawodowej z wytgczeniem ciezkiej pracy fizycznej. Pacjenci po zabiegach z
powodu dyskopatii szyjnej, takze wielopoziomowej, wielokrotnie wracajg do pracy
zawodowej, doraznie korzystajg z leczenia farmakologicznego i rehabilitacyjnego.
Przyczyng obecnego stanu zdrowia powodki jest choroba zwyrodnieniowa
kregostupa. Do jej powstania i rozwoju przyczynia sie wiele czynnikdw: wady
postawy, nieprawidtowe pozycje przy siedzeniu, urazy, mikrourazy, predyspozycje
genetyczne, przebywanie w niefizjologicznych pozycjach. Choroba zwyrodnieniowa

dotyczy z wiekiem kazdego. Kazdy jest narazony na sytuacje, ktére sprzyjaja



rozwojowi choroby zwyrodnieniowej kregostupa. Nie sg to sytuacje zwigzane
wytgcznie z wykonywang pracg zawodowg. Gdy rozpoczynata prace w Spotce F.,
powodka miata 28 lat, przedtem nigdzie nie pracowata, wychowywata dziecko. Nie
leczyta sie. Przed dopuszczeniem jej do pracy przeszkolona byta w zakresie
przepisow bhp. Przeszkolenia odbywaty sie takze w latach 2001, 2003, 2008 i 2009.
Przeszkolenia te polegaty na przekazaniu instrukcji stanowiskowych w procesie
technologicznym i opisie czynnosci, jakie pracownik powinien wykonywac¢ na
stanowiskach linii technologicznej. Zapoznana zostata takze z oceng ryzyka
zawodowego. Pracodawca zapewniat pracownikom opieke medyczng. Powodka
miata przeprowadzane badania okresowe i nie zgtaszata problemow zdrowotnych.

Przed doznaniem rozstroju zdrowia uzyskiwata zarobki w wysokosci do
2.500 zt netto miesiecznie. Pdzniej pobierata swiadczenie rehabilitacyjne w
wysokos$ci 1.600 zt miesiecznie. W okresach miedzy operacjami miata catkowity
zakaz wykonywania prac fizycznych, wykonywata cwiczenia wedtug zalecen
lekarza. W dalszym ciggu odczuwa bdl reki i ktucie miedzy topatkami. Ma na
utrzymaniu cérke w wieku 25 lat, ktébra ma wade wzroku. Mieszka z konkubentem,
ktory pracuje.

Wyrokiem z 22 wrzesnia 2016 r., sygn. akt VI P (...) Sad Okregowy w R. w
sprawie B. W. p-ko F. Spétce z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedzibg w W. o
zasgdzenie kwoty 200.000 zt z ustawowymi odsetkami od dnia wniesienia pozwu
do dnia zaptaty tytutem zadoscuczynienia za doznang krzywde, kwot po 700 zt
miesiecznie renty wyrownawczej poczynajgc od czerwca 2010 r. i kosztow
postepowania wedtug norm przepisanych:

1. oddalit powoddztwo;

2. zasagdzit od powodki na rzecz pozwanego kwote 7217 zt tytutem zwrotu

kosztow procesu;
3. nie obcigzyt powodki kosztami sgdowymi.

Apelacje od wyroku Sgdu Rejonowego wniosta powddka, zarzucajgc mu
naruszenie art. 233 § 1 k.p.c.; art. 278 k.p.c. w zw. z art. 235 k.p.c.; art. 286 k.p.c.,

a takze btad w ustaleniach faktycznych.
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W wyniku rozpoznania apelacji powoda Sgad Apelacyjny ocenit, ze apelacja

powddki czesciowo zastuguje na uwzglednienie, stad tez zmienit zaskarzony wyrok.

Sad drugiej instancji wskazat, ze Sad pierwszej instancji dokonat oceny
odpowiedzialnosci odszkodowawczej pozwanej spotki w swietle przestanek
wskazanych w art. 415 k.c. Nie rozwazyt natomiast, czy odpowiedzialnos¢ ta moze
wynikac¢ z art. 435 k.c. Powodka reprezentowana przez petnomocnika najpierw
wskazywata na odpowiedzialnos¢ zaktadu z art. 415 k.c. nastepnie zmienita
stanowisko i wskazata art. 435 k.c., ktory w uzasadnieniu apelacji, stanowigcym
czes¢ integralng, podtrzymata. Stuszny okazat sie zarzut zawarty w uzasadnieniu
apelacji nie odniesienia sie przez sgd do oceny roszczenia przez pryzmat
wskazanej przez powodke podstawy prawnej. W zwigzku z powyzszym Sad
Apelacyjny przeprowadzit uzupetniajgce postepowanie dowodowe i ustalit, ze F.
Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig do 2014 r. zajmowata sie produkcjg i
handlem stodyczy. W 2014 r. powstata spétka F. , ktora zajmuje sie sprzedazg, a F.
Sp. z o0.0. jedynie produkcjg. W 1997 r. zostata w B. uruchomiona fabryka
produkujgca wyroby F.. W fabryce byto kilkanascie linii produkcyjnych. Fabryka
byta podzielona na 4 jednostki produkcyjne, kazda jednostka zajmowata sie
produkcjg innego rodzaju wyrobu. Linie produkcyjne dziataty w oparciu o energie
elektryczng i cieplng. Lina jest zespotem urzgdzen potgczonych i zarzgdzanych
przez komputer. W zakresie handlu spotka miata biuro handlowe w Warszawie oraz

kilka oddziatow.

Powyzsze ustalenia wskazujg, zdaniem Sgdu odwotawczego, ze spoétka
prowadzi na wiasny rachunek przedsiebiorstwo wprawiane w ruch za pomocg sit

przyrody w rozumieniu art. 435 k.c.

Okoliczno$cig sporng w sprawie byto takze istnienie adekwatnego zwigzku
przyczynowego miedzy dziataniem pozwanego a powstatymi schorzeniami
kregostupa. Sad pierwszej instancji przeprowadzit na te okolicznos¢ obszerne
postepowanie dowodowe koncentrujgce sie z jednej strony na ustaleniu warunkow,
w ktorych byta Swiadczona praca, charakteru tej pracy i wykonywanych czynnosci
na poszczegolnych liniach produkcyjnych funkcjonujgcych w fabryce, z drugiej zas

w oparciu o opinie bieglej neurochirurg Sad prébowat ustali¢ etiologie schorzenia,
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na ktére cierpi powddka, a w szczegolnosci, czy schorzenia kregostupa
spowodowane byty warunkami pracy. W powyzszym zakresie postepowanie
dowodowe wymagato jednak uzupetnienia, zdaniem Sgdu drugiej instancji. Sad
Okregowy nie dostrzegt bowiem, ze w opinii biegtej neurochirurg wyraznie
wskazata, iz oceny wptywu warunkdw pracy na powstanie bgdz nasilenie choroby
zwyrodnieniowej kregostupa powinien dokona¢ biegty specjalista z zakresu
medycyny pracy. Sad Apelacyjny przeprowadzit uzupetniajgce postepowanie

dowodowe i dopuscit dowdd z opinii biegtej A. N. S..

W opinii biegta podata, ze choroba zwyrodnieniowa kregostupa ma ztozong
etiologie; jest degeneracyjnym schorzeniem struktur kregostupa powodujgcym
nieodwracalne zmiany w jego obrebie i polega na przedwczesnym zuzyciu sie oraz
zwyrodnieniu tkanek tworzgcych stawy, dyski i kregi oraz inne czesci sktadowe
kregostupa. Choroba ta wystepuje przede wszystkim u oséb starszych, mimo to
moze ujawniac sie i rozwijac juz u dorostych powyzej 25 roku zycia. Na
wystepowanie choroby wptywajg szczegolnie wiek, czynniki etniczne, czynniki
wrodzone, zta biomechanika stawdw, nadwaga, otytos¢, wykonywany zawdd, mata
aktywnos¢ fizyczna, masa kostna, gospodarka hormonalna takze ciezka praca
fizyczna, praca w pozycji wymuszonej i ruchy monotypowe. Biegta dalej wskazata,
ze wykonywane przez powodke czynnosci mogty mie¢ cechy pracy monotypowe;j
natomiast nie byty wykonywane w pozycji wymuszonej zgodne z definicjg pracy w
pozycji wymuszonej. Biegta podniosta, ze na podstawie wieloletnich obserwacji i
doswiadczen wiadomo, iz rotacja na stanowiskach wymagajgcych wymuszonej
pozyciji ciata i wykonywania monotypowych ruchow przynosi duze korzysci i
pozwala w wiekszosci unikng¢ niekorzystnych nastepstw takiej pracy. Nie bez
znaczenia na powstawanie i przebieg schorzen kregostupa majg inne czynniki np.
genetyczne, srodowiskowe (np. sposdb spedzania wolnego czasu, aktywnos$¢
fizyczna, sposdb odzywiania, natogi). W konkluzji, zdaniem biegtej, w przypadku
powddki warunki pracy mogty by¢ czynnikiem, ktéry mogt wptynac na rozwdj

schorzen kregostupa jednak nie byt to czynnik jedyny i decydujacy.

Do powyzszej opinii zastrzezenia ztozyt petnomocnik powddki ktory wskazat

na jej nadmierng ogoélnosc¢ i oczekiwat, ze biegta wskaze jakie to inne czynniki
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mogty spowodowaé chorobe zwyrodnieniowg kregostupa. W opinii uzupetniajgcej
biegta podata, ze mogta to by¢ zbyt mata aktywnos¢ fizyczna, wiek powodki, jej
budowa ciata i zaburzona biodynamika stawéw. Do opinii uzupetniajgcej nie

wptynety zastrzezenia.

Sad Apelacyjny przyjat ustalenia biegtej dotyczgce zwigzku miedzy
warunkami pracy a zaistniatym schorzeniem, ktdre wyrazone zostaty w
stwierdzeniu, ze warunki pracy mogty by¢ czynnikiem, ktéry mogt wptyna¢ na
rozwoj schorzen kregostupa jednak nie byt to czynnik jedyny i decydujgcy. Opinia
zostata sporzgdzona przez wieloletniego biegtego sgdowego specjaliste z zakresu
medycyny pracy. Opinia jest nalezycie uzasadniona. Jakkolwiek dowdd z opinii
biegtego dopuszczany jest w przypadku koniecznosci uzyskania wiadomosci
specjalnych, ktérych Sad nie posiada to jednak nie zawsze opinia moze by¢
wyrazona w sposob kategoryczny. Moze to wynikac¢ z braku dostatecznego
materiatu dowodowego bgdz ztozonosci materii bedacej jej przedmiotem. Niemniej
w Swietle catoksztattu zgromadzonego materiatu dowodowego opinia biegtej o
istnieniu wptywu warunkoéw pracy na rozwoj schorzenia kregostupa znajduje

uzasadnienie.

Oceniajgc zarzuty apelacji, Sad drugiej instancji uznat, ze nie jest zasadny
zarzut apelacji dowolnego uznania kompetenciji biegtej neurochirurg przez Sadu
pierwszej instancji. Zarzut ten nie zostat niczym popartym, zatem jest gotostowny.
Przeciwnie, to sama biegfa zlecita uzupetnienie brakujgcej dokumentacji medycznej
po 2011 r. Biegta zapoznata sie z dokumentacjg medyczng, zdiagnozowata
istniejgce schorzenie i wskazata wiele czynnikow majgcych wptyw na powstanie
zwyrodnienia kregostupa, co stusznie Sad Okregowy uznat za racjonalne.
Obiektywnie odniosta sie, by to wtasnie biegta z zakresu medycyny pracy ocenita
wptyw warunkdéw pracy na powstate u powddki schorzenie, albowiem - w tym
zakresie - nie posiada wiadomosci specjalnych, co nie oznacza, wbrew twierdzeniu
apelujacej, iz nie posiada kompetencji w zakresie swojej medycznej specjalizacji.
Zatem, zdaniem Sgdu odwotawczego, brak byto w sprawie jakichkolwiek powoddw,
by Sad pierwszej instancji miat odmowic¢ wiary szczegotowej i merytorycznej opinii
biegtej neurochirurg.
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Podobnie, nie byt zasadny zarzut btednej oceny Sgdu pierwszej instancji
dowodu z opinii biegtego z zakresu bhp. Stusznie Sgd Okregowy ocenit ten dowod,
jako nieprzydatny, skoro opinia zawiera w czesci gtdwnej tres¢ teoretyczng nie
popartg dowodami ze sprawy ani ogledzinami miejsca pracy, zas w czesci
uzupetniajgcej ma zabarwienie emocjonalne, co stusznie podnosit pozwany w toku
sprawy i w odpowiedzi na apelacje. Sad miat prawo dokonaé oceny tej opinii jak
kazdego innego dowodu w sprawie i odmowi¢ jej wiarygodnosci. Biegty ten jest
specjalistg z dziedziny przede wszystkim transportu. Stusznie Sad uznat, iz opinia
biegtego z zakresu bhp w przewazajgcej czesci jest teoretyczna, zas wobec braku
osobistej obecnosci biegtego w zaktadzie produkcyjnym pozwanej i ogledzin
procesu produkcji i miejsca pracy powodki, dokonana przez niego analiza
warunkdéw pracy nie zostata uznana za przydatng, skoro nie odnosi sie do
konkretnych warunkow pracy, w jakich pracowata powddka, przez co zarzut
apelacyjny nie uznania jej wiarygodnosci, nie jest stuszny, zwlaszcza, co do

niewatpliwie stronniczej opinii uzupetniajgce;.

Sad Apelacyjny nie podzielit rowniez zarzutu naruszenia przez Sad
pierwszej instancji art. 286 k.p.c. gdyz sad nie ma obowigzku wzywania i
przestuchiwania biegtego na rozprawie, jesli uznaje dowod z opinii biegtego
pozyskany na piSmie za wystarczajgco jasny, lub tez z innych wskazanych
powodow pomija taki dowod. Skoro Sgd Okregowy podzielit opinie biegtej
neurochirurg, to nie miat obowigzku wywotywania kolejnej opinii z tej samej
specjalnosci. Sgd ma obowigzek dopuszczenia dowodu z dalszych biegtych lub z
opinii instytutu, gdy zachodzi potrzeba, a wiec wowczas, gdy opinia ztozona juz do

sprawy zawiera istotne braki, wzglednie tez nie wyjasnia istotnych okolicznosci.

Nie byt rowniez zasadny zarzut naruszenia art. 278 k.p.c. w zw. z art. 235
k.p.c., albowiem z uzasadnienia orzeczenia nie wynika, aby Sad positkowat sie

dowodem z prywatnej opinii I. w L., ktory nie zostat dopuszczony w sprawie.

Nie jest, w ocenie Sadu drugiej instancji, trafny argument podnoszony w
zarzutach, iz dowodd z zeznan swiadkdw powinien by¢ istotniejszy, niz dowdd z
dokumentacji pracowniczej. Zeznania $wiadkdéw czesto majg zabarwienie

emocjonalne w zaleznosci czy nadal pozostajg oni w stosunku pracy
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podporzgdkowanej u danego pracodawcy. Sgd miat prawo oceni¢ zeznania
Swiadkow jak kazdy inny dowod w sprawie i dokonat tego dajgc temu wyraz w
uzasadnieniu, uznajgc w swietle przedstawionej dokumentacji badan lekarskich
wstepnych i okresowych, iz byty one wykonywane. Sad nie miat wiedzy specjalnej,
aby ocenia¢ warto$¢ medyczng tych badan, co w zeznaniach kwestionowali

pracownicy, ktorzy juz nie pracujg u pozwanego.

Nie jest zasadny zarzut przyjecia za podstawe stanu faktycznego
dokumentacji pracowniczej pozwanego, skoro powddka jej skutecznie nie
zakwestionowata. Nie mozna czyni¢ Sadowi zarzutu przyjecia jej bezkrytycznie,
skoro wskazat w uzasadnieniu na jej uchybienia. Sgd przyjat za postawe stanu
faktycznego rowniez inne dowody w postaci zeznan powodki i Swiadkow oraz opnie

biegtej i Instytutu.

Zarzut braku odniesienia sie przez sad, co do sposobu postepowania w
przypadku awarii pieca foliujgcego, nie ma zasadniczego znaczenia, bo byly to

prace awaryjne, marginalne.

Za uzasadniony Sad drugiej instancji uznat zarzut btedu w ustaleniach
faktycznych w zakresie przyjecia braku zwigzku przyczynowego miedzy
czynnosciami wykonywanymi przez powodke w ramach zatrudnienia a chorobg
zwyrodnieniowg kregostupa. Choroba ta ma ztozong etiologie. Do jej powstania
przyczynia sie wiele czynnikdw: wady postawy, nieprawidtowe pozycje przy
siedzeniu, urazy, mikrourazy, nieprawidtowa pozycja podczas spania, zaburzenia
hormonalne, metaboliczne, predyspozycje genetyczne, przebywanie w
niefizjologicznych pozycjach. Z opinii biegtej A. M. wynika, ze u powddki
stwierdzono masywne zmiany zwyrodnieniowe na poziomach C5-C-C7. Oznacza,
to ze proces choroby byt rozciggniety w czasie i trwat wiele lat. Z zapisu w historii
choroby z poradni ortopedycznej z 18 maja 2010 roku wynika ze powddka podata,
iz od 3 lat ma problemy z szyjg - bole i promieniowanie do konczyny gorne;.

Z zeznanh $wiadka M. A. Z. ztozonych 23 marca 2012 r. wynika, ze byty takie
okresy, kiedy powddka przychodzita do pracy w kotnierzu ortopedycznym. Byto to
ponad 5 lat temu. Brak jest racji do zakwestionowania wiarygodnosci tych zeznan.

Powyzsze dowody wskazujg na roztozony w czasie proces rozwoju choroby
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zwyrodnieniowej kregostupa, ktora jako choroba cywilizacyjna moze dotkng¢
kazdego i wynika¢ zaréwno z uwarunkowan tkwigcych w samym organizmie
powodki, jak zachowan, ktére biegta A. M. opisuje jako wady postawy,
nieprawidtowe pozycje przy siedzeniu czy spaniu. Zarazem jednak nie moze ujs¢
uwagi Sadu, ze powddka wykonywata prace o charakterze monotonnym. Z opinii
Centralnego Instytutu Pracy - Panstwowego Instytutu Badawczego wynika, ze
wykonywane czynnosci przy liniach produkcyjnych miaty charakter monotonnej
pracy. Praca ta wymagata takze przyjmowania pozycji wymuszone;j. Instytut
zaznaczyt, ze zmiana miejsca przy linii produkcyjnej wykonywana co 1-2 godziny
powodowata krétszg lub dtuzszg przerwe i proces pracy zaprojektowano tak, aby
czynnosci monotonne nie byty wykonywane prze catg zmiane roboczg. Instytut
wskazat takze, ze pozycja wymuszona ciata wystepuje na przewazajgcej
wiekszosci stanowisk pracy, a na stanowisku powddki zachowane zostaty
podstawowe reguty ergonomii ukierunkowane na zmniejszenie ryzyka powstawania
dolegliwosci uktadu miesniowo - szkieletowego. Instytut nadto stwierdzit, ze ryzyko
dolegliwosci kregostupa szyjnego jest niewielkie, gdyz wystepuje mozliwosc
przyjmowania dowolnej pozycji glowy podczas pracy zardwno w pozycji siedzgcej
jak i stojgcej. Gtdwng za$ przyczyng powstawania schorzeh w obszarze kregostupa
szyjnego jest pozycja gtowy przyjmowana prze pracownika na stanowisku pracy lub
koniecznos¢ utrzymywania gtowy w tej samej pozycji przez dtuzszy czas. Z opinii
biegtej specjalisty z zakresu medycyny pracy wynika, ze warunki pracy mogty mie¢
pewien wptyw na rozwoj choroby zwyrodnieniowej kregostupa, ale nie byt to

czynnik jedyny ani decydujgcy.

W Swietle powyzszych dowodow Sad Apelacyjny uznat za dostatecznie
prawdopodobne, ze wykonywanie przez powodke pracy o charakterze
monotonnym i w pozycji wymuszonej mogto powodowac szybsze zuzycie sie
tkanek tgczacych stawy, kregi i dyski oraz przyspieszenie ich zwyrodnienia. Byt to
zatem jeden z wielu czynnikéw, ktory wespét z innymi pochodzgcymi z organizmu
powodki jak i z jej trybu zycia pozostaje w zwigzku z chorobg zwyrodnieniowg
kregostupa.
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Sad drugiej instancji wskazat, ze nie zawsze wykazanie zwigzku
przyczynowego miedzy okreslonym dziataniem a powstatg szkodg musi mie¢
charakter absolutnie pewny. Moze to wynika¢ zarowno z braku bezposrednich
dowodow jak i ze ztozonosci procesow zachodzgcych w przyrodzie, ktore wskazujg
na istnienie wielu przyczyn okreslonego zdarzenia. W zwigzku z tym kazdorazowo
istnienie takiego zwigzku nalezy ocenia¢ w Swietle dostepnej wiedzy, zasad
logicznego rozumowania i doswiadczenia zyciowego. Niekiedy zatem
wystarczajgce bedzie przyjecie istnienia tego zwigzku z dostateczng dozag
prawdopodobienstwa. W ocenie Sgdu Apelacyjnego materiat dowodowy wskazuje,
ze warunki w jakich pracowata powodka, charakter wykonywanych przez nig
czynnosci przy uwzglednieniu zasad logicznego rozumowania i doswiadczenia
zyciowego nakazuje przyjgc¢, ze miaty one wptyw na zaistnienie bgdz rozwdj
choroby. Uzasadnione jest zatem przyjecie adekwatnego zwigzku przyczynowego

miedzy ruchem przedsiebiorstwa a krzywdg w rozumieniu art. 361 § 1 k.c.

Pozwana spotka na podstawie art. 435 k.c. ponosi odpowiedzialnosé
odszkodowawczg na zasadzie ryzyka. Jest to zatem odpowiedzialnos¢ niezalezna
od zawinionego dziatania z, ktérej spotka mogtaby by¢ zwolniona tylko w przypadku
wykazania, ze do powstania szkody doszto na skutek sity wyzszej, wytgcznej winy
poszkodowanego lub osoby trzeciej za ktdrg nie ponosi odpowiedzialno$ci. Spétka

W niniejszym procesie powyzszych przestanek egzoneracyjnych nie wykazata.

Roszczenie powddki o zadoscuczynienie pieniezne za doznang krzywde
Sad odwotawczy uznat za uzasadnione, ale nie we wskazanym w pozwie
rozmiarze. Krzywdg w rozumieniu art. 445 § 1 k.c. jest zespdl cierpien
psychicznych i fizycznych. W niniejszej sprawie postepowanie dowodowe, w ocenie
Sadu Apelacyjnego, wykazato, ze powddka doznata rozstroju zdrowia. Odnosnie
zgdanej przez powddke sumy 200.000 ztotych Sad drugiej instancji uznat, iz stan
jej zdrowia nie uzasadnia przyznania tak wysokiej kwoty. Powddka przed
pierwszym zabiegiem operacyjnym doznawata znacznych cierpien (bélu), ktére
zostaty szczegotowo opisane przez biegtg A. M.. Cierpienia te miaty miejsce takze
pomiedzy poszczegdlinymi zabiegami operacyjnymi i w zréznicowanym zakresie

mog3 sie utrzymywac w dalszym ciggu. Powodka przeszia trzy zabiegi operacyjne,
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ktore powodowaty koniecznos¢ hospitalizaciji w wymiarze kilku dni i jest czeSciowo
niezdolna do pracy. W swietle zgormadzonego materiatu dowodowego
obrazujgcego stan zdrowia wnioskodawczyni i przebieg leczenia Sad Apelacyjny
uznat, ze odpowiednig sumg zados¢uczynienia bedzie kwota 100.000 zt. Jest to
niewatpliwie kwota odczuwalna ekonomicznie. Jak wynika z pozwu powodka w
ramach stosunku pracy otrzymywata wynagrodzenie na poziomie 2000 - 2500 zt
miesiecznie. Zadoscuczynienie na poziomie okoto 50 miesiecznych wynagrodzen
wydaje sie odpowiednie. Powddka ma prawo do renty z tytutu czesciowej
niezdolnosci do pracy. Moze zatem podjg¢ zatrudnienie w innym zawodzie niz
dotychczas wykonywany. Nadto prawo do renty, jak wynika z zeznan
whnioskodawczyni zostato jej ustalone na okres do 2020 r. Cierpienia niewatpliwie o
znacznym natezeniu, po przeprowadzeniu operacji uleglty ztagodzeniu, cho¢ bedg
sie z réznym nasileniem utrzymywac w przysztosci i w zwigzku z tym powddka

bedzie musiata przyjmowaé stosowne leki.

Tak ustalong kwote zado$cuczynienia Sgd Apelacyjny pomniejszyt majgc po
pierwsze na uwadze regute wynikajgcg z art. 362 k.c. wskazujgcg na koniecznosc¢
uwzglednienia przy ustalaniu wysokosci odszkodowania faktu przyczynienia sie
samego poszkodowanego do powstania szkody. Z opinii biegtych zaréwno A. M.
jak i A. N. S. wynika, ze choroba zwyrodnieniowa kregostupa mogta powstac takze
w wyniku niewtasciwego trybu zycia, wad postawy, nieprawidtowych pozycji przy
siedzeniu lub spaniu, braku aktywnosci fizycznej. Materiat dowodowy nie pozwala
na przyjecie, ze choroba zwyrodnieniowa kregostupa powstata jedynie na skutek
warunkow wykonywania pracy. Przeciwnie z opinii biegtej A. N. S. wynika, ze nie
byt to czynnik jedyny i decydujgcy. Z opinii biegtej wynika takze, ze przyczynag
powstania choroby zwyrodnieniowej mogty by¢ takze czynniki genetyczne,
wrodzone, zta gospodarka hormonalna. Powyzsze przyczyny nie mieszczg sie w
kategorii przyczynienia sie o ktérej mowa w art. 362 k.c. Materiat dowodowy
zgromadzony w sprawie nie pozwala na blizsze okreSlenie, ktory z czynnikéw i w
jakim zakresie spowodowat powstanie choroby. Skoro zatem mozliwe byto jedynie
ustalenie, ze wszystkie w.w. czynniki pozostajg w zwigzku z powstatg chorobg
zasadne bedzie przyjecie przyczynienia sie powddki na poziomie 50%. Dlatego tez

ustalong kwote zadosc¢uczynienia Sgd Apelacyjny zmniejszyt do kwoty 50.000 zt.
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Powddztwo o rente z tytutu ograniczenia zdolno$ci zarobkowej oraz
zmniejszenia widokdéw powodzenia na przysztos¢ Sad drugiej instancji oddalit z
uwagi na nieudowodnienie w procesie wysokosci poniesionej szkody, ktorg renta
miata zrekompensowac. Powodka byta reprezentowana przez fachowego
petnomocnika. W pozwie z 1 wrzesnia 2011 r. jako podstawe faktyczng zgdania
renty wskazano, ze powodka uzyskiwata zarobki netto w kwocie 2000 - 2500 zt, a
obecnie korzysta ze swiadczenia rehabilitacyjnego w kwocie okoto 1600 zt.
Wskazano rowniez, ze powodka wystgpita o rente a wysokos¢ ewentualnej renty
bedzie nizsza niz otrzymywane Swiadczenie. W toku procesu nie zostaty ztozone
whnioski dowodowe zmierzajgce do ustalenia wysokosci wynagrodzenia
uzyskiwanego za okres od czerwca 2010 r. Petnomocnik powddki nie wykazat
takze wysokosci swiadczen uzyskiwanych z ubezpieczenia spotecznego za
poszczegolne miesigce, ani tez nie wykazat zarobkow, ktére uzyskujg pracownicy
pozwanego zatrudnieni na takim stanowisku jak powddka. Brak powyzszych
dowoddw nie pozwala Sgdowi Apelacyjnemu na poczynienie wigzacych ustalen
dotyczgcych réznicy pomiedzy otrzymywanymi swiadczeniami z ubezpieczenia
spotecznego (zasitkiem chorobowym, $wiadczeniem rehabilitacyjnym i rentg), a
dochodami, ktére mogta powoddka uzyskiwaé, gdyby nie zaistniata szkoda, przy
uwzglednieniu oczywiscie faktu, ze powddka nie jest catkowicie niezdolna do pracy
lecz te zdolnos¢ czesciowo zachowata. Sad Apelacyjny, majgc na wzgledzie
zasade kontradyktoryjnosci i fakt ze powddka byta reprezentowana przez
fachowego petnomocnika nie dostrzegt okolicznosci uzasadniajgcych dopuszczenie

w/w dowodéw z urzedu.

W odniesieniu do zgdania zasgdzenia odsetek Sgd Apelacyjny stanat na
stanowisku, ze odsetki za opdznienie w wypfacie swiadczenia mogg byc¢ naliczane
dopiero od daty wydania orzeczenia. Wynika to z faktu, ze ustalenie wysokosci
zados$c¢uczynienia ma ocenny charakter i dopiero w toku postepowania sgdowego
przeprowadzone zostaty dowody z opinii biegtych, ktére pozwalaty na ustalenie
zwigzku przyczynowego miedzy ruchem przedsiebiorstwa pozwanego a krzywda.
Ostatecznie przesadzita o tym wywotana w postepowaniu apelacyjnym opinia

biegtej z zakresu medycyny pracy. Brak jest podstaw do przyjecia, ze juz w dacie
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doreczenia pozwu pozwany winien byt sie liczy¢ z obowigzkiem zaptaty

zadoscéuczynienia i ze byty ku temu uzasadnione podstawy.

Powyzszy wyrok zaskarzyty skargg kasacyjng obie strony niniejszego
postepowania. Powodka zaskarzyta wyrok w czesci oddalajgcej apelacije, tj. w
zakresie pkt | ponad kwote 50.000 ztotych oraz w zakresie pkt || odnosnie
oddalenia powddztwa w zakresie renty, a takze w zakresie pkt lll w przedmiocie
rozstrzygniecia o kosztach postepowania w tym zastepstwa procesowego.
Natomiast pozwana zaskarzyta wyrok Sgdu Apelacyjnego réwniez w czesci, co do
pkt I.

Zaskarzonemu wyrokowi petnomocnik powodki zarzucit:

a) naruszenie przepiséw postepowania w zakresie, ktory miat wptyw na

wynik sprawy, a mianowicie:

cart. 233 § 1 k.p.c. wzw. z art. 328 § 2 k.p.c. i art. 391 k.p.c. oraz art. 378 §
1 k.p.c.iart. 382 k.p.c., polegajgce na przyjeciu przez Sad drugiej instancji za
wiasne ustalen faktycznych Sgdu Rejonowego, bez dostatecznych merytorycznych
rozwazan w tej kwestii, w sytuacji gdy zarzuty apelacji obejmowaty przede
wszystkim sprzeczno$¢ ustalen Sgdu pierwszej instancji ze zgromadzonym
materiatem dowodowym, co implikowato z kolei tym, ze zarzuty apelacyjne nie
zostaty w sposob staranny rozpoznane, a takze poprzez sporzgdzenie
uzasadnienia wyroku, w czesci odnoszgcej sie do rozwazan w zakresie oddalenia
apelacji, w taki sposob, ze utrudnione jest dokonanie oceny toku myslowego, ktory

doprowadzit Sad do wydania orzeczenia;

« art. 322 k.p.c. przez niezastosowanie i odstgpienie od zasgdzenia w
wyroku odpowiedniej kwoty tytutem renty wedtug swej oceny, opartej na
rozwazeniu wszystkich okolicznosci sprawy w przypadku, gdy sciste udowodnienie

wysokosci zgdania jest utrudnione;

« art. 232 k.p.c. przez dziatanie ex officio w zakresie ustalenia stopnia
przyczynienia sie powodki do powstania szkody podczas gdy obowigzek

dowodowy w tym zakresie spoczywat na pozwanej;
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« art. 278 k.p.c. i art. 286 k.p.c. w zw. z art. 233 k.p.c. przez przyznanie
waloru miarodajnosci i wiarygodnosci opinii biegtej z zakresu medycyny pracy A. N.
S. w czesci traktujgcej o czynnikach po stronie powaodki, ktore mogty spowodowac
chorobe zwyrodnieniowg kregostupa podczas, gdy ekspertyza w tym zakresie jest
catkowicie teoretyczna, nie znajduje oparcia w zgromadzonym materiale
dowodowym, co w konsekwencji czynito jg nieprzydatng do rekonstrukcji stanu

faktycznego w tym aspekcie;
b) naruszenie przepiséw prawa materialnego przez:

* btedng wyktadnie art. 445 § 1 k.c. polegajgcg na nieodpowiedniej ocenie
kryteriow ustalania wysokosci zados¢uczynienia oraz przyjeciu, ze kwota

100.000 zt jest adekwatna do stopnia krzywdy powodki;

* niezastosowanie art. 444 § 2 k.c. i oddalenie powdédztwa o rente, pomimo
ze z zebranego materiatu dowodowego wynika, iz zachodzg przestanki do jego

zastosowania;

* niewtasciwe zastosowanie art. 362 k.c. w zw. z art. 361 k.c. i przyjecie, ze
powddka przyczynita sie w 50% do powstania szkody podczas gdy okolicznosci na
ktére powotuje sie w tym zakresie Sad sg catkowicie teoretyczne, nie zostaty w
procesie wykazane oraz nie odnoszg sie do wtasciwosci i warunkéw osobistych

powodki i jako takie nie mogty stanowi¢ podstawy do ustalenia w tym przedmiocie;

« art. 481 § 1i 2 k.c. przez niewtasciwe zastosowanie i ustalenie daty

poczatkowej odsetek ustawowych od kwoty 50.000 zt na 28 listopada 2018 roku;

Wobec powyzszego skarzgca wniosta o zmiane zaskarzonego wyroku i
zasgdzenie na rzecz powdodki kwoty 150.000 ztotych z ustawowymi odsetkami od
dnia wniesienia powodztwa do dnia faktycznej zaptaty oraz renty w wysokosci 700
miesiecznie od dnia wniesienia powddztwa do dnia rzeczywistej zaptaty a takze
kosztéw zastepstwa procesowego, ewentualnie uchylenie sprawy i przekazanie jej

do ponownego rozpoznania Sgdowi drugiej instancji.

Z kolei pozwana spétka zarzucita zaskarzonemu wyrokowi razgce

naruszenie prawa materialnego, polegajgce na btednej jego wyktadni - majgc
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rowniez na uwadze nieuwzglednienie przez Sad drugiej instancji wszystkich
istotnych dla rozstrzygniecia sprawy okolicznosci oraz niewtasciwg ocene materiatu

dowodowego zgromadzonego w sprawie, to jest:

1) art. 361 § 1 k.c. w zw. z art. 435 k.c., przez jego btedng wykfadnie
polegajgca na przyjeciu przez Sad Apelacyjny w (...), iz wykazanie zwigzku
przyczynowego pomiedzy okreslonym dziataniem a powstatg szkodg nie zawsze

musi mie¢ charakteru absolutnie pewnego;

2) art. 361 § 1 k.c. w zw. z art. 435 k.c., przez jego btedng wyktadnie
polegajgca na przyjeciu przez Sad Apelacyjny w (...), iz zwigzek przyczynowy
pomiedzy okreslonym dziataniem a powstatg szkodg nie musi mie¢ charakteru

conditio sine qua non;

3) art. 361 § 1 k.c. w zw. z art. 435 k.c., przez jego btedng wyktadnie
polegajgca na przyjeciu przez Sad Apelacyjny w (...), iz istnieje adekwatny zwigzek
przyczynowy miedzy ruchem przedsiebiorstwa pozwanego a krzywda powddki w

rozumieniu art. 361 § 1 k.c;

4) art. 362 k.c. w zw. z art. 435 k.c., przez btedng wyktadnie polegajgca na
przyjeciu, ze przyczynienie sie powodki do powstania szkody, na ktére sktada sie 5
z 6 uwzglednionych przez Sad Apelacyjny przestanek wystgpienia schorzenia
lezgcych po stronie powodki (niewtasciwy tryb zycia, wady postawy, nieprawidtowe
pozycje przy siedzeniu lub spaniu, brak aktywnosci fizycznej), nalezy oszacowac
na poziomie 50%, tj. ze suma 5 (pieciu) przestanek powstania szkody u powddki
jest rowna jednej przestance w postaci warunkow pracy w zaktadzie pracy

pozwanego.

Wobec powyzszego pozwana wniosta o: uchylenie zaskarzonego orzeczenia
w czesci, tj. w pkt. | i rozstrzygniecie sprawy co do istoty, tj. oddalenie powddztwa
w catosci, ewentualnie o uchylenie zaskarzonego orzeczenia Sadu Apelacyjnego w
(...) w czesci, tj. w pkt. | i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania temu
Sadowi w innym skfadzie oraz o zasgdzenie od powodki na rzecz pozwanego
kosztéw postepowania, w tym kosztéw zastepstwa procesowego wedtug norm

przepisanych.
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Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Obie skargi kasacyjne wniesione w niniejszej sprawie okazaty sie
niezasadne.

Na podstawie art. 39812 § 1 k.p.c. Sad Najwyzszy rozpoznaje skarge
kasacyjng w granicach zaskarzenia oraz w granicach podstaw; w granicach
zaskarzenia bierze jednak z urzedu pod rozwage niewaznos¢ postepowania.

W pierwszej kolejnosci nalezy rozwazy¢ podniesione przez powddke zarzuty
naruszenia prawa procesowego.

Bezzasadny okazat sie zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. w zw. z art. 328
§ 2 k.p.c. i art. 391 k.p.c. oraz art. 378 § 1 k.p.c. i art. 382 k.p.c. Zarzut naruszenia
art. 328 § 2 k.p.c. w zwigzku z art. 391 § 1 k.p.c. moze stanowi¢ usprawiedliwiong
podstawe kasacyjng jedynie w wyjgtkowych wypadkach, gdy uzasadnienie wyroku
sgdu drugiej instancji zawiera braki uniemozliwiajgce dokonanie przez Sad
Najwyzszy oceny toku wywodu, ktéry doprowadzit do wydania orzeczenia (zob.
wyroki Sgdu Najwyzszego: z 11 maja 2000 r., | CKN 272/00, niepublikowany; z 25
pazdziernika 2000 r., IV CKN 142/00, niepublikowany; z 7 lutego 2001 r., V CKN
606/00, niepublikowany; z 28 lipca 2004 r., Il CK 302/03, niepublikowany; oraz
postanowienie z 22 maja 2013 r., Il CSK 293/12, OSNC 2012 nr 12, poz. 148).
Tylko wéwczas stwierdzone wady mogg mie¢ wptyw na wynik sprawy. Chodzi o
sytuacje, gdy tres¢ uzasadnienia uniemozliwia catkowicie dokonanie oceny toku
wywodu, ktéry doprowadzit do wydania orzeczenia. W postepowaniu przed sgdem
drugiej instancji art. 328 § 2 k.p.c. ma odpowiednie zastosowanie, co oznacza, ze
uzasadnienie tego sadu nie musi $cisle odpowiada¢ przytoczonym w nim
wymaganiom. Istotne jest natomiast, aby zawierato ono te elementy, ktére ze
wzgledu na tresC¢ apelacji i zakres rozpoznawanej sprawy sg potrzebne do
rozstrzygniecia sporu. Wyrok sgdu drugiej instancji powinien zatem opieraé sie na
ustalonej przez ten sgd podstawie faktycznej i prawnej, poniewaz postepowanie
apelacyjne, stosownie do art. 378 § 1, art. 382 i art. 381 k.p.c., jest kontynuacjg
merytorycznego rozpoznania sprawy. Oznacza to, ze istota i specyfika

postepowania apelacyjnego usprawiedliwia dochowanie przez sgd drugiej instancji
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tych elementéw, sposrod wskazanych w art. 328 § 2 k.p.c., ktére stanowig
podstawe i zakres jego orzekania. Nalezg do nich ustalenia faktyczne,
zastosowanie prawa materialnego, odniesienie sie do wszystkich wnioskow i
zarzutdw apelacyjnych oraz do stanowiska strony przeciwnej. Wypetnienie
wymagan stawianych uzasadnieniu sadu drugiej instancji moze polega¢ na
podzieleniu i uznaniu za wifasne ustalen faktycznych dokonanych przez sad
pierwszej instancji oraz zaakceptowaniu oceny prawnej tego sadu. Ma to miejsce w
sytuacji oparcia rozstrzygniecia na przejetych ustaleniach faktycznych, ktére stajg
sie ustaleniami sgdu drugiej instancji oraz zaakceptowaniu przeprowadzonych
przez sad pierwszej instancji rozwazan prawnych. Nie ma rowniez przeszkéd do
oparcia orzeczenia apelacyjnego na czesciowo podzielonych ustaleniach
faktycznych sgdu pierwszej instancji, ktére wymagajg skorygowania Ilub
uzupetnienia w niewielkim zakresie, wtasciwie oznaczonym i omowionym. Istotne
jest, zeby podstawa faktyczna orzeczenia sgdu drugiej instancji byta dobitnie i
wiasciwie okreslona. Jezeli jednak sad ten przyjmuje odmienne rozstrzygniecie, niz
sad pierwszej instancji, oparte na innej podstawie faktycznej, powinien dokonac
wiasnych, stanowczych ustalen faktycznych, ktére wskazywatyby na zastosowang
podstawe prawng i w uzasadnieniu wskazaé te ustalenia. W razie podzielenia i
przyjecia przez sad drugiej instancji za wtasne ustalen faktycznych sadu pierwszej
instanciji, zbyteczne jest ponowne ich przytaczanie. W takiej sytuacji wystarczajgce
jest odniesienie sie do zarzutow skarzgcego dotyczgcych naruszenia prawa
procesowegdo, a takze rozwazenie podstawy prawnej rozstrzygniecia.

W niniejszej sprawie Sgd Apelacyjny, podzielajgc co do zasady obszerne
ustalenia faktyczne Sgdu Okregowego, uzupetnit je w wymaganym zakresie i
odnidst sie w uzasadnieniu zaskarzonego wyroku do zarzutow apelacji powodki
dotyczacych naruszenia przepisow postepowania, uznajgc je za bezzasadne, a
nastepnie dokonat subsumcji prawa materialnego do podstawy faktycznej
rozstrzygniecia i zdat relacje z tego procesu. Uzasadnienie wyroku poddaje sie
zatem Kkontroli kasacyjnej, co oznacza, ze omawiany tu zarzut okazat sie
nieuzasadniony.

Nie jest rowniez uzasadniony zarzut naruszenia art. 322 Kk.p.c.

W orzecznictwie Sgdu Najwyzszego wskazywano wielokrotnie, ze dopuszczalnos¢
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zastosowania art. 322 k.p.c. jest uzalezniona od spetnienia szeregu przestanek.
Art. 322 k.p.c. moze by¢ wykorzystany tylko w niektorych kategoriach spraw, jego
zastosowanie jest mozliwe dopiero wtedy, gdy powdd wykazat samg zasadnosc¢
roszczenia, a watpliwa pozostaje tylko jej wysoko$¢. Do zastosowania art. 322 k.p.c.
moze dojs¢, gdy sad uzna, ze sciste udowodnienie wysokosci zgdania byto
niemozliwe lub nader utrudnione. Niemoznos¢ udowodnienia wysokosci
dochodzonego roszczenia usprawiedliwiajgca zastosowanie art. 322 k.p.c. powinna
mieC¢ charakter obiektywny. Taka obiektywna niemozliwos¢ udowodnienia
wysokos$ci dochodzonego roszczenia oznacza, ze okreslone srodki dowodowe nie
istniejg i nie istniaty lub tez istniaty, lecz z jakichs przyczyn zaginety, a nadmierne
utrudnienia w prowadzeniu dowoddéw zachodzg, gdy Sciste wykazanie wysokosci
dochodzonego zgdania jest zbyt kosztowne i nie pozostaje w zadnym stosunku do
zgdanego przedmiotu albo grozi zbytnim przedtuzeniem postepowania (zob. wyrok
Sadu Najwyzszego z 31 stycznia 2019 r., V CSK 599/17, LEX nr 2617373).
W zwigzku z powyzszym, przepis art. 322 k.p.c. znajdzie zastosowanie wowczas,
gdy sad uzna, iz sciste udowodnienie wysokosci zgdania jest niemozliwe,
utrudnione lub oczywiscie niecelowe, a niemozliwos¢ udowodnienia wysokosSci
dochodzonego roszczenia ma charakter obiektywny. Skorzystanie z art. 322 k.p.c.
mozliwe jest dopiero wéwczas, gdy wykazane zostanie niewatpliwie, ze powodowi
zostata wyrzgdzona szkoda, przy czym konieczne jest spetnienie rowniez
pozostatych  wymaganych przez prawo przestanek odpowiedzialnosci
odszkodowawczej pozwanego. Norma wyrazona w art. 322 k.p.c. nie zwalnia
zatem powoda z koniecznosci wykazania tego, ze roszczenie jest usprawiedliwione
co do zasady (zob. wyrok Sgdu Najwyzszego z 29 grudnia 2020 r., | CSK 69/19,
LEX nr 3103888). Co niezwykle istotne, brak koniecznej inicjatywy dowodowej w
zakresie okolicznosci, ktore obcigzajg strone nie moze by¢ zastepowany przez
dziatania sgdu podejmowane w ramach art. 322 k.p.c. (por. wyrok Sagdu
Najwyzszego z 5 lipca 2013 r., IV CSK 17/13, LEX nr 1396449).

W niniejszej sprawie Sad drugiej instancji ocenit, a Sgd Najwyzszy te ocene
podziela, ze strona powodowa nie wykazata nalezytej inicjatywy dowodowej, ktéra
mogtaby wykazacC, ze powstata w jej majgtku szkoda, ktéra miataby zostac

naprawiona w drodze zasgdzenia odpowiedniej wysokosci renty, stad tez nie byto
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podstaw do zastosowania art. 322 k.p.c., bowiem szkoda nie zostata ponad
wszelkg watpliwos¢ udowodniona co do zasady.

Sad Najwyzszy nie podzielit rbwniez zarzutu naruszenia art. 232 k.p.c. Godzi
sie zauwazyC€, ze zgodnie z art. 232 zdanie drugie k.p.c. sad uprawniony jest
przeprowadzi¢ dowdd z urzedu, co w zwigzku z art. 391 § 1 k.p.c., stosownie do
modelu apelacji pewnej, dotyczy takze sgdu drugiej instancji. Skorzystanie z tego
uprawnienia, gdy jest to konieczne i pozostaje w rozsgdnych proporcjach do
aktywnosci strony, wywodzgcej z danych faktow skutki prawne, zasadniczo nie
moze byC¢ uznane za naruszajgce zasade kontradyktoryjnosci, bezstronnosci i
rownosci stron (zob. postanowienie Sgdu Najwyzszego z 30 kwietnia 2021 r.,
V CSK 254/20, LEX nr 3219721). Dopuszczenie dowodu z urzedu, takze w
postepowaniu przed sgdem drugiej instancji, nie moze by¢ per se traktowane jako
naruszajgce zasade réwnosci stron; dotyczy to takze sytuacji, w ktérych strony sg
reprezentowane przez kwalifikowanych petnomocnikéw (por. postanowienie Sgdu
Najwyzszego z 29 stycznia 2021 r., IV CSK 354/20, LEX nr 3160423). Generalnie,
dziatanie sgdu z urzedu jest tez dopuszczalne w celu uzupetnienia lub powtérzenia
dowoddéw i pogtebienia dokonanych ustaleh i oceny materialu dowodowego,
szczegOlnie, gdy nie ma innej mozliwosci doprowadzenia do witasciwego
rozstrzygniecia sprawy (zob. postanowienie Sgdu Najwyzszego z 17 maja 2019 r.,
IV CSK 64/18, LEX nr 2657409).

Nalezy zauwazy¢, ze w rozpoznawanej sprawie ustalenia faktyczne
skutkujgce miarkowaniem zasgdzonego na rzecz powodki zadoscuczynienia z
uwagi na jej przyczynienie sie do powstania szkody nie wynikaty z podjecia przez
Sad drugiej instancji jakiej$ specjalnej inicjatywy dowodowej i przeprowadzenia na
te okoliczno$¢ specjalnych dowoddéw. Wynikaty one jedynie z tresci opinii biegtych
sporzgdzonych w niniejszej sprawie, ktorzy stwierdzili, ze do pogorszenia sie stanu
zdrowia powddki przyczynity sie rozmaite okolicznosci, rowniez takie, ktore
dotyczyly jej osoby, a nie warunkéw wykonywanej pracy. Nie sposéb w takiej
okolicznosci czyni¢ zarzutu Sgdowi Apelacyjnemu, ze wzigt pod uwage i ocenit
catos¢ przeprowadzonych w sprawie dowoddw z opinii biegtych. Z pewnoscig nie
mozna uznaé, aby naruszato to zasade kontradyktoryjnosci, bowiem strona

powodowa miata mozliwosci zgtaszania zastrzezen do opinii biegtych.
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Nie mozna w koncu podzieli¢ zarzutu naruszenia art. 278 k.p.c. i art. 286
k.p.c. w zw. z art. 233 k.p.c., bowiem zarzut ten wprost odnosi sie¢ do oceny
materiatu dowodowego w postaci opinii biegtej A. N. S. dokonanej przez Sad
Apelacyjny, tymczasem, na podstawie art. 398% § 3 k.p.c. podstawg skargi
kasacyjnej nie mogag by¢ zarzuty dotyczgce ustalenia faktéw lub oceny dowododw.

Przechodzgc do zarzutow naruszenia prawa materialnego sformutowanych
przez powddke, zdaniem Sgdu Najwyzszego rowniez zarzut naruszenia art. 445 § 1
k.c. nie zastugiwat na uwzglednienie. Zgodnie z tym przepisem w wypadkach
przewidzianych w art. 444 k.c. sad moze przyznac¢ poszkodowanemu odpowiednig
sume tytutem zadoscuczynienia pienieznego za doznang krzywde. Skarzgca
zarzuca Sadowi Apelacyjnemu niewtasciwg wyktadnie tego przepisu. Btedna
wyktadnia przepisu prawa materialnego to nadanie innego znaczenia tresci
zastosowanego przepisu prawa. Polega zatem na mylnym zrozumieniu jego
zwrotow lub tresci i tym samym znaczenia catego przepisu. Niewtasciwe
zastosowanie prawa materialnego moze by¢ efektem oparcia sie na normie
prawnej nieistniejgcej lub przyjecia, ze nie istnieje norma obowigzujgca albo btednej
subsumcji prawidtowej normy. Wadliwa subsumcja wyraza sie¢ w niezgodnosci
miedzy ustalonym stanem faktycznym a hipotezg zastosowanej normy prawnej, w
btednym przyjeciu czy zaprzeczeniu zwigzku zachodzgcemu miedzy faktem
ustalonym w procesie a normg prawng (zob. postanowienie Sgdu Najwyzszego z 5
maja 2021 r., Il PSK 73/21, LEX nr 3252683).

Pomimo zarzutu naruszenia art. 445 § 1 k.c. przez jego niewlasciwg
wyktadnie strona skarzgca w uzasadnieniu skargi kasacyjnej nie wykazata w zaden
sposob, aby Sad drugiej instancji btednie zrozumiat tres¢ normy prawnej
wynikajgcej] ze wskazanego powyzej przepisu. Argumentacja zawarta w
uzasadnieniu opiera sie na polemice ze stanowiskiem Sgdu, co do wysokoSci
zasgdzonego na rzecz powodki zadoscCuczynienia, jednak nie wskazuje na
jakiekolwiek btedy dotyczgce interpretacji art. 445 § 1 k.c., ktérych dopuscitby sie
Sad Apelacyjny. Stad tez nie mozna uzna¢ tego zarzutu za uzasadniony, gdyby
strona skarzgca sformutowata zarzut naruszenia wspomnianego przepisu poprzez
jego niewtasciwe zastosowanie, wowczas argumentacja zawarta w uzasadnieniu

skargi kasacyjnej bytaby adekwatna do tresci zarzutu, ktory miataby uzasadniac.
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Nie jest rowniez uzasadniony zarzut naruszenia art. 444 § 2 k.c. w zakresie
oddalenia roszczenia o rente. W orzecznictwie Sgdu Najwyzszego przyjeto, ze
renta z art. 444 § 2 k.c. nie ma charakteru alimentacyjnego, lecz odszkodowawczy,
W zwigzku z czym przystuguje ona poszkodowanemu wytgcznie woéwczas, gdy
poniést on szkode majgtkowg. Jej celem jest wyrownanie utraty zarobkdéw
(dochoddw), ktére poszkodowany w normalnych warunkach uzyskiwatby, gdyby nie
zdarzenie wywotujgce szkode i poniesiony uszczerbek na zdrowiu. W zwigzku z
tym mozliwos¢ jej dochodzenia wymaga ustalenia wystgpienia szkody (zob. wyrok
Sadu Najwyzszego z 10 lutego 2021 r., V CSKP 60/21, LEX nr 3122786). Nalezy
pamietaé, ze kazdorazowo w przypadku dochodzenia renty stosownie do przepiséw
art. 187 § 1 k.p.c. na powodzie spoczywa obowigzek doktadnego okreslenia
zadania, jak tez wskazania okolicznosci faktycznych uzasadniajgcych Zzadanie.
Tylko bowiem w takim przypadku mozliwe jest z jednej strony okres$lenie, czy
powod dochodzi roszczenia z tytutu utraty zdolnosci do pracy zarobkowej,
zwiekszenia sie jego potrzeb, czy tez zmniejszenia sie widokodw na przysztosc, jak
tez ustalenie czy dochodzona z tych tytutdw renta jest uzasadniona w Zzgdanej
wysokosci (por. wyrok Sagdu Najwyzszego z 25 marca 2019 r., | CSK 120/18, LEX
nr 2638592). Poszkodowany powinien wykaza¢ utrate korzysci majgtkowych lub
powstanie zwiekszonych potrzeb i obcigza go obowigzek wskazania wszystkich
srodkéw dowodowych niezbednych do udowodnienia powstania i wysokosci szkody.
Usuniecie trudnos$ci zwigzanych z ustaleniem rozmiaru szkody jest mozliwe przy
wykorzystaniu rozwigzan przewidzianych w przepisach (art. 444 § 3 k.c. i art. 322
k.p.c.), nie dotyczy to jednak samego wykazania szkody, a jedynie - po
udowodnieniu, ze szkoda wystgpita - jej wysokosci (zob. wyrok Sgdu Najwyzszego
z 22 listopada 2017 r., IV CSK 3/17, LEX nr 2430773).

Nalezy réwniez pamietaé, ze powddka zostata uznana za jedynie czesciowo
niezdolng do pracy. W takiej sytuacji podstawg obliczenia renty wyréwnujgcej
szkode powinno by¢ ustalenie faktycznych mozliwosci podjecia przez
poszkodowang dziatalnosci zarobkowej. Przy ocenie tej zdolnosci nalezy ustali¢
zarobki, jakie poszkodowana przypuszczalnie osiggnetaby, gdyby nie ulegta
wypadkowi. Nastepnie trzeba je zestawi¢ z zarobkami, jakie poszkodowana moze

osiggngc¢, wykorzystujgc ograniczong zdolnos¢ do pracy (tzw. metoda roznicy).
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Wypada mie¢ przy tym na uwadze, ze poszkodowany jest obowigzany wykorzystac
zachowang zdolnos¢ do zarobkowania, jezeli utracit te zdolnos¢ tylko czesciowo
(zob. postanowienie Sgdu Najwyzszego z 19 czerwca 2020 r., | PK 237/19, LEX nr
3063061; wyrok Sadu Najwyzszego z 3 pazdziernika 2019 r., | CSK 296/18, LEX nr
3026046). Przy czym, nie mozna z gory przyjmowac, ze dochodami, ktére mogtby
poszkodowany uzyska¢, sg dochody sprzed zdarzenia wywotujgcego szkode.
Trzeba uzasadni¢, ze dochody, ktére poszkodowany bytby uzyskiwat, gdyby nie
nastgpito zdarzenie wywotujgce szkode, odpowiadatyby wysokosci jego srednich
dochodow z okresu przed zdarzeniem wywotujgcym szkode. Zaniechanie w tym
zakresie stanowi naruszenie art. 444 § 2 k.c. (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z 8
pazdziernika 2020 r., [l CSK 766/18, LEX nr 3083342).

W niniejszej sprawie Sad Apelacyjny uznat, ze powddka nie wykazata
szkody, ktora miataby uzasadnia¢ zasgdzenie na jej rzecz renty z tytutu utraconych
mozliwosci zarobkowania. Ze stanowiskiem Sadu drugiej instancji nalezy sie
zgodzi¢. Powddka wskazata co prawda przyblizone zarobki, jakie uzyskiwata przed
pogorszeniem stanu zdrowia, jak roéwniez wskazata wysokos¢ pobieranego
Swiadczenia rehabilitacyjnego oraz przypuszczalng wysokos$¢ renty z tytutu
niezdolnosci do pracy, jednak byty to jedynie wskazania ogdlne, same w sobie nie
uzasadniajgce jeszcze przyjecia, ze powodka poniosta szkode. ZauwazyC nalezy,
ze powoddka jest jedynie czesciowo niezdolna do pracy, a zatem moze podjgc
zatrudnienie, cho¢ oczywiscie nie przy kazdej pracy. Okolicznosé ta zostata
catkowicie pominieta przez strone powodowg, a jest istotna dla ustalenia, czy
powodka doznata szkody. Moze by¢ bowiem tak, ze mimo czesciowej niezdolnosci
do pracy mozliwosci zarobkowe powodki nie ulegty zmniejszeniu, bowiem podjecie
pracy, do ktérej powddka jest zdolna mogtoby zapewni¢ jej podobne zarobki do
tych, uzyskiwanych przed chorobg. Powddka nie przedstawita dowodow
pozwalajgcych ustali€ jej rzeczywiste mozliwosci zarobkowe zwigzane z chorobg,
stad stanowisko Sgdu Apelacyjnego nalezato uznac za uzasadnione.

Kolejnym zarzutem strony powodowej byt zarzut naruszenia art. 362 k.c. w
zw. z art. 361 k.c. Réwniez ten zarzut nalezato uzna¢ za nieuzasadniony. Artykut
362 k.c. stanowi, ze jezeli poszkodowany przyczynit sie do powstania lub

zwiekszenia szkody, obowigzek jej naprawienia ulega odpowiedniemu zmniejszeniu
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stosownie do okolicznosci, a zwtaszcza do stopnia winy stron. Przepis ten dotyczy
ogolnie ujetego "obowigzku naprawienia szkody", nie roznicuje podstawy prawnej, z
ktérej obowigzek naprawienia wynika, ani podmiotu, na rzecz ktérego obowigzek
ma byc¢ spetniony. Przyczynieniem jest kazde zachowanie poszkodowanego, ktore
pozostaje w normalnym zwigzku przyczynowym ze szkodg wyrzgdzong przez inng
osobe i ktére jest obiektywnie nieprawidlowe. Ma ono charakter obiektywny,
odnoszgcy sie do kauzalnych powigzan pomiedzy zachowaniem sie
poszkodowanego a szkodg, bedgce wspotprzyczyng jej powstania lub
powiekszenia sie (art. 361 § 1 k.c.). Oceny zachowania poszkodowanego dokonuje
sad rozpoznajgcy sprawe na gruncie jej okolicznosci, kwalifikowanych przy
zastosowaniu obiektywnych kryteridw. Stwierdzenie istnienia zwigzku pomiedzy
zachowaniem poszkodowanego a szkodg jest obowigzkiem sadu, ktéry jednak nie
naktada na sad powinnosci zmniejszenia odszkodowania, ani nie przesgdza o
stopniu tego zmniejszenia. Traktowany jest jako warunek wstepny, od ktdrego
zaistnienia zalezy mozliwos¢ rozwazania zmniejszenia odszkodowania. O tym, czy
obowigzek naprawienia szkody nalezy zmniejszy¢ ze wzgledu na przyczynienie sie
poszkodowanego a jezeli tak, w jakim stopniu, decyduje sgd w procesie
sedziowskiego wymiaru odszkodowania, w granicach wyznaczonych w art. 362 k.c.
(zob. wyrok Sagdu Najwyzszego z 11 stycznia 2019 r., V CSK 558/17, LEX nr
2604670). Wyktadni art. 362 k.c. nie mozna dokonywac¢ w oderwaniu od podstawy
prawnej, z jakiej wywodzi sie roszczenie odszkodowawcze. Przy odpowiedzialnosci
na zasadzie ryzyka, obok wymagania adekwatnego zwigzku przyczynowego, do
zastosowania art. 362 k.c. wystarczy obiektywna nieprawidtowos$¢ zachowania sie
poszkodowanego. Jezeli natomiast odpowiedzialnos¢ za szkode oparta jest na
zasadzie winy, nieodzowng przestankg przyczynienia sie poszkodowanego jest
jego zawinienie (zob. wyrok Sgdu Najwyzszego z 8 lipca 2016 r., | CSK 427/15,
LEX nr 2071110). Przyczynienie sie wystepuje, gdy wystepujgce w konkretnej
sprawie okreslone okolicznosci faktyczne wskazuja, Zze bez udziatu
poszkodowanego szkoda hipotetycznie nie powstataby lub nie przybrataby
rozmiarow, ktére ostatecznie w rzeczywistosci osiggneta (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z 9 lipca 2015 r., | PK 266/14, LEX nr 1790944).
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Zarzut sformutowany w skardze kasacyjnej powddki nie moze zosta¢ uznany
za uzasadniony. Nalezy zauwazy¢, ze z opinii biegtych, ktore zostaty sporzgdzone
W niniejszej sprawie jednoznacznie wynika, ze charakter schorzen, na jakie cierpi
powodka, powoduje, ze majg one swoje zrodto w réznych aspektach zycia powddki,
nie ma przy tym mozliwosci precyzyjnego ustalenia, jakie byto jedno Zrodto tych
schorzen. Stad tez biegli wskazywali, a Sgd Apelacyjnie stusznie to rozwazyt, ze
choroba powddki nie wynika wylgcznie z warunkdw jej pracy, zwilaszcza, ze
pozwany pracodawca stosowat takg organizacje pracy, ktéra miata zminimalizowac
negatywne skutki wykonywanej przez powddke pracy. Oczywistym jest, Ze na stan
zdrowia powodki miaty rowniez wptyw okolicznosci i zachowania zwigzane z
powodkg, a nie z wykonywang pracg. Samo ustalenie, ze praca powddki
przyczynita sie do powstania jej choroby i pogorszenia stanu zdrowia powodki ma
charakter czesciowo teoretyczny, bowiem nie jest mozliwe doktadne okreslenie, ze
to wiasnie praca wywotata rozstréj zdrowia i na ile przyczynita sie do rozwoju
choroby. Podobnie nie jest mozliwe, w realiach niniejszej sprawy, doktadne
ocenienie, na ile do pogorszenia stanu zdrowia powodki przyczynity sie
okolicznosci zwigzane z jej osobg. Sad drugiej instancji stusznie ustalit, ze
wykonywana przez powodke praca nie byta wylgczng przyczyng choroby powddki i
ze do jej powstania przyczynity sie réwniez inne okolicznosci, stad koniecznym byto
uwzglednienie tego faktu w wysokosci zasgdzonego zados$céuczynienia,
niestusznym bytoby bowiem, gdyby pracodawca ponosit koszty naprawienia szkody
réwniez w zakresie, w ktérym nie ponosit za nig odpowiedzialnosci.

Nie jest takze uzasadniony ostatni z zarzutéw sformutowanych przez
powddke, a dotyczgcy naruszenia art. 481 § 1 i 2 k.c. Wymagalnos¢ roszczenia o
zados$¢uczynienie za krzywde, a tym samym i poczatkowy termin naliczania
odsetek za opdznienie w jego zaptacie, moze ksztattowac sie réznie w zaleznosci
od okolicznosci sprawy. Moze nim by¢ zaréwno dzien poprzedzajgcy wyrokowanie
o zadoscuczynieniu, jak i dzien wyrokowania, przy czym odsetki mogg by¢
zasgdzone od dnia poprzedzajgcego wydanie wyroku, jezeli zostanie wykazane, ze
w tym dniu zadoscuczynienie w oznaczonym rozmiarze rzeczywiscie sie powodowi
nalezato; jezeli zas sad ustali, ze zados¢éuczynienie w rozmiarze odpowiadajgcym

sumie dochodzonej przez powoda nalezy sie dopiero od dnia wyrokowania, odsetki
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od zasgdzonego w takim przypadku zadoscuczynienia mogg sie nalezeC dopiero
od dnia wyrokowania (zob. postanowienie Sgdu Najwyzszego z 18 grudnia 2020 r.,
Il CSK 236/20, LEX nr 3096728). Zagadnienie poczgtku terminu, od ktérego nalezy
liczy¢ odsetki, ujmowane jest indywidualnie, czyli zaleznie od sytuacji, przez
dokonywanie wyboru miedzy dwoma mozliwymi terminami. Jest to albo chwila
wezwania do zaptaty, takze w postaci wytoczenia powddztwa, albo okreslenie
wysokosci naleznego swiadczenia dopiero orzeczeniem sgdu. Pierwsza mozliwosc
jest w wiekszosci wybierana wtedy, gdy od poczgtku znana jest wysokos¢
roszczenia i znajduje ona potwierdzenie w toku przewodu sgdowego, wskazujgc na
zasadne twierdzenie powoda zaréwno co do przestanek, jak i wysokosci roszczenia.
Druga mozliwos¢ dotyczy takich spraw, w toku rozpoznawania ktorych okazuje sie
dopiero, czy i w jakiej wysokosci przyzna¢ nalezy zadoscuczynienie. Jest to
bowiem naprawienie szkody niemajatkowej, a wiec o wysokos$ci bardzo ocennej i
ustalonej na podstawie przeprowadzonego postepowania (por. wyrok Sadu
Najwyzszego z 15 lipca 2020 r., Il PK 245/18, OSNP 2021 nr 6, poz. 58).

W niniejszej sprawie, wbrew twierdzeniom zawartym w skardze kasacyjnej
powodki, samo prawo do zadoscuczynienia, jak i jego wysokos$¢ byly sporne i
niepewne az do wydania wyroku przez Sad drugiej instancji. Godzi sie zauwazyc,
ze Sad Okregowy poczgtkowo oddalit powddztwo w catosci, zatem nie mozna
twierdzi¢, ze pozwana, ktéra przeciez nie uznata powoddztwa i podnosita, ze jest
ono niezasadne, juz od momentu jego wniesienia powinna by¢ przygotowana na
spetnienie roszczen powddki. Tym bardziej, w sytuacji, gdy poczatkowo uzyskata
ona korzystne rozstrzygniecie Sadu pierwszej instancji. Réwniez wysoko$é
naleznego zadoscuczynienia, jak réwniez zakres swiadczen, jakie mogty byc¢
zasgdzone na rzecz powodki pozostawat niepewny do wydania zaskarzonego
wyroku. Stad Sad drugiej instancji stusznie przyjat za date zasgdzenia odsetek
dzien wydania wyroku.

Przechodzgc do zarzutéow sformutowanych w skardze kasacyjnej pozwanego
pracodawcy, nalezy uznac, ze nie sg uzasadnione zarzuty naruszenia art. 361 § 1
k.c. w zw. z art. 435 k.c. W orzecznictwie Sgdu Najwyzszego przyjmuje sie, ze z
uwagi na powazne przeszkody natury dowodowej, ktére pojawiajg sie w przypadku

szkdéd na osobie, ze wzgledu na wiasciwosci wchodzgcych w gre proceséw
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biologicznych dla zapewnienia uzasadnionych intereséw poszkodowanych, wobec
niemoznosci wykazania w tym zakresie zwigzku przyczynowego w sposoéb pewny,
do jego przyjecia wystarcza, ze jest on ustalony z dostateczng (wysoka, znaczna,
przewazajgcg) dozg prawdopodobienstwa (zob. wyrok Sgdu Najwyzszego z 30
czerwca 2021 r., I CSKP 95/21, LEX nr 3226422; postanowienie Sgdu
Najwyzszego z 27 lutego 2020 r., | CSK 562/19, LEX nr 3260274).

W niniejszej sprawie bez watpienia wystepuje sytuacja wskazana powyzej,
bowiem z uwagi na charakter roszczen powddki oraz trudnosci dowodowe
zwigzane réwniez z specyfikg schorzen, na jakie cierpi powddka, nie jest mozliwe
doktadne ustalenie zwigzku przyczynowego, a jedynie ustalenie go z znaczng dozg
prawdopodobienstwa, co tez Sad Apelacyjny uczynit.

Natomiast, podobnie, jak w przypadku skargi kasacyjnej powodki, réwniez
pozwana mylnie zarzuca Sadowi drugiej instancji btedng wyktadnie wskazanych
przepisow w sytuacji, gdy neguje (w trzecim zarzucie dotyczgcym art. 361 § 1 k.c.)
zasadnosc¢ zastosowania tej normy prawnej w realiach niniejszej sprawy. Zarzut ten
nie mogt odnies¢ nalezytego skutku, bowiem jego uzasadnienie odnosi sie do
btednego zastosowania przepisu prawa materialnego, a nie jego btednej wyktadni.

Powyzszg uwage nalezy réwniez odnies¢ do zarzutu naruszenia art. 362 k.c.
w zw. z art. 435 k.c. Niezaleznie jednak od tego, zarzut ten nie mogt zosta¢ uznany
za uzasadniony rowniez dlatego, ze argumentacja strony pozwanej sprowadzajgca
sie do poréwnania ilosci okolicznosci, ktére potencjalnie przyczynity sie do
pogorszenia stanu zdrowia powddki, a lezgcych po stronie samej powddki i
pozwanej jest niemozliwa do zaakceptowania. Miarkowanie swiadczenia z uwagi na
przyczynienie sie poszkodowanego nie polega na mechanicznym zestawieniu
okolicznosci lezgcych po stronie sprawcy szkody i poszkodowanego, a nastepnie
dokonaniu oceny, po ktorej stronie jest ich wiecej. Sad drugiej instancji stusznie
wskazat, ze precyzyjne okreslenie przyczynienia sie powdodki, jak rowniez samo
precyzyjne okreslenie przyczyn jej choroby jest niemozliwe i zawsze bedzie
czesciowo hipotetyczne. W tej sytuacji w ramach swoich kompetencji Sad
Apelacyjny musiat zmiarkowaé stopien przyczynienia sie powddki do powstania
szkody, nalezy pamietaé, ze stosunkowo najdoktadniejsze ustalenia faktyczne w

niniejszej sprawie dotyczyly wiasnie warunkow pracy powaodki i jej obcigzenia dla



33

organizmu, ktére z uwagi na charakter pracy byto znaczne (cho¢ pracodawca starat
sie minimalizowac ten wptyw). Natomiast strona pozwana nie wykazata inicjatywy
dowodowej zmierzajgcej do ustalenia innych zrodet powstania choroby powddki i
stopnia ich przyczynienia sie do pogorszenia jej stanu zdrowia. Stad tez Sad drugiej
instancji musiat sie opiera¢ na zebranym w sprawie materiale dowodowym, w
szczegolnosci na opiniach biegtych. Stusznie uznat on, ze materiat dowodowy
wskazywat na to, ze wykonywana przez powodke praca znacznie przyczynita sie do
pogorszenia jej stanu zdrowia.

Kierujgc sie przedstawionymi motywami oraz opierajgc sie na tresci
art. 398'* k.p.c., Sad Najwyzszy orzekt jak w sentencji swego wyroku.
Rozstrzygniecie o kosztach postepowania kasacyjnego wydano na podstawie
art. 3941 § 3 k.p.c. w zw. z art. 39821 k.p.c. w zw. z art. 391 § 1 k.p.c. w zwigzku z

art. 100 k.p.c. z uwagi na fakt, ze obie skargi kasacyjne okazaty sie nieuzasadnione.



