Il ZK 91/25

POSTANOWIENIE

Dnia 24 lutego 2026 r.
Sad Najwyzszy w skfadzie:

SSN Maria Szczepaniec

w sprawie dyscyplinarnej lekarza T. S.

obwinionego o popetnienie przewinienia zawodowego z art. 1 ust. 2 i 3, art. 12 ust.
1w zw. z art. 53 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich

po rozpoznaniu w dniu 24 lutego 2026 r. w Izbie Odpowiedzialnosci Zawodowej

na posiedzeniu w trybie art. 535 8 1 i 3 k.p.k.

kasacji wniesionej przez obrohce obwinionego od orzeczenia Naczelnego Sadu
Lekarskiego z dnia 8 sierpnia 2024 r., sygn. akt [...], zmieniajgcego orzeczenie

Okregowego Sadu Lekarskiego [...] z dnia 1 lutego 2024 r., sygn. akt [...]

postanowit:
1. oddali¢ kasacje jako oczywiscie bezzasadna;
2. obcigzy¢ obwinionego lekarza T. S. kosztami sagdowymi za

postepowanie kasacyjne, w tym wydatkami w kwocie 20 zi.

UZASADNIENIE

Lekarz T. S. zostat obwiniony o to, ze w okresie od 10 pazdziernika 2022 r.
do 26 pazdziernika 2022 r. na swoim profilu spotecznosciowym zamie$cit
naruszajgce godnos¢ osobistg wpisy na temat miodych kobiet, pacjentek oraz
obrazliwg odpowiedz na post internautki, tj. o popetnienie przewinienia
zawodowego z art. 1 pkt 2 i 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej w zw. z art. 53 ustawy z

dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich.



1.

Il ZK 91/25 2

Orzeczeniem z dnia 1 lutego 2024 r., sygn. akt [...], Okregowy Sad
Lekarski [...], w punkcie 1 orzeczenia uznat obwinionego lekarza winnego
zarzucanego mu przewinienia zawodowego i za czyn ten wymierzyt mu kare
pieniezng w wysokosci czterokrotnosci przecietnego miesiecznego wynagrodzenia
w sektorze przedsiebiorstw bez wyptat nagréd z zysku ogtoszonego przez Prezesa
Gtéwnego Urzedu Statystycznego w dniu wydania orzeczenia, tj. w kwocie
32 131,84 zt na rzecz Fundacji [...] z siedzibg w W., zas w punkcie 2 obcigzyt
obwinionego lekarza kosztami postepowania w kwocie 7 386,40 zi.

Odwotanie od powyzszego orzeczenia Okregowego Sadu Lekarskiego [...]
wniost obronca obwinionego lekarza zaskarzajgc je w catosci, na jego korzysc,
zarzucajgc mu:

naruszenie art. 61 ust. 3 ustawy o izbach lekarskich poprzez:

1. zaniechanie dokonania oceny wiarygodnosci ujawnionej w toku
postepowania korespondencji elektronicznej z dnia 10 pazdziernika 2022 r.
(k. 1) przestanej przez D. M. do Okregowej Izby Lekarskiej [...] w zakresie
okolicznosci, ze zachowania obwinionego, takie jak objete przedmiotem
niniejszego postepowania powtarzaty sie w przesziosci i majg charakter
wielokrotny, w sytuacji, w ktorej twierdzenie to stanowito jedng z podstaw
ustalen faktycznych co do rodzaju i wymiaru kary wymierzonej Obwinionemu
a przez to, ze nie zostato poparte jakimikolwiek dowodami, jest
niewiarygodne, co miato wptyw na treS¢ orzeczenia poprzez poczynienie
nieprawidtowych  ustalen  faktycznych  dotyczacych  wielokrotnosci
dopuszczenia sie przez obwinionego zachowan sprzecznych z etykag
lekarskg i normami spotecznie akceptowalnymi, co skutkowato
wymierzeniem obwinionemu razgco niewspotmiernej kary;

2. dowolng, a nie swobodng ocene wyjasnien obwinionego w zakresie w jakim
nie zostaty one obdarzone walorem wiarygodnosci, to jest w odniesieniu do
okolicznosci, ze konto obwinionego w aplikacji Instagram nie miato
charakteru ,prywatnego” poprzez oparcie tego ustalenia jedynie o kryterium
klucza, wedtug ktérego obwiniony przyznaje dostep uzytkownikom aplikacji
Instagram do swojego konta, w sytuacji, w ktorej Okregowy Sad Lekarski

pomingt w swojej ocenie okolicznos¢, ze dostep do konta obwinionego, a
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przez to mozliwosc¢ odtworzenia zamieszczanych tam tresci jest ograniczona
i uwarunkowana kazdorazowym zaakceptowaniem przez obwinionego
udzielenia takiego dostepu, co miato wpltyw na tre$¢ orzeczenia poprzez
poczynienie nieprawidtowych ustalen faktycznych dotyczgcych skutkow
zamieszczenia przez obwinionego relacji z dnia 10 pazdziernika 2022 r. i jej
realnego oddziatywania na odbi6r zawodu lekarza, to jest odczytanie wpisu,
przez waski krgg oséb, co skutkowato wymierzeniem obwinionemu razgco
niewspotmiernej kary;

3. btgd w ustaleniach faktycznych, przyjetych za podstawe orzeczenia, polegajgcy

na:

1. nieprawidtowym i niewynikajgcym z materiatu dowodowego ustaleniu i
wskazaniu w sentencji orzeczenia, ze czyn przypisany obwinionemu zostat
popetniony w okresie od 10 pazdziernika 2022 r. do 26 pazdziernika 2022 r.,
w sytuacji, w ktorej z korespondencji elektronicznej z dnia 10 pazdziernika
2022 r. (k. 1) przestanej przez D. M. do Okregowej Izby Lekarskiej [...] oraz
korespondencji elektronicznej z dnia 12 i 13 pazdziernika 2022 r. pomiedzy
D. M. oraz M. N. (k. 12-13) wynika, ze relacja opublikowana na Instagramie
przez obwinionego nie byta dostepna na jego profilu na Instagramie juz w
dniu 12 pazdziernika 2022 r., godzina 10:25, oraz ze obwiniony usunat jg po
zainteresowaniu sie nig przez D. M.;

2. nieprawidtowym i niewynikajgcym z materiatu dowodowego przypisaniu
obwinionemu i wskazaniu w sentencji orzeczenia, ze przypisany mu czyn
polegat na tym, ze obwiniony ,zamiescit naruszajgce godnosc¢ osobistg wpisy
na temat mtodych kobiet w sytuacji, w ktorej ze zgromadzonego materiatu
dowodowego (k. 2, 8, 52c) wynika, ze obwiniony zamiescit tylko jeden wpis -
relacje na swoim koncie na Instagramie, co w zakresie zarzutu z pkt. Il b) 1-2
petitum, miatlo wplyw na tresC orzeczenia poprzez nieprawidtowe
skonstruowanie opisu czynu przypisanego obwinionemu, a zatem
naruszenie art. 89 ust. 2 pkt 1 ustawy o izbach lekarskich oraz btedng ocene
skutkow zamieszczenia przez obwinionego relacji z dnia 10 pazdziernika

2022 r. i jej realnego oddziatywania na odbior zawodu lekarza, to jest



Il ZK 91/25 4

odczytanie wpisu, przez waski krgg osob, co doprowadzito do wymierzenia
obwinionemu razgco niewspotmiernej kary;

nieprawidtowym i niewynikajgcym z materialtu dowodowego przypisaniu
obwinionemu i wskazaniu w sentencji orzeczenia, ze obwiniony ,na swoim
profilu spotecznosciowym zamiescit (...) obrazliwg odpowiedZz na post
Internautki (...), w sytuacji, w ktorej przedmiotowa odpowiedz zostata
przestana w prywatnej korespondencji, prowadzonej w ramach aplikacji
Instagram oraz nie byta publikowana przez obwinionego w jakikolwiek
Sposob, co miato wptyw na tres¢ orzeczenia poprzez uznanie, ze prywatna
korespondencja, ktora nie jest prowadzona w zwigzku z wykonywaniem
zawodu moze stanowi¢ przedmiot oceny zachowania sie lekarza przez
pryzmat norm okreslonych w Kodeksie Etyki Lekarskiej, a przez to
nieprawidtowe opisanie czynu przypisanego obwinionemu oraz wymierzenie
mu razgco niewspotmiernej kary.

Stawiajgc powyzsze zarzuty, obronca obwinionego lekarza wniést o zmiane

orzeczenia poprzez:

1.

przyjecie, ze czyn obwinionego zostat popetniony w dniu 10 pazdziernika
2022 r., a nie w okresie od 10 pazdziernika 2022 r. do 26 pazdziernika 2022
r.;

usuniecie z opisu czynu przypisanego obwinionemu stow: ,oraz obrazliwg
odpowiedz na post internautki’;

wymierzenie obwinionemu kary tagodniejszego rodzaju, to jest kary
upomnienia lub nagany.

Naczelny Sad Lekarski orzeczeniem z dnia 8 sierpnia 2024 r., sygn. akt [...]

zmienit zaskarzone orzeczenie Sadu | instancji w ten sposdb, ze w miejsce czynu

opisanego w czesci wstepnej orzeczenia uznat lek. T. S. za winnego popetnienia

czynu opisanego w ten sposdb, ze obwiniony: w dniu 10 pazdziernika 2022 r.

zamiescit na prowadzonym koncie zamknietym w aplikacji Instagram jeden wpis -

relacje naruszajgcg godnos¢ osobistg mtodych kobiet, pacjentek, tj. popetnienie

przewinienia zawodowego z art. 1 ust. 2 i 3 Kodeksu Etyki Lekarskiej, art. 12 ust. 1

Kodeksu Etyki Lekarskiej w zw. z art. 53 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach

lekarskich i za tak przypisany obwinionemu lekarzowi czyn wymierza kare
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pieniezng w wysokosci dwukrotnosci przecietnego miesiecznego wynagrodzenia w

sektorze przedsiebiorstw bez wyptat nagréd z zysku ogtoszonego przez Prezesa

GUS w dniu 22 stycznia 2024 r., obowigzujgcg w dniu wydania orzeczenia przez

Sad | instancji, tji. w kwocie 16 065,26 zt na rzecz Fundacji [...], a takze obcigzyt

obwinionego lekarza kosztami postepowania odwotawczego.

Kasacje od powyzszego rozstrzygniecia wniost obronca obwinionego
lekarza, ktory zaskarzyt je w czesci dotyczgcej kary na korzys¢ obwinionego,
podnoszgc razgcg niewspotmiernos¢ kary polegajgcg na niedostatecznym
rozwazeniu dyrektyw jej wymiaru, okreslonych w art. 53 § 2 k.k. w zw. z art. 112 pkt
2 ustawy o izbach lekarskich, a to rodzaju i stopnia naruszenia cigzgcych na
obwinionym obowigzkow, rodzaju i rozmiaru ujemnych nastepstw przewinienia
dyscyplinarnego oraz zachowania sie obwinionego po jego popetnieniu, a
zwlaszcza jego staran o naprawienie szkody oraz przez nadmierne przyznanie wagi
zasadzie prewenciji indywidualnej, w sytuacji, w ktorej:

1. czyn obwinionego miat charakter jednostkowy i incydentalny;

2. wpis popetniony przez obwinionego zostat opublikowany jedynie w
zamknigtym gronie na prywatnym koncie Instagram, nalezgcym do
obwinionego;

3. tresC wpisu nie byta adresowana personalnie, nie zawierata danych
umozliwiajgcych identyfikacje konkretnych osob;

4. obwiniony po krotkim czasie usungt relacje ze swojego portalu
spotecznosciowego, co swiadczy o checi ograniczenia negatywnych skutkow
tej publikacji;

5. wymierzona obwinionemu kara pozostaje w razgcej dysproporcji w stosunku
do dolegliwosci, ktore zazwyczaj spotykajg oskarzonych w analogicznych
sprawach, na co wskazuje dotychczasowy dorobek orzeczniczy Naczelnego
Sadu Lekarskiego.

Stawiajgc powyzszy zarzut, obronca obwinionego lekarza wnidst o
uchylenie zaskarzonego orzeczenia w czes$ci dotyczgcej kary i przekazanie sprawy

do ponownego rozpoznania Okregowemu Sgdowi Lekarskiemu.

Sad Najwyzszy zwazylt, co nastepuje.
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Kasacja obrohcy obwinionego lekarza jest oczywiscie bezzasadna,
albowiem jedyny zarzut podniesiony przez autora kasacji nie mogt miec¢ istotnego
wptywu na tres¢ prawomocnego orzeczenia.

Na wstepie wskazac nalezy, ze o niewspotmiernosci kary w rozumieniu art.
96 ust. 1zd. 2 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (dalej
powotywana jako: ,u.i.l.”) mozna méwi¢ wowczas, gdy miedzy karg wymierzong a
karg sprawiedliwg, jakg nalezatoby orzec w nastepstwie prawidlowego
zastosowania dyrektyw wymiaru Kkary, zachodzi razgca dysproporcja (zob.
postanowienie Sadu Najwyzszego z 23 wrze$nia 2016 r., SDI 38/16). W
odniesieniu do uzytego przez ustawodawce zwrotu ,razgca niewspotmiernosé kary”
wskazaé natomiast nalezy, iz za takg uznaje sie sankcje wyraznie odbiegajgcg od
wzorca kary zgodnej z sgdowymi dyrektywami jej wymiaru, ktéra charakteryzuje sie
wyrazng, nieakceptowalng dysproporcjg pomiedzy karg wymierzong, a karg
sprawiedliwg (zob. postanowienie Sgdu Najwyzszego z 4 marca 2016 r., SDI 76/15).

Bezzasadny w stopniu oczywistym okazat sie zarzut razgcej
niewspotmiernosci kary i nie pozwalat na ocene, ze kara jest niewspotmierna,
zwtaszcza na tle orzeczenia Naczelnego Sadu Lekarskiego, ktéry uwzglednit w
czesci odwotanie obroicy obwinionego w zakresie, w jakim wskazywat na zbyt
dolegliwy dla obwinionego lekarza wymiar orzeczonej kary pienieznej i uwzglednit
fakt, ze przedmiotowy wpis dotyczyt abstrakcyjnej grupy oséb i nie byt wymierzony
co do indywidualnie wskazanego pacjenta oraz ze wpis ten zostat usuniety z konta
spotecznosciowego obwinionego lekarza po krotkim czasie. Wymierzona
obwinionemu lekarzowi kara pieniezna pozostaje w nalezytej proporcji do stopnia
szkodliwosci spotecznej (korporacyjnej) czynu. Zdaniem Sgdu Najwyzszego, tylko
ten rodzaj kary jest w stanie zrealizowaé cele kary w zakresie jej oddziatywania
zarbwno na ogot spoteczenstwa, jak i srodowisko medyczne, a takze cele
zapobiegawcze i wychowawcze w stosunku do osoby ukaranej. Stusznie zauwazyt
Naczelny Sad Lekarski, ze tak ujeta sankcja o0 charakterze finansowym
koresponduje ze stopniem spotecznej i zawodowej szkodliwo$ci czynu i jako taka
powinna trwale uzmystowi¢ obwinionemu, iz nalezyty szacunek dla pacjentéw
dotyczy takze rozmoéw (wpisOw internetowych) poza godzinami pracy. Sad

Najwyzszy zaakceptowat w catej rozciggtosci przedstawiong w zaskarzonym
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orzeczeniu argumentacje odnoszgcg sie do wymiaru kary. Nie zachodzi potrzeba
jej pogtebiania czy poszerzania, a powtarzanie wywoddéw Sgdu a quem byloby
zbyteczne.

Z uwagi na fakt, ze zarzut kasacyjny nie moégt zosta¢ uznany za zasadny,
kasacje obroncy obwinionego lekarza nalezato oddali¢ jako oczywiscie bezzasadna.

Sad obcigzyt obwinionego lekarza kosztami postepowania kasacyjnego w
kwocie 20,00 zt (ij. ryczatt za doreczenie wezwan i innych pism) zgodnie z art. 636
§ 1 k.p.k. w zw. z § 1 rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 czerwca
2003 r. w sprawie wysokosci i sposobu obliczania wydatkéw Skarbu Panstwa w
postepowaniu karnym w zw. z art. 112 pkt 1 u.i.l.

Kierujgc sie przedstawionymi motywami, Sad Najwyzszy rozstrzygnat jak

na wstepie.

M. T]

[a.4]

Maria Szczepaniec



