Il CSKP 781/23

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

15 stycznia 2025 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Mariusz todko (przewodniczacy, sprawozdawca)
SSN Jacek Grela
SSN Agnieszka Jurkowska-Chocyk

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym 15 stycznia 2025 r. w Warszawie
skargi kasacyjnej M. M.

od wyroku Sgdu Apelacyjnego we Wroctawiu

z 8 lutego 2022 r., | ACa 1361/21,

w sprawie z powodztwa M. M.

przeciwko T. w W.

o zapfate,

uchyla zaskarzony wyrok w czesci oddalajacej powodztwo
ponad kwote 9 592 zt z odsetkami ustawowymi za opdznienie od
dnia 30 czerwca 2018 r. do dnia zapfaty (pkt 1 tiret 1) oraz
rozstrzygajgcej o kosztach postepowania (pkt 1 tiret 3 i pkt 3)
i przekazuje sprawe Sadowi Apelacyjnemu we Wroctawiu do
ponownego rozpoznania i rozstrzygniecia o kosztach

postepowania kasacyjnego.

Jacek Grela Mariusz todko Agnieszka Jurkowska-Chocyk

(M.K.)
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UZASADNIENIE

M. M. wnidst pozew o zasgdzenie od Towarzystwa Ubezpieczen Wzajemnych
w W. 80 500 zt tytutem zados$cuczynienia za doznang krzywde na skutek wypadku
komunikacyjnego z 27 kwietnia 2018 r. oraz dodatkowo 275,43 zt tytutem
czesciowego  zwrotu kosztow  dojazdu do placowek  medycznych
i 1092 zt kosztow opieki. Powdd domagat sie réwniez ustalenia odpowiedzialnosci

pozwanego za skutki wypadku na przysztosé.

Wyrokiem z 21 czerwca 2021 r. Sad Okregowy w Swidnicy zasadzit od
Towarzystwa Ubezpieczen Wzajemnych w W. na rzecz M. M. 69 592 zt z
ustawowymi odsetkami za opdznienie od 30 czerwca 2018 r. do dnia zaptaty (pkt I);
ustalit odpowiedzialno$¢ pozwanego za szkody moggce powstac w przysztosci
wskutek wypadku z 27 kwietnia 2018 r. (pkt Il); w pozostatym zakresie powddztwo

oddalit (pkt Ill), i zasgdzit od pozwanego na rzecz powoda koszty procesu.

Wyrokiem z 8 lutego 2022 r. Sgd Apelacyjny we Wroctawiu zmienit ten wyrok
i oddalit powddztwo ponad 9562 zt z odsetkami ustawowymi za opdznienie od
30 czerwca 2018 r. do dnia zaptaty oraz o ustalenie odpowiedzialnosci pozwanego
za szkody mogace powsta¢ w przysziosci (pkt 1 tiret 1 i 2), oddalit apelacje

w pozostatym zakresie (pkt 2) i orzekt o kosztach postepowania (pkt 1 tiret 3 i pkt 3).

Sad Apelacyjny podzielit ustalenia faktyczne Sgdu Okregowego dotyczgce
przebiegu wypadku drogowego, doznanego przez powoda uszczerbku na zdrowiu,
zakresu rozstroju zdrowia i uszkodzenia ciata, z ktérych to ustalen faktycznych
wynika, ze 27 kwietnia 2018 r. P. M. nieumysInie naruszyt zasady bezpieczenstwa w
ruchu lgdowym, w ten sposéb, ze kierujgc samochodem nie zachowat szczegdlnej
ostroznos$ci podczas wigczania sie do ruchu i nie ustgpit pierwszenstwa przejazdu, w
wyniku czego doprowadzit do zderzenia sie z prawidiowo jadgcym drogg gtdwng
motorowerem kierowanym przez powoda. Sprawca kolizji posiadat polise
obowigzkowego ubezpieczenia OC posiadaczy pojazdéw mechanicznych
wystawiong przez pozwanego. Wobec sprawcy kolizji postepowanie karne

warunkowo umorzono i zasgdzono na rzecz powoda 2000 zt nawigzki.
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Z ustalen Sadu meriti wynika, ze motorower, ktérym poruszat sie powdd nie
miat ani ubezpieczenia, ani waznych badan technicznych, jednakze byt sprawny,
w szczegolnosci w zakresie uktadu hamowania i kierowniczego. W momencie kolizji
jego predkos¢ nie mogta by¢é wyzsza niz 40-45 km/h, a dopuszczalna

administracyjnie w miejscu zdarzenia predkosc¢ wynosita 50 km/h.

Z ustalen faktycznych wynika tez, ze wobec powoda orzeczono w 2016 r.
zakaz prowadzenia pojazdow mechanicznych w zwigzku z popetnieniem przez niego
czynu z art.178a § 1 k.k. na okres 3 lat. Z powodu naruszenia tego zakazu w dniu

kolizji powdd zostat skazany wyrokiem z 18 marca 2019 r. za czyn z art. 244 k.k.

Bezposrednio po wypadku powdd zostat przetransportowany do szpitala,
w ktorym przebywat od 27 kwietnia do 4 maja 2018 r. z rozpoznaniem ztamania szyjki
kosci udowej lewej ze skroceniem o ok. 2,2 cm i tylnym przemieszczeniem
dystalnego odtamu o prawie szerokos¢ szyjki, sttuczenia klatki piersiowej
i powierzchownego urazu powifok gtowy. Powodowi wykonano badanie RTG klatki
piersiowej oraz TK jamy brzusznej, miednicy, gtowy, kregostupa ledzwiowo-
krzyzowego, piersiowego i szyjnego oraz klatki piersiowej, niektére z badan po
podaniu kontrastu. Badanie TK gtowy wskazywato na mozliwos¢ wystgpienia
niewielkich sttuczen podkorowych, a TK klatki piersiowej potwierdzito wystgpienie
niewielkich obszaréw sttuczenia obu ptuc w partiach grzbietowych. Przy okazji
w badaniu TK kregostupa stwierdzono wyrazne przednie osteofity krawedziowe
tworzgce mosty kostne na poziomie C7/Th1 (narosla kostne) — zwyrodnienia
istniejgce przed wypadkiem. W dniu 2 maja 2018 r. powdd zostat poddany operacji
alloplastyki catkowitej bezcementowej krétkotrzpieniowej stawu biodrowego.
Wypisano go ze szpitala z zaleceniami: zmiany opatrunku co 2 dni, usuniecia szwow
po 14 dniach, kontynuacji éwiczen wyuczonych w oddziale oraz profilaktyki

przeciwzakrzepowej, i kontroli w Poradni Ortopedycznej za 8-10 tygodni.

W okresie od 4 maja do 25 maja 2018 r. powdd przebywat w szpitalu na
Oddziale Rehabilitacyjnym. Zastosowano mu ¢éwiczenia czynne w odcigzeniu,
¢wiczenia izometryczne, ¢wiczenia bierne wykonywane mechanicznie, ¢éwiczenia
indywidualne oraz krioterapie miejscowg. Zostat wypisany z zaleceniem kontynuac;ji

rehabilitacji, doskonalenia chodu o kulach, kontynuacji profilaktyki
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przeciwzakrzepowej oraz statej ochrony endoprotezy z licznymi zakazami. Powdd
miat zwolnienie lekarskie do 28 wrzesnia 2018 r. Byt rehabilitowany od 28 stycznia
do 20 lutego 2019 r. Po wyjsciu ze szpitala zajmowali sie nim rodzice. Przez ok.
3 miesigce korzystat z dwodch kul, a przez kolejne 3 miesigce z jednej kuli.

Przez okres 6 tygodni wymagat pomocy osoby trzeciej w wymiarze 4 godzin dziennie.

Po wypadku powdd ma lewg noge dtuzszg o ok. 1,5 cm i zanik miesni uda
o0 3 cm. Jego staw biodrowy cechuje deficyt zgiecia 15°, a deficyt ruchdéw rotacji po
10°. Powdd nie jest zdolny do sprawnego chodu i biegania, nie moze skakac ani
dzwigac ciezarow, nie jest w stanie wykonywaé czynnosci w wymuszonej pozycji
ciata. Jego chod jest mniej wydolny, mniej sprawny. Nie jest w stanie uprawiac
sportéw. Nie jest zdolny trwale do ciezkiej pracy fizycznej w zmiennych pozycjach
ciata. Rokowanie na przyszio$¢ jest niekorzystne — w przysztosci dojdzie
najprawdopodobniej do obluzowania protezy stawu biodrowego. Skutkiem zdarzenia
jest trwaty uszczerbek na zdrowiu powoda w wysokosci 30%, a stan po urazie klatki
piersiowej bez nastepstw, z niewielkim sttuczeniem ptuc bez cech niewydolnosci

oddechowej — w wysokosci 1 %.

Powdd w momencie wypadku miat 27 lat. Ma dwoje dzieci w wieku 13 i 6 lat,
ktére mieszkajg z matka, utrzymujgc z ojcem kontakty w ustalonym zakresie,

zazwyczaj raz w miesigcu.

Sad drugiej instancji podzielit ocene prawng Sadu pierwszej instancji, ze
powdd nie przyczynit sie do powstania szkody — jechat wyznaczonym pasem ruchu
z predkoscig nieprzekraczajgcg dopuszczalnej. Brak waznych badan technicznych
i kierowanie motorowerem bez uprawnien do prowadzenia pojazdéw nie
pozostawato w adekwatnym zwigzku przyczynowym ze zdarzeniem i wytgcza

zastosowanie art. 362 k.c.

Sad Apelacyjny wyjasnit, Zze ustalenie odpowiedniej sumy tytutem
zadoscuczynienia za doznang krzywde na podstawie art. 445 § 1 k.c. wymaga
kazdorazowo dokonania oceny konkretnego stanu faktycznego i uwzglednienia
wszystkich okoliczno$ci, ktére majg wplyw na rozmiar doznanej krzywdy. Przede
wszystkim tych, ktore sktadajg sie na ujemne doznania poszkodowanego,

z uwzglednieniem rodzaju naruszonego dobra, rozstroju zdrowia, czasu trwania
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cierpien, wieku pokrzywdzonego, intensywnosci ujemnych doznan fizycznych
i psychicznych oraz rokowan na przysztos¢. W ocenie tego Sgdu nie jest tez prawnie
obojetna okolicznos¢ ztamania przez powoda prawa, ktory uczestniczyt w kolizji
prowadzgc motorower mimo orzeczonego wyrokiem sgdu zakazu prowadzenia
pojazdow mechanicznych na trzy lata. Gdyby bowiem powdd nie poruszat sie po
drodze publicznej motorowerem w okresie objetym zakazem, zdarzenie nie miatoby
miejsca. Brzmienie art. 445 § 1 k.c., ze sad moze przyzna¢ poszkodowanemu
odpowiednig sume tytutem zadoscuczynienia pienieznego za doznang krzywde
oznacza, iz obowigzkiem sgdu jest wziecie pod uwage wszystkich okolicznosci, ktore
mogag wptyngé na wysokos¢ zadoscéuczynienia. W ocenie Sgdu Apelacyjnego do tych
okolicznosci nalezy poruszanie sie przez powoda na motorowerze po drodze
publicznej mimo orzeczonego zakazu prowadzenia pojazdow mechanicznych.
Pojecie ,sumy odpowiedniej” uzyte w art. 445 § 1 k.c. jest niedookre$lone, zatem
uwzgledniajgc catoksztatt okolicznosci przypadku, Sad Apelacyjny przyjat, ze
adekwatng kwotg za krzywde powoda, uwzgledniajgcg doznane przez niego

obrazenia i uszczerbek na zdrowiu, jest 30 000 zt.

Sad drugiej instancji oddalit powddztwo o ustalenie, bowiem powdd nie
wykazat interesu prawnego w ustaleniu odpowiedzialno$ci pozwanego za moggce

ujawnic sie w przysztosci nastepstwa wypadku.

Od tego wyroku skarge kasacyjng wniost powdd, zaskarzyt wyrok w czesci,
tj. w pkt 1 tiret 1 i 3 w zakresie oddalenia powddztwa ponad 9 592 zt z odsetkami
ustawowymi za opdznienie liczonymi od 30 czerwca 2018 r. do dnia zaptaty
i zasgdzenia od powoda na rzecz pozwanego kosztéw procesu oraz w zakresie pkt

3. Zarzucit naruszenie art. 445 § 1 k.c.

Sad Najwyzszy zwazyl, co nastepuje:

Zarzuty skargi kasacyjnej sg zasadne.

Zadoscuczynienie pieniezne unormowane w Kodeksie cywilnym jest formg
naprawienia szkody niematerialnej wystepujgcej pod postacig krzywdy, ktéra
definiowana jest jako cierpienie fizyczne — bdl i inne dolegliwo$ci, i cierpienie
psychiczne — ujemne odczucia przezywane w zwigzku z cierpieniami fizycznymi lub

nastepstwami  uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia. Przyznawane
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poszkodowanemu zados$éuczynienie pieniezne ma na celu ztagodzenie skutkéw
doznanych przez niego cierpien, zarowno w dacie ustalania zadoscuczynienia, jak

i mogacych wystgpi¢ w przysztosci.

Krzywde w rozumieniu art. 445 § 1 k.c. stanowi niemajgtkowy skutek
wywotany uszkodzeniem ciata lub rozstrojem zdrowia. Mimo, ze w jego tresci
postuzono sie sformutowaniem sad ,moze” przyzna¢ poszkodowanemu odpowiednig
sume tytutem zadoscuczynienia, co oznacza, ze swiadczenie to jest fakultatywne
i poddane swobodnej ocenie sedziowskiej, nie oznacza to jednak dowolnosci. Sgd
orzekajgcy w sprawie o zadoséuczynienie powinien kierowac sie roznymi kryteriami,
z uwzglednieniem rodzaju, charakteru, diugotrwatosci cierpien fizycznych, ich

intensywnosci i nieodwracalnosci skutkow.

Na podstawie art. 445 § 1 k.c. rekompensowane sg skutki uszkodzenia ciata
lub rozstroju zdrowia. Przepisy Kodeksu cywilnego nie precyzujg jednak jakie kryteria
nalezy uwzgledniaé przy ustalaniu wysokosci zadoscuczynienia pienieznego,
pozostawiajgc sgdowi zaréwno mozliwos¢ jego przyznania poszkodowanemu
(fakultatywnos¢ zados¢uczynienia pienieznego), jak i okreslenie odpowiedniej sumy.
W orzecznictwie Sgdu Najwyzszego przyjmuje sie, ze zadoscuczynienie, o ktérym
mowa w art. 445 § 1 k.c. petni funkcje kompensacyjng, majgcg wynagrodzi¢ wszelkie
krzywdy poszkodowanemu oraz ze funkcja ta powinna w pewnym stopniu
odpowiada¢ materialnemu poziomowi zycia i dochodéw spoteczenstwa, czyli
pozostawaC w rozsgdnych granicach (zob. wyroki SN: z 28 lipca 2017 r.,
I CSK 311/16, i z 17 listopada 2016 r., IV CSK 15/16). Niewymierny charakter
okolicznosci uwzglednianych podczas szacowania zadoscuczynienia powoduje tez,
ze okreslenie sumy zados$cuczynienia zalezy kazdorazowo od okolicznosci
faktycznych konkretnego przypadku i od swobodnej oceny sgdu (zob. wyroki SN:
z 8 wrzesnia 2017 r., Il CSK 842/16, i z 28 lipca 2017 r., I CSK 311/16).
Zadoscuczynienie pieniezne jako przyblizony ekwiwalent poniesionego uszczerbku
powinno wynagrodzi¢ doznane cierpienia fizyczne i psychiczne, jak tez utatwic
przezwyciezenie ujemnych przezy¢, aby w ten sposéb przynajmniej czesciowo
przywroci¢ rownowage zachwiang na skutek popetnionego czynu niedozwolonego
(zob. wyroki SN: z 29 wrzesnia 2004 r., Il CK 531/03; z 30 stycznia 2004 r.,



Il CSKP 781/23 7

| CK 131/03, OSNC 2005, nr 2, poz. 40; z 28 czerwca 2005 r., | CK 7/05,
i z 9 listopada 2007 r., V CSK 245/07, OSNC-ZD 2008, poz. 95).

Wypracowane w orzecznictwie Sgdu Najwyzszego kryteria, ktérymi nalezy sie
kierowaC przy okreslaniu wysokosci zadoscCuczynienia, determinowane s3g
rozmiarem doznanej przez poszkodowanego krzywdy. W szczegdlnosci nalezy
uwzgledni¢ stopien doznanych przez poszkodowanego cierpien, ich intensywnosc,
czas ich trwania i nieodwracalnos¢ nastepstw. Dla ustalenia wysokosSci
zadoscuczynienia znaczenie réwniez ma wiek poszkodowanego, zmiana jego
sytuacji osobistej i zyciowej, skutki doznanego wstrzgsu, ostabienie energii zyciowej,
szanse odbudowania sobie zycia, poczucie nieprzydatnosci spotecznej, bezradnosc¢
zyciowa oraz inne czynniki podobnej natury. Pojecie ,odpowiednia suma pieniezna
tytutem zados$céuczynienia” rozumie¢ zatem nalezy jako wymadg indywidualizowania
sytuacji pokrzywdzonego z uwzglednieniem catoksztattu okolicznosci sprawy oraz
odniesieniem sie do okolicznosci obiektywnych (zob. wyrok SN z 26 listopada

2019 r., IV CSK 386/18 i powotane tam poglady orzecznicze Sgdu Najwyzszego).

Kryteria decydujgce o przyznaniu odpowiedniej sumy pienieznej tytutem
zado$céuczynienia (art. 445 § 1 k.c.), koncentrujg sie zatem wokét rozmiaru krzywdy,
rodzaju, charakteru, intensywnosci i czasu trwania cierpien fizycznych
i psychicznych, stopnia trwatego kalectwa, rokowaniach na przysztos¢, utracie szans
na normalne zycie, poczucia bezradnosci i nieprzydatnosci spotecznej i innych tego
rodzaju. Brak odestania do jakichkolwiek ustawowych kryteriéw w trakcie sgdowego
przyznawania poszkodowanemu odpowiedniej sumy tytutem zadoséuczynienia
pienieznego na tej podstawie oznacza, ze kazdorazowo ocena ta ma indywidulany

charakter.

W procesie ustalania wysokosci zado$¢uczynienia kryteria wypracowane
w orzecznictwie mogg by¢ pomocne, ale nie stanowig swoistego szablonu oceny
rozmiaru doznanej krzywdy (zob. wyrok SN z 26 listopada 2019 r., IV CSK 386/18).
Kazdy przypadek jest inny i wymaga zindywidualizowanego podejscia, co nie
oznacza dowolnosci przy ustalaniu odpowiedniej sumy pienieznej tytutem
zadoscéuczynienia, w szczegolnosci okreslaniu jej w oparciu o kryteria, ktére nie miaty

wptywu na ocene rozmiaru cierpien fizycznych i psychicznych poszkodowanego.
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Trafnie zatem skarzgcy zarzuca naruszenie prawa materialnego, ktére wigze
z btedng wyktadnig art. 445 § 1 k.c. i zakwalifikowanie do czynnikow ksztattujgcych
wysokos¢ przyznanego zadoscuczynienia okolicznosci poruszania sie przez
poszkodowanego po drodze publicznej, mimo orzeczonego wobec niego wyrokiem
karnym zakazu prowadzenia pojazdéw mechanicznych, jak tez nadanie temu
czynnikowi priorytetowego znaczenia, co ostatecznie skutkowato istotnym
obnizeniem przyznanego mu zadoséuczynienia wyrokiem Sgdu pierwszej instanciji.
Odpowiednia suma tytutem zado$cuczynienia pienieznego powinna by¢ bowiem
ustalana w oparciu o obiektywne przestanki, ktére determinowaty rozmiar doznane;j
krzywdy, jednolicie rozumianej jako cierpienie fizyczne i psychiczne. Nie nalezy do
nich ocena zachowania poszkodowanego obiektywnie nieprawidtowego, czy tez
zawinionego. Jezeli miedzy takim zachowaniem poszkodowanego a szkodg istnieje
adekwatny zwigzek przyczynowy, oznacza to, ze poszkodowany przyczynit sie do
powstania szkody, co wptywa na wysokos¢ zadoscuczynienia na podstawie art. 362
k.c. Przyjecie, ze poszkodowany przyczynit sie do powstania szkody, nie oznacza
natomiast, ze szkoda wykracza poza granice normalnego dziatania zobowigzanego
z tytutu czynu niedozwolonego, w szczegolnosci w sytuacji, gdzie adekwatng
przyczyng powstania szkody jest zaréwno czyn innej osoby, jak i zachowanie
poszkodowanego. W takiej sytuacji sgd ma prawo i obowigzek odpowiednio

zmniejszy¢ odszkodowanie stosownie do okolicznosci na podstawie art. 362 k.c.

Sad drugiej instancji motywujgc swojej stanowisko jest niekonsekwentny.
Z jednej strony przyjmuje za Sgdem pierwszej instancji, ze powdd, ktory poruszat sie
po drodze publicznej motorowerem z dozwolong administracyjnie predkoscig nie
przyczynit sie do powstania szkody, a brak uprawnien do kierowania pojazdem nie
pozostaje w adekwatnym zwigzku przyczynowym z wypadkiem w rozumieniu art. 362
k.c. W dalszej czesci uzasadnienia Sad Apelacyjny odwotuje sie do wypracowanych
w orzecznictwie kryteridw, ktorymi nalezy kierowaC sie przy ustalaniu rozmiaru
doznanej przez powoda krzywdy. Wskazuje tez, ze ,[n]ie moze jednak pozostawac
prawnie obojetna okolicznos¢, ze do zdarzenia doszto w warunkach ztamania przez
powoda prawa”. Uczestniczgcy w kolizji powdd poruszat sie bowiem po drodze
publicznej motorowerem bez wymaganych uprawnien do kierowania pojazdem,

z uwagi na orzeczony wobec niego wyrokiem karnym z 27 lipca 2016 r. zakaz
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prowadzenia pojazdow mechanicznych na trzy lata. W dacie zdarzenia powdd nie
powinien kierowacC pojazdem mechanicznym i poruszac sie po drodze publicznej,
zatem — jak wyjasnit Sad drugiej instancji — gdyby zakaz ten realizowat, nie dosztoby

do zdarzenia.

Sad drugiej instancji mimo odrzucenia mozliwosci przyczynienia sie powoda
do powstania szkody, oceniajgc jego zachowanie — poruszanie sie¢ po drodze
publicznej pojazdem mechanicznym bez wymaganych uprawnien — dostrzega jednak
kauzalne powigzania pomiedzy zachowaniem poszkodowanego a szkodg, btednie
kwalifikujgc ten fakt jako kryterium ,odpowiednio$ci” przyznanej sumy tytutem

zadosc¢uczynienia za krzywde na podstawie art. 445 § 1 k.c.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze przyczynienie sie poszkodowanego ma bowiem
miejsce w sytuacji, gdzie adekwatng przyczyng powstania szkody jest zaréwno czyn
innej osoby, jak i zachowanie poszkodowanego, a szkoda stanowi ich normalne
nastepstwo. Fakt przyczynienia sie jest kategorig obiektywng, odnoszacg sie do
czysto kauzalnych powigzan pomiedzy zachowaniem sie poszkodowanego
a szkodg, bez koniecznosci oceny czy zachowanie sie poszkodowanego byto bgdz
obiektywnie nieprawidtowe, bgdz zawinione (zob. wyrok SN z 17 lutego 2022 r.,
Il CSKP 333/22).

Zachowanie powoda, ktéry kierowat pojazdem mechanicznym na drodze
publicznej i uczestniczyt w kolizji z innym uczestnikiem ruchu, pozostaje
w adekwatnym zwigzku przyczynowym z powstatg szkodg. Zmniejszenie wysokosci
odszkodowania — zadosCuczynienia ustalonego zgodnie z  kryteriami
uksztattowanymi na gruncie wykfadni art. 445 § 1 k.c. — moze nastgpi¢ dopiero po
ustaleniu wystgpienia przyczynienia sie poszkodowanego i jednoczesnie
z uwzglednieniem kryterium ,stosownych okolicznosci”, o ktérych mowa w art. 362
k.c.

Z tych wzgledéw Sgd Najwyzszy na podstawie art. 398> § 1 uchylit wyrok
w zaskarzonym zakresie i przekazat sprawe Sadowi Apelacyjnemu do ponownego
rozpoznania i rozstrzygniecia o0 Kkosztach postepowania kasacyjnego
(art. 108 § 2 k.p.c.).
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