Il CSKP 640/23

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

12 sierpnia 2025 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Krzysztof Wesotowski (przewodniczacy)
SSN Ireneusz Kunicki

SSN Piotr Telusiewicz (sprawozdawca)

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym 12 sierpnia 2025 r. w Warszawie

skargi kasacyjnej matoletniego F.K. reprezentowanego

przez przedstawiciela ustawowego G.K.

od wyroku Sgdu Apelacyjnego w Gdansku

z 16 maja 2022 r., | ACa 862/21,

w sprawie z powodztwa matoletniego F.K. reprezentowanego przez przedstawiciela
ustawowego G.K.

przeciwko P. spotce akcyjnej w W.

i Szpitalowi [...] Samodzielnemu Publicznemu Zaktadowi Opieki Zdrowotnej w [...]

o zaptate,
uchyla zaskarzony wyrok w zakresie punktéw l/a), I/b), Ill/
i w tym zakresie przekazuje sprawe Sadowi Apelacyjnemu
w Gdansku do ponownego rozpoznania pozostawiajac temu
Sadowi rozstrzygniecie o kosztach postepowania kasacyjnego.
Ireneusz Kunicki Krzysztof Wesotowski Piotr Telusiewicz

UZASADNIENIE
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Powdd F.K. reprezentowany przez matke G.K. domagat sie zasgdzenia
solidarnie od pozwanych P. spdtki akcyjnej w W. oraz [...] Szpitala [...]
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w [...] kwot 1 500 000 zt
oraz 70 000 zt, w obu przypadkach z odsetkami ustawowymi od 11 listopada 2012 r.
do dnia zaptaty, oraz kwoty 5 000 zt, ptatnej do 10 kazdego miesigca z ustawowymi

odsetkami od dnia wymagalnosci do dnia zaptaty.

Wyrokiem z 24 czerwca 2021 r., Sgd Okregowy w Bydgoszczy, zasgdzit od
pozwanych na rzecz powoda kwote 100 000 zt wraz z odsetkami ustawowymi od
12 listopada 2012 r. do 31 grudnia 2015 r. i odsetkami ustawowymi za opéznienie od
1 stycznia 2016 r. do dnia zapfaty, z zastrzezeniem, ze spetnienie $wiadczenia przez
jednego z pozwanych zwalnia drugiego do wysokosci dokonanej zaptaty (pkt 1)
oddalit powodztwo w pozostatym zakresie (pkt 2) i orzekt o kosztach postepowania
(pkt 3-5).

W zakresie istotnym dla rozpoznania skargi kasacyjnej Sgd Okregowy ustalit

nastepujgcy stan faktyczny:

W dniu 18 sierpnia 2007 r. o godz. 17:46 matka powoda zostata przyjeta do
pozwanego szpitala z powodu odczuwanego w dniu poprzednim bolu w dole brzucha
oraz stabych ruchdéw ptodu. W chwili przyjecia nie zgtaszata dolegliwosci. Miedzy
18:18 i 18:40 przeprowadzono badanie czynnosci serca ptodu metodg
kardiotokografii (KTG). Matka powoda zostata przewieziona na sale porodowg
0 godz. 19:52. O godz. 20:25 zarejestrowano czynno$¢ serca ptodu w granicach
170-175/min, a o godz. 20:31 odnotowano zwolnienie do 100/min. Stwierdzono
wtedy objawy zagrozenia ptodu. Zapis czynnosci skurczowych macicy nie
zarejestrowat skurczéw. Powyzsze Swiadczyto o duzym zagrozeniu uszkodzenia
mozgu ptodu, a sytuacja potoznicza wymagata niezwitocznego zakonczenia cigzy
drogg cesarskiego ciecia. Zabieg operacyjny cesarskiego ciecia wykonano miedzy
20:41, a 21:48. Urodzono ptdd ptci meskiej, zywy niedonoszony, o masie 1400 gram,
w stanie ciezkim. Przewlekte niedotlenienie ptodu trwato co najmniej od 17 sierpnia

2007 r., tj. w dniu poprzedzajgcym przyjecie do szpitala.
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Powodd byt wielokrotnie hospitalizowany. Nie jest zdolny do samodzielnej
egzystencji. U powoda stwierdzono szereg schorzen, w tym mdzgowe porazenie
dzieciecce pod postacig niedowtadu spastycznego czterokonczynowego
i niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu gtebokim (wegetatywnym). Powdd
wymaga statej opieki 24 godziny na dobe, ktérg sprawuje matka. Rokowania co do
rozwoju intelektualnego i spoteczno-emocjonalnego powoda sg bardzo zte. Nie
nalezy oczekiwacC poprawy jego stanu zdrowia. Rokowania co do dtugiego okresu

przezycia sg niekorzystne.

Nieprawidtowy zapis elektrokardiograficzny czynnosci serca byt wskazaniem
do operacyjnego zakonczenia cigzy. Wynik badania KTG pozwalat stwierdzi¢, ze
ptéd znajdowat sie w stanie przewlektego niedotlenienia. Zarejestrowany zapis byt
pilnym wskazaniem do niezwtocznego zakonczenia cigzy drogg cesarskiego ciecia,
zas odraczanie jego wykonania, a w szczegolnosci nasilenie czynnosci skurczowe;j
macicy i tym samym ograniczenie dostarczania tlenu do ptodu przez podawanie

oksytocyny byly dziataniami nieuzasadnionymi i btednymi.

Sad Okregowy ustalit, ze nie jest mozliwe jednoznaczne stwierdzenie, ani
ocena prawdopodobienstwa, czy urodzenie powoda o godz. 18:20, tj. natychmiast
po wykonaniu pierwszego KTG wyeliminowatoby neurologiczne ciezkie skutki
niedotlenienia. U powoda juz w dniu poprzedzajgcym przyjecie do szpitala
wystepowato przewlekte niedotlenienie, czyli trwajgce co najmniej dobe
w 30 tygodniu cigzy, na ktore natozyto sie ostre niedotlenienie skutkujgce istotnym
wptywem na pogorszenie deficytow neurologicznych. Mozna domniemywac, ze
istnialy szanse na lepszy stan zdrowia, ale raczej roznica miedzy stwierdzonym
stanem, a domysIinym, tj. takim, jaki istniatby w sytuacji wczesniejszego wykonania

cesarskiego ciecia, bytaby niewielka.

Sad Okregowy stwierdzit, Ze biorgc pod uwage ztozony catoksztatt procesu
chorobowego przewlektego niedotlenienia u ptodu nie mozna z catg pewnoscig
potwierdzi¢, aby opdznione postepowanie personelu medycznego pozwanego
szpitala byto bezposrednig przyczyng gtebokiego uszkodzenia ptodu czyli, ze

znaczgco pogtebito proces uszkodzenia mézgu ptodu. Zasadne jest jedynie uznanie,
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ze opOznienie mogto by¢ dodatkowym, choc¢ nie gtdbwnym czynnikiem pogarszajgcym

stan ptodu.

Kluczowymi dowodami na okolicznos¢ ustalenia tego, czy zachowanie
personelu medycznego miato zwigzek przyczynowy ze stanem zdrowia powoda byty
opinie biegtych lekarzy z dziedziny ginekologii i potoznictwa M.S. i M.J. oraz zespotu
biegtych [...] z dziedziny neonatologii, pediatrii, psychologii i rehabilitacji dzieciece;.
Rozbieznosci we wnioskach dwoch niezaleznych opinii sporzgdzonych przez
ginekologow M.S. i M.J. zostaly wyjasnione przez tych biegtych w opiniach
uzupetniajgcych. Sad postanowit dokona¢ konfrontacji sporzadzonych opinii
i zobowigzat biegtych do odniesienia sie wzajemnie do wnioskow w nich zawartych,

co w ocenie Sgdu doprowadzito do logicznych wnioskow, ktére sie nie wykluczajg.

Sad Okregowy stwierdzit, ze obie powyzsze opinie biegtych ginekologéw
wskazujg, iz podczas porodu powoda doszto do nieprawidtowosci w postepowaniu
personelu medycznego pozwanego szpitala, a decyzja o zakonczeniu cigzy powinna
byta zosta¢ podjeta wczesniej. Biegli jednoznacznie wskazali, ze nie jest
mozliwe jednoznaczne stwierdzenie, ani ocena stopnia prawdopodobienstwa, czy
urodzenie powoda o godz. 18:20, tj. natychmiast po wykonaniu pierwszego KTG
wyeliminowatoby neurologiczne ciezkie skutki niedotlenienia. Mozna domniemywac,
ze istniaty szanse na lepszy stan zdrowia, ale raczej réznica miedzy stwierdzonym
stanem, a domysinym bytaby niewielka, tym bardziej, ze za tak gtebokie deficyty
neurologiczne mégtby odpowiadac juz sam fakt krwawienia do komory moézgu. Jego
wystgpienie zas mogto by¢ samoistne lub indukowane niedotlenieniem, jednak
stopien udziatu tych czynnikéw w aktualnym stanie zdrowia okazat sie niemozliwy do

oceny ex post.

Sad Okregowy doszedt do przekonania, ze nie zachodzi zwigzek przyczynowy
miedzy zachowaniem personelu pozwanego szpitala a stanem zdrowia powoda.
W ocenie Sgdu wskazuje na to przede wszystkim brak mozliwosci jednoznacznego
ustalenia, czy urodzenie powoda o godz. 18:20, tj. natychmiast po wykonaniu
pierwszego KTG, wyeliminowatoby neurologiczne ciezkie skutki niedotlenienia.
Co prawda, biegty M.J. wskazat, ze istniaty szanse na lepszy stan zdrowia w sytuacji,

gdyby zabieg cesarskiego ciecia zostat wykonany wczesniej, jednak réznica miedzy
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stanem stwierdzonym a domysinym bytaby niewielka. W ocenie Sgdu pozwala to na
stwierdzenie, ze brak w przedmiotowej sprawie co najmniej wysokiego stopnia
prawdopodobienstwa, tj. mozliwosci okreslenia niemal wytgcznosci przyczyny stanu
zdrowia powoda. Zasadne jest jedynie uznanie, ze opoéOznienie mogto byc
dodatkowym, choc¢ nie gtbwnym czynnikiem pogarszajgcym stan ptodu, u ktérego z
duzym prawdopodobienstwem juz od wielu godzin mogto trwac¢ niedotlenienie, a w

konsekwencji narastato uszkodzenie mozgu.

Kwote 100 000 zt Sad pierwszej instancji zasgdzit na rzecz powoda z tytutu

zawinionego naruszenia praw pacjenta.

Na skutek apelacji powoda i pozwanych, wyrokiem z 16 maja 2022 r., Sad
Apelacyjny w Gdansku w pkt | zmienit zaskarzony wyrok w punkcie | w ten sposob,
ze zasgdzong tam kwote 100 000 zt obnizyt do kwoty 40 000 zt z odsetkami
ustawowymi za opo6znienie od 20 czerwca 2021 r. do dnia zaptaty, a w pozostatym
zakresie powodztwo oddalit (lit. a), w punkcie 3 przez jego uchylenie (lit. b), w punkcie
4 poprzez odstgpienie od obcigzenia pozwanych kosztami sgdowymi (lit. c),
w punkcie Il oddalit apelacje pozwanych w pozostatym zakresie, w punkcie Il oddalit
apelacje powoda w cato$ci, a w punkcie 1V odstgpit od obcigzenia powoda kosztami

procesu.

Sad Apelacyjny wskazal, ze wydane przez siebie orzeczenie opart na
dokonanych ustaleniach faktycznych Sgdu pierwszej instancji, ktére aprobuje

i przyjmuje za wiasne.

Rozwazajgc zarzuty apelacji Sgd odwotawczy stwierdzit, Zze opinia biegtego
M.J. jest jednoznaczna, przekonujgca i wyjasnia istotne kwestie. W opinii tej biegty
wskazat, ze nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, czy podanie oksytocyny oraz
op6znione w czasie zakonczenie cigzy byto bezposrednig przyczyng gtebokiego
uszkodzenia ptodu. Z kolei biegli z [...] wskazali, ze gdyby wykonano wczesniej
cesarskie ciecie, to mozna domniemywac, iz istniaty szanse na lepszy stan, ale
réznica miedzy stanem stwierdzonym, a domysinym byftaby niewielka. Bardziej
precyzyjne i wiarygodne ustalenie tej kwestii w Swietle dostepnych danych i obecnej

wiedzy medycznej biegli uznali za niemozliwe.
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W rezultacie Sad Apelacyjny stwierdzit brak podstaw do przyjecia
adekwatnego zwigzku przyczynowego miedzy btedami strony pozwanej, a stanem
zdrowia powoda. W ocenie Sgdu niepopetnienie tych btedéw mogto wptyngé w jakis
sposbéb na stan zdrowia powoda, jednak rozwazanie tych kwestii ma tylko walor

teoretyczny i hipotetyczny.

Sad Apelacyjny podzielit stanowisko Sgdu Okregowego co do naruszenia
praw pacjenta, przyjmujac jednak ze wzgledow intertemporalnych odmienng
materialnoprawng podstawe odpowiedzialnosci w tym zakresie. Uwzgledniajgc
apelacje pozwanych obnizyt réwniez kwote zadoséuczynienia z powyzszego tytutu,

wyjasniajgc przyczyny uznania kwoty 40 000 zt za odpowiednig.

Skarge kasacyjng od powyzszego wyroku Sgdu Apelacyjnego wywiodt powdd
zaskarzajgc ten wyrok w punkcie | lit.a-b oraz w punkcie Ill. Skarzgcy zarzucit
naruszenia prawa materialnego tj. art. 361 § 1 k.c. w zw. z art. 362 k.c., art. 444 § 1
k.c. i art. 445 § 1 k.c. oraz prawa materialnego i procesowego, tj. art. 361 § 1 k.c.
wzw. z art. 6 k.c. i art. 231 k.p.c. Wniost o uchylenie zaskarzonego wyroku
w zaskarzonej czesci i przekazanie sprawy Sagdowi Il instancji do ponownego

rozpoznania.

W odpowiedziach na skarge kasacyjng pozwani wniesli o jej oddalenie oraz

zasgdzenie od powoda na ich rzecz kosztow postepowania kasacyjnego.

Sad Najwyzszy zwazyl, co nastepuje:

Oba zarzuty skargi kasacyjnej zmierzajg do podwazenia stanowiska Sadu
Apelacyjnego o braku adekwatnego zwigzku przyczynowego miedzy zachowaniem
personelu medycznego pozwanego szpitala a stanem zdrowia powoda. Skarzgcy,
odwotujgc sie do tresci jednej z opinii biegtych, podnosi, ze stopien
prawdopodobienstwa zwigzku przyczynowego pomiedzy btedem medycznym,
a szkodg nalezy uzna¢ za wystarczajgcy. Ponadto zarzuca, ze Sad Apelacyjny
btednie przyjat, iz w przypadku wielu czynnikdw wptywajgcych negatywnie na stan
zdrowia poszkodowanego i niemozno$ci ustalenia proporcji miedzy nimi, wytgczone

jest istnienie zwigzku przyczynowego miedzy btedem medycznym a szkods.
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Wedtug art. 361 § 1 k.c. odpowiedzialnos¢ deliktowa dotyczy tylko normalnych
nastepstw dziatania lub zaniechania, ktére mozna zakwalifikowac jako obiektywnie
nieprawidtowe. Koniecznos¢ badania, czy zwigzek przyczynowy jest zwigzkiem
normalnym, w rozumieniu powotanego przepisu, wystepuje jednak tylko wowczas,
gdy miedzy badanymi zjawiskami w ogole istnieje obiektywny zwigzek przyczynowy.
Jezeli badany skutek nastgpitby rowniez mimo braku zdarzenia wskazanego jako
jego przyczyna, nie mozna uznac istnienia zwigzku przyczynowego miedzy tymi
zdarzeniami. W takiej sytuacji na skutek nieistnienia zwigzku przyczynowego,
w ogole nie powstaje odpowiedzialnos¢ odszkodowawcza (m.in. wyroki SN:
z 22 lutego 2019 r., IV CSK 594/17; z 3 lipca 2008 r., IV CSK 127/08; z 19 czerwca
2008 r., V CSK 18/08; z 14 marca 2002 r., IV CKN 826/00).

W okolicznosciach rozpoznawanej sprawy zagadnienie obiektywnego
zwigzku przyczynowego miedzy btedem medycznym personelu pozwanego szpitala,
a szkodg doznang przez powoda sprowadza sie do kwestii, czy stan zdrowia powoda
bytby taki sam, gdyby btedu nie popetniono. Rozstrzygniecie tej kwestii nalezy do
sfery ustalen faktycznych, ktére podlegajg dowodzeniu w toku postepowania
i ktérymi Sad Najwyzszy pozostaje zwigzany na etapie kontroli kasacyjnej
zaskarzonego wyroku. Nie ulega przy tym watpliwos$ci, ze w sprawach dotyczacych
btedow medycznych przyjmuje sie ztagodzone wymagania dowodowe w zakresie
zwigzku przyczynowego, wymagajgc nie udowodnienia powigzania kauzalnego
w sposob pewny, ile z odpowiednim, dostatecznie wysokim prawdopodobienstwem
(m.in. wyroki SN: z 30 wrzesnia 2020 r., IV CSK 64/19; z 3 kwietnia 2019 r., Il CSK
96/18; z 8 maja 2014 r., V CSK 353/13). Wskazuje sie ponadto, ze w sprawach tego
rodzaju przyjecie przez sad istnienia wysokiego prawdopodobienstwa zwigzku
przyczynowego pomiedzy zdarzeniem wyrzgdzajgcym szkode a szkodg ma
charakter ocenny, zatem do naruszenia art. 361 § 1 k.c. dochodzi tylko wtedy, gdy
rozumowanie sgdu jest dowolne albo gdy wystepujg w nim istotne luki lub
sprzecznoséci (wyrok SN z 4 listopada 2016 r., | CSK 739/15, OSNC-ZD 2018/B, poz.
29).

Z powotanych w uzasadnieniu zaskarzonego orzeczenia opinii biegtego M.J.
oraz opinii biegtych [...] wynika, ze w sytuacji wcze$niejszego wykonania cesarskiego

ciecia, stan zdrowia powoda mogt by¢ lepszy niz w rzeczywistosci. Réznica ta bytaby
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jednak niewielka, a przy tym niemozliwa do ustalenia na podstawie istniejgcych

danych i obecnej wiedzy medyczne,.

W realiach niniejszej sprawy przywotane wnioski z opinii nie mogg prowadzi¢
do jednoznacznego przesadzenia o oddaleniu powddztwa. Stwierdzono przeciez, ze
roznica wystgpitaby. Brak danych medycznych w tych zakresie powinien byc¢

rozwazony przez Sad jako dodatkowa okolicznosc.

Sad Okregowy nie zajgt jednoznacznego stanowiska stwierdzajgc, ze
opdznienie cesarskiego ciecia mogto by¢ dodatkowym, cho¢ nie gtownym
czynnikiem pogarszajgcym stan ptodu. Sad Apelacyjny, pomimo deklaracji
0 podzieleniu ustalen faktycznych Sadu pierwszej instancji odniost sie do tej kwestii
bardziej kategorycznie stwierdzajgc, ze niepopetnienie btedu medycznego mogto
wptyngc w jakis sposob na stan zdrowia powoda, jednak rozwazanie tych kwestii ma
tylko walor teoretyczny i hipotetyczny. Na tej podstawie stwierdzit brak podstaw do
przyjecia zwigzku przyczynowego stanowigcego przestanke odpowiedzialnosci

odszkodowawcze;.

Jest to jednak stwierdzenie btedne, gdyz w sprawie ustalono, ze btgd nastgpit,
miat wptyw na stan zdrowia powoda, ale nie ustalono w jakim zakresie btgd prowadzit
do szkody. Stanowisko Sgdu Najwyzszego wynika z przyjetych przez Sgd Apelacyjny
ustalen faktycznych, ktére na etapie rozpoznawania skargi kasacyjnej sg dla Sgdu

Najwyzszego wigzgce.

Wptyw btedu medycznego na stan zdrowia powoda, wynikajgcy z ustalen
faktycznych poczynionych na podstawie opinii biegtych, cho¢ hipotetyczny
i niepewny, nie moze prowadzi¢ Sgdu Apelacyjnego do jednoznacznego twierdzenia
o brak zwigzku przyczynowego.

W orzecznictwie wskazuje sie, ze za normalne nastepstwo zdarzenia uwaza
sie taki skutek, ktéry zazwyczaj, w zwyktym porzadku rzeczy, jest konsekwencjg tego
zdarzenia (uzasadnienie uchwaty sktadu 7 sedziéw SN z 29 maja 2019 r., lll CZP
68/18, OSNC 2019/10, poz. 97; wyrok SN z 10 kwietnia 2000 r., V CKN 28/00).
Wyjasniono roéwniez, ze normalnymi nastepstwami zdarzenia, z ktérego wynikta
szkoda, sg nastepstwa, jakie tego rodzaju zdarzenie jest w ogdle w stanie wywotac

iw zwyczajnym biegu rzeczy, a nie tylko na skutek szczegdlnego zbiegu
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okolicznosci, z reguty je wywotuje. Natomiast anormalne jest nastepstwo, gdy doszto
do niego z powodu zdarzenia niezwyktego, nienormalnego, niemieszczgcego sie
w granicach doswiadczenia zyciowego, na skutek nadzwyczajnego zbiegu
okolicznosci, ktérego przecietnie nie bierze sie w rachube. W granicach normalnego,
zwyklego przebiegu zdarzen odpowiedzialnos¢ za szkode moze powodowac nie
tylko przyczyna bezposrednio jg wywotujaca, lecz takze dalsza, posrednia, chyba ze
jej nastepstwa pozostajg w tak luznym zwigzku przyczynowym, iz ich uwzglednienie
wykraczatoby poza normalng prawidtowos¢ zjawisk, wedlug doswiadczenia
zyciowego i aktualnego stanu wiedzy (wyrok z 26 lutego 2021 r., | CSKP 107/21).
Ocena normalnosci (adekwatnosci) zwigzku przyczynowego daje wynik pozytywny,
jezeli przy uwzglednieniu ocenianej przyczyny prawdopodobienstwo wystgpienia
szkody zwieksza sie (wyroki SN: z 25 czerwca 2021 r., | CSKP 144/21;
z 4 pazdziernika 2012 r., | CSK 665/11).

Wadliwe stwierdzenie o nieistnieniu obiektywnego zwigzku przyczynowego
sprawia, ze mozna uwzgledni¢ zarzut naruszenia prawa materialnego oparty na
zatozeniu o wielosci czynnikdw wptywajgcych negatywnie na stan zdrowia powoda.
Roéznicowanie czynnikow wptywajgcych na stan zdrowia powoda powoduje, cho¢ co
do zasady jest zabiegiem prawidtowym, nie moze prowadzi¢ do wykluczenia zwigzku
przyczynowego pomiedzy btedem a szkodg. Jesli ustalono, ze btgd miat miejsce,
a nie da sie ustali¢ jego zakresu, to nie oznacza to, ze btgd nie byt w zwigzku
przyczynowym ze szkodg. Niemozno$¢ ustalenia zakresu wptywu btedu na stan
zdrowia powoda, ,wymusza” poszukiwanie zwigzku przyczynowego miedzy btedem

a szkoda.

Przypomnie¢ jedynie nalezy, ze zgodnie z art. 322 k.p.c. jezeli w sprawie
o0 naprawienie szkody sad uzna, ze $ciste udowodnienie wysokosci zgdania jest
niemozliwe, nader utrudnione lub oczywiscie niecelowe, moze w wyroku zasgdzic¢
odpowiednig sume wedlug swej oceny opartej na rozwazeniu wszystkich

okolicznosci sprawy.
Przy uwzglednieniu przedstawionej argumentacji, Sgd Najwyzszy, na
podstawie art. 398'° § 1 k.p.c. orzekt, jak w sentencji. O kosztach postepowania

orzeczono na podstawie art. 108 § 2 k.p.c.
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