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POSTANOWIENIE

28 maja 2025 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Adam Doliwa

na posiedzeniu niejawnym 28 maja 2025 r. w Warszawie

w sprawie z wniosku Dyrektora Wojewddzkiego Zespotu Lecznictwa
Psychiatrycznego w O.

z udziatem H. K.

0 przyjecie do szpitala psychiatrycznego,

na skutek skargi kasacyjnej H. K.

od postanowienia Sgdu Okregowego w Olsztynie

z 21 maja 2024 r., VI Ca 77/24,

1. odmawia przyjecia skargi kasacyjnej do rozpoznania;

2. przyznaje od Skarbu Panstwa-Sagdu Rejonowego
w Olsztynie na rzecz adwokata P. B. wynagrodzenie w kwocie 240
(dwiescie czterdziesci) zitotych obejmujgacych nalezng stawke
podatku od towaréw i ustug tytutem udzielonej uczestnikowi z

urzedu pomocy prawnej w postepowaniu kasacyjnym.

[dr]

UZASADNIENIE

Uczestnik — H. K. wniost skarge kasacyjng na postanowienie Sadu
Okregowego w Olsztynie z 21 maja 2024 r. oddalajgce jego apelacje

w sprawie o przyjecie do szpitala psychiatrycznego.

Skarzacy wnidst o przyjecie skargi kasacyjnej do rozpoznania na podstawie

art. 398 § 1 pkt 4 k.p.c., z uwagi na naruszenie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia
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19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jedn. Dz. U. z 2022 r.

poz. 2123 ze zm., dalej ,,u.0.z.p.”).

W ocenie skarzgcego skarga kasacyjna jest oczywiscie uzasadniona, gdyz
w sprawach o przyjecie do szpitala psychiatrycznego przestuchanie biegtego na
rozprawie powinno by¢ podstawowym standardem, skoro zgodnie z art. 46 ust.

2 u.0.z.p. dowdd ten ma charakter obligatoryjny.
Sad Najwyzszy zwazyl, co nastepuje:

Sad Najwyzszy przyjmuje skarge kasacyjng do rozpoznania, jezeli w sprawie
wystepuje istotne zagadnienie prawne, istnieje potrzeba wyktadni przepiséw
prawnych budzgcych powazne watpliwosci lub wywotujgcych rozbieznosci
w orzecznictwie sgdow, zachodzi niewaznos¢ postepowania lub skarga kasacyjna

jest oczywiscie uzasadniona (art. 398° § 1 k.p.c.).

Zgodnie z art. 398° § 3 k.p.c. podstawg skargi kasacyjnej nie mogg by¢
zarzuty dotyczgce ustalenia faktow lub oceny dowoddéw. Nie oznacza to, ze
przedmiotem oceny Sadu Najwyzszego nie moze by¢ kwestia, czy spetnione
zostaly przestanki z art. 24 ust. 1 u.o0.z.p., jednak ocena ta powinna odnosi¢ sie
wytacznie do faktow ustalonych w zaskarzonym orzeczeniu. W oparciu o powyzsze
nalezy uznacé, ze przy rozpoznaniu skargi kasacyjnej mozliwe jest badanie, czy
ustalony zespot okolicznosci faktycznych nalezy zakwalifikowac jako przemawiajgcy
za tym, iz dotychczasowe zachowanie osoby wskazuje na to, ze z powodu
zaburzen psychicznych zagraza ona bezpos$rednio swojemu zyciu albo zyciu lub
zdrowiu innych osob, a zachodzg watpliwosci, czy jest ona chora psychicznie.
Okolicznosci te nie mogg jednak podlega¢ modyfikacjom ani uzupetnieniom
postulowanym przez strong, lub wynikajgcym z wiasnych ustalen Sadu

Najwyzszego.

Nalezy wskazac, ze skarzgcy nie wykazat skutecznie oczywistej zasadnosci
skargi, ze wzgledu na podniesione zarzuty. Zgodnie z art. 24 ust. 1 u.0.z.p. 0osoba,
ktorej dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, ze z powodu zaburzen
psychicznych zagraza bezposrednio swojemu zyciu albo zyciu lub zdrowiu innych
osbb, a zachodzg watpliwosci, czy jest ona chora psychicznie, moze byé przyjeta

bez swojej zgody do szpitala w celu wyjasnienia tych watpliwosci. Sformutowanie
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,dotychczasowe zachowanie” jest niedookreslone i moze oznacza¢ postepowanie
zarébwno w przesztosci, trwajgce przez pewien czas, jak rowniez jednorazowy
incydent o takim natezeniu, ze wywotuje watpliwosci co do zdrowia psychicznego
i stanowi zagrozenie zycia tej osoby albo zdrowia lub zycia innych oséb (zob.
postanowienie SN z 12 pazdziernika 2018 r., V CSK 166/18).

Warto zaznaczyc¢, ze art. 46 ust. 2 ustawy z 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego dopuszcza mozliwosc rozstrzygniecia sprawy o wypisanie ze szpitala
psychiatrycznego na podstawie opinii jednego lekarza psychiatry, uznajac, ze
doniosto$¢, rodzaj i charakter sprawy nie wymagajg, zeby w kazdym wypadku
opinie wydawato dwoch lub wiecej lekarzy. Mozliwos¢ uzyskania opinii kilku lekarzy
pozostawiona zostata ocenie sgdu, w zaleznosci od okolicznosci danego przypadku
(zob. postanowienie SN z 13 kwietnia 1999 r., Il CKN 257/98).

Z uzasadnienia zaskarzonego postanowienia wynika, ze w niniejszej sprawie
bezsporne jest wystgpienie przestanki behawioralnej przyjecia uczestnika do
szpitala psychiatrycznego. Z opinii sgdowo-psychiatrycznej z 19 grudnia 2023 r.
wynika, ze uczestnik w dniu przyjecia do szpitala od kilku dni odmawiat
przyjmowanie positkow, ptynow oraz lekéow, w celach samobdjczych, co stwarzato
bezposrednie zagrozenie dla jego zdrowia i zycia. W trakcie hospitalizacji
stwierdzono réwniez u uczestnika chorobe psychiczng w postaci otepienia. Zatem
te zachowania w petni uzasadniaty watpliwosci co do jego stanu psychicznego
i uzasadniaty podejrzenie choroby psychicznej o obrazie epizodu depresyjnego.
Tym samym Sgdy meriti prawidtowo uznaty, ze przyjecie uczestnika do szpitala byto

uzasadnione.

Z tych wzgledéw Sgd Najwyzszy na podstawie art. 398° § 1 k.p.c. odmowit
przyjecia skargi kasacyjnej do rozpoznania. O kosztach pomocy prawnej udzielonej
uczestnikowi z urzedu orzeczono stosownie do § 14 pkt 27 i § 16 ust. 4 pkt
2 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 maja 2024 r. w sprawie
ponoszenia przez Skarb Panstwa albo jednostki samorzadu terytorialnego kosztow
pomocy prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r.
poz. 763).

[dr]
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