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POSTANOWIENIE

27 lutego 2026 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Ireneusz Kunicki

na posiedzeniu niejawnym 27 lutego 2026 r. w Warszawie

W sprawie z urzedu

z udziatem M. K.

o stwierdzenie zasadnos$ci przyjecia do szpitala psychiatrycznego w mys| art. 24
ust. 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,

na skutek skargi kasacyjnej M. K.

od postanowienia Sgdu Okregowego we Wroctawiu

z 16 kwietnia 2025 r., XIII Ca 222/25,

1. odmawia przyjecia skargi kasacyjnej do rozpoznania;

2. przyznaje adwokat M. W. od Skarbu Panstwa — Sadu
Rejonowego dla Wroctawia-Fabrycznej we Wroclawiu kwote 240
(dwiescie czterdziesci) zlotych, podwyzszong o kwote podatku
od towaréw i ustug, tytulem kosztéw nieoptaconej pomocy
prawnej udzielonej uczestniczce postepowania z urzedu w

postepowaniu kasacyjnym.

UZASADNIENIE
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Zaskarzonym postanowieniem z 16 kwietnia 2025 r. Sad Okregowy we
Wroctawiu oddalit apelacje uczestniczki M.K. od postanowienia Sgdu Rejonowego dla
Wroctawia-Fabrycznej we Wroctawiu z 7 stycznia 2025 r., ktorym stwierdzono istnienie
podstaw do przyjecia uczestniczki w dniu 28 grudnia 2024 r. do szpitala
psychiatrycznego na podstawie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego (jedn. tekst: Dz. U. z 2022 r., poz. 2123; dalej:

,U.0.2.p.”).

M.K. oparta skarge kasacyjng od postanowienia Sgdu odwotawczego na obu

podstawach przewidzianych w art. 3983 § 1 k.p.c.

W ramach podstawy okreslonej w art. 398% § 1 pkt 2 k.p.c. uczestniczka
zarzucita naruszenie art. 233 k.p.c. poprzez dowolng nie zas swobodng ocene
zebranego materiatu dowodowego i btedne przyjecie, ze zostaty spetnione przestanki
do przyjecia skarzgcej do szpitala psychiatrycznego bez jej zgody na podstawie art. 24
ust. 1 u.0.z.p., w sytuacji gdy jej zachowanie przed przyjeciem nie spetniato tych
przestanek; ,zachowanie skarzgcej przed przyjeciem do szpitala nie zagrazato
bezposrednio jej zyciu i zdrowiu; Sad btednie ocenit zebrany w sprawie materiat
dowodowy i nieprawidtowo uznat, Zze zachowanie skarzgcej rodzito gtebokie
i uzasadnione obawy wskazujgce na ryzyko popetnienia przez nig samobdjstwa’.
W dalszej czesci skargi uczestniczka dodata, ze nie kwestionuje ustalen faktycznych
ani oceny dowodow, wskazujgc iz ,podstawg w zakresie przepiséw postepowania jest
przyjecie przez Sad drugiej instancji ustalen Sadu pierwszej instancji za wtasne, bez

uzasadnienia tego stanowiska”.

W ramach podstawy, o ktérej mowa w art. 3982 § 1 pkt 1 k.p.c., skarzgca
zarzucita naruszenie art. 24 ust. 1 u.o.z.p., poprzez jego niewtasciwg wyktadnie
i uznanie, ze w sprawie znajdowat on zastosowanie, a ponadto uznanie, ze
zachowanie skarzgcej zagrazato bezposrednio jej zyciu i zdrowiu, w sytuacji, gdy
wyrazata jedynie mysli samobodjcze i zakomunikowata jedynie, ze ma obnizony nastro;.
Skarzgca zazyta wprawdzie wiekszg ilos¢ lekéw, jednakze nie zostato wykazane, iz
mogito to spowodowal stan zagrazajgcy jej zyciu. Incydentalne zachowanie

uczestniczki spowodowane wczesniejszym spozyciem wiekszej ilosci lekéw nie
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stanowi - jej zdaniem - o zaburzeniach psychicznych, lecz o chwilowym depresyjnym

stanie emocjonalnym, ktory mozna ustabilizowa¢ mniej inwazyjnymi sSrodkami.

Uczestniczka wniosta o przyjecie skargi kasacyjnej do rozpoznania z uwagi na
okolicznosci wymienione w art. 398° § 1 i 4 k.p.c. Skarzgca, powotujgc sie na
oczywistg zasadno$¢ skargi, wskazata, ze zachodzi watpliwos$¢, czy art. 24 ust. 1
u.0.z.p. ,aktywuje sie w momencie, gdy osoba, ktdra wykazuje jedynie obnizony
nastréj winna zosta¢ automatycznie uznana za osobe z zaburzeniami psychicznymi.
Nadto, czy ta norma wskazuje na zasadnosc jej zastosowania w sytuacji incydentalnej,
proby podjecia proby samobojczej przez skarzacg. Podczas postepowania zarowno
przed Sgdem pierwszej, jak i drugiej instancji nie zostato wykazane czy zazycie przez
skarzgcg lekdw nasennych/przeciwlekowych faktycznie stanowito realne zagrozenie
dla jej zycia.” Uczestniczka w ramach uzasadnienia wniosku podniosta rowniez, ze
,0a9d Il instancji nie poczynit wlasnej oceny dowoddw, jak réwniez nie poczynit

wiasnych ustalen faktycznych, ktére winny zosta¢ autonomicznie poddane ocenie”.
Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Podstawowym celem postepowania kasacyjnego jest ochrona interesu
publicznego poprzez zapewnienie jednolitosci wykfadni i stosowania prawa oraz wktad
Sadu Najwyzszego w rozwoj nauki prawa i jurysprudencji (por. m.in. postanowienie SN
z 4 lutego 2000 r., Il CZ 178/99, OSNC 2000, nr 7-8, poz. 147). Zgodnie z art. 398° §
1 k.p.c. Sad Najwyzszy przyjmuje skarge kasacyjng do rozpoznania, jedynie wowczas,
gdy w sprawie wystepuje istotne zagadnienie prawne, istnieje potrzeba wykfadni
przepiséw prawnych budzgcych powazne watpliwosci lub wywotujgcych rozbieznosci
w orzecznictwie sgddw, zachodzi niewaznos$¢ postepowania lub skarga kasacyjna jest
oczywiscie uzasadniona. Tylko zatem odwotujgc sie do tych przestanek skarzgcy
moze skutecznie uzasadni¢ swodj wniosek o przyjecie skargi kasacyjnej do

rozpoznania.

Uzasadnienie wniosku opartego na przyczynie przyjecia skargi do rozpoznania
przewidzianej w art. 398° § 1 pkt 1 k.p.c. wymaga sformutowania okreslonego,
dotychczas nierozwigzanego problemu prawnego o charakterze abstrakcyjnym,
wskazania przepisu stanowigcego zrodto jego powstania, zaprezentowania

argumentacji przekonujgcej o istnieniu na tle tego problemu rozbieznych ocen
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prawnych i swiadczgcej o powaznych trudnosciach w jego rozwigzaniu, a ponadto
wskazania, dlaczego jest ono istotne. Chodzi przy tym wytgcznie o takie zagadnienie,
ktorego rozstrzygniecie bedzie stuzyto rozpoznaniu wniesionej skargi kasacyjnej oraz
innych podobnych spraw (por. postanowienia SN z 10 maja 2001 r., Il CZ 35/01,
OSNC 2002, nr 1, poz.11, z 11 stycznia 2002, Il CKN 570/01, OSNC 2002, nr 12, poz.
151, z 21 czerwca 2016 r., V CSK 21/16 i z 15 czerwca 2016 r., V CSK 4/16).

Powotana przez skarzacg przestanka okreslona w art. 398° § 1 pkt 1 k.p.c. nie
zostata wykazana. Uczestniczka nie sformufowata Zzadnego skonkretyzowanego
istothnego problemu prawnego, ktory miatby w sprawie wystgpi¢ i nie przedstawita
koniecznych argumentow majgcych Swiadczy¢ o tym, ze jego rozwigzanie budzi
powazne watpliwosci i wymaga zajecia stanowiska przez Sad Najwyzszy. Skarzgca
poza ogodlnikowym powofaniem sie na wystepowanie w sprawie istothego zagadnienia
prawnego nie postawita jakiegokolwiek pytania, na ktére nalezatoby udzieli¢

odpowiedzi w ramach postepowania kasacyjnego.

Uczestniczka nieskutecznie powotata sie rowniez na przyczyne przewidziang w
art. 398° § 1 pkt 4 k.p.c., nie uzasadniajgc twierdzenia o oczywistej zasadnos$ci skargi
stosowng argumentacjg prawng, ktdéra zmierzataby do wykazania kwalifikowanego,
ewidentnego naruszenia konkretnych powotanych w skardze przepiséw prawa,
mozliwego do stwierdzenia bez merytorycznej analizy zaskarzonego orzeczenia oraz
podstaw kasacyjnych (por. postanowienia SN z 10 stycznia 2003 r., V CZ 187/02,
OSNC 2004, nr 3, poz. 49, z 5 pazdziernika 2007 r., Il CSK 216/07 i z 11 sierpnia
2011 r., IV CSK 163/11). Uzasadnienie wniosku skarzacej, zupetnie pomija aspekt
,oczywistosci” zasadnosci skargi. Uczestniczka w ogodle nie powofata sie na
oczywistos¢ zarzuconych naruszen prawa. Uzasadnienie nie zawiera wskazanej
wyzej, wymaganej argumentacji prawnej, ktéra miataby przekonaé, ze doszto do
ewidentnego naruszenia konkretnych przepisbw prawa, a w konsekwendji
doprowadzito do wydania oczywiscie wadliwego orzeczenia. Lakoniczna argumentacja
skarzgcej zmierza jedynie do poddania pod osad Sadu Najwyzszego trafnosci
podniesionych zarzutow i w istocie odpowiada uzasadnieniu podstaw kasacyjnych. Co
wiecej materialnoprawne zarzuty skargi zostaty przez skarzgcg wadliwie odniesione do
jej wkasnej wybiorczej wersji stanu faktycznego sprawy. Skarzgca pomija, ze ustalenia

faktyczne poczynione przez Sad odwotawczy stanowigce podstawe zaskarzonego
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rozstrzygniecia sg dla Sgdu Najwyzszego, w mys| art. 3983 § 2 k.p.c., w catosci
bezwzglednie wigzgce. W zarzutach tych jest zresztg mowg jedynie o watpliwosciach

skarzgcej nie zas o ewidentnosci zarzucanych naruszen prawa.

Odnosnie do postawionego w uzasadnieniu wniosku zarzutu dotyczgcego
braku wtasnej oceny dowodow i wtasnych ustalen faktycznych Sgdu drugiej instancji,
nalezy wskazac, ze skarzgca nie byfa tu konsekwentna skoro, uzasadniajgc skarge,
kwestionowata jedynie to, iz Sad drugiej instancji przyjat za wtasne ustalenia Sadu
pierwszej instancji bez uzasadnienia tego stanowiska. W powyzszym zakresie zresztg
w podstawie prawnoprocesowej skargi nie zostat powofany Zzaden przepis, ktory
odnositby sie do postepowania apelacyjnego, co wykluczato mozliwos¢ odniesienia sie

do poruszonych przez skarzacg kwestii.

Na koniec trzeba podkresli¢, ze nic nie wskazuje na to, aby w sprawie wystgpita
okoliczno$é, o ktdérej mowa w art. art. 398° § 1 pkt 4 k.p.c. Sama lektura skargi i
zaskarzonego postanowienia nie pozwala na wyciggniecie wniosku, ze w sprawie
doszto do oczywistego naruszenia prawa, ktorego skutkiem miatoby by¢ ewidentnie

wadliwe rozstrzygniecie sprawy.

W tym stanie rzeczy Sad Najwyzszy, na podstawie art. 398° § 2 k.p.c. w zw.

z art. 13 § 2 k.p.c., odmoéwit przyjecia skargi kasacyjnej do rozpoznania.

O kosztach pomocy prawnej udzielonej skarzgcej z urzedu w postepowaniu
kasacyjnym Sad Najwyzszy orzekt na podstawie § 14 ust. 1 pkt 3w zw. z § 16 ust. 4
pkt 2 i § 4 ust. 1 i 3 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 maja 2024 r. w
sprawie ponoszenia przez Skarb Panstwa albo jednostki samorzadu terytorialnego
kosztow nieoptaconej pomocy prawnej udzielonej przez adwokata z urzedu (jedn. tekst:
Dz. U. 22026 r. poz. 87).

Ireneusz Kunicki

(E.C.)
[a.4]
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