Sygn. akt V CSK 601/17

POSTANOWIENIE

Dnia 13 grudnia 2018 r.
Sad Najwyzszy w sktadzie:

SSN Teresa Bielska-Sobkowicz (przewodniczacy,
sprawozdawca)
SSN Wiadystaw Pawlak

SSN Roman Trzaskowski

w sprawie z wniosku S. M.

przy uczestnictwie H. B. i Prokuratora Okregowego w B.
o uchylenie ubezwtasnowolnienia,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym

w Izbie Cywilnej w dniu 13 grudnia 2018 r.,

skargi kasacyjnej wnioskodawczyni

od postanowienia Sgdu Apelacyjnego w [...]

z dnia 25 maja 2017 r., sygn. akt | ACa [...],

uchyla zaskarzone postanowienie i przekazuje sprawe do
ponownego rozpoznania Sadowi Apelacyjnemu w [...],
pozostawiajgc temu Sadowi rozstrzygniecie o kosztach

postepowania kasacyjnego.



UZASADNIENIE

S. M. ziozyta wniosek o uchylenie ubezwlasnowolnienia, ewentualnie
0 zmiane ubezwtasnowolnienia z catkowitego na czesciowe. Postanowieniem
z dnia 18 listopada 2016 r. Sad Okregowy w B. wniosek ten oddalit. Z ustalen
wynika, ze  wnioskodawczyni  zostata catkowicie @ ubezwtasnowolniona
postanowieniem Sgdu Okregowego w B. z dnia 11 czerwca 2012 r. z powodu
schizofrenii paranoidalnej z postepujgcg psychodegradacjg. Obecnie jest ona
w lepszym stanie psychicznym dzieki regularnemu zazywaniu lekéw. Mieszka sama
i jest w stanie zatroszczy¢ sie o siebie w podstawowych sprawach zycia
codziennego. Sama jezdzi do lekarza, jest bardzo zaangazowana w sprawy
religijne, czesto chodzi do kosciofta, utrzymuje kontakty z rodzing, chociaz jest
wobec rodzenhstwa nieufna i czesto wywotuje sytuacje konfliktowe. Opiekunem
prawnym jest siostra, rodzina wyraza obawy dotyczgce mozliwosci nadmiernego
zaciggania przez skarzgcg kredytow w razie uchylenia ubezwtasnowolnienia.
Siostra skarzgcej pilnuje biezgcych wydatkow, optaca state sSwiadczenia z renty
skarzgcej, pozostate kwoty przekazuje jej, dzieki temu sytuacja finansowa
skarzacej jest stabilna. Regularnie sptacane sg przez opiekunke raty zaciggnietych
przez wnioskodawczynie kredytow. Wnioskodawczyni ostatnio przebywata
na oddziale psychiatrycznym Szpitala [...] w C. w okresie od 1 lutego do 19 kwietnia
2012 r. z powodu znacznego pobudzenia iagresji wobec otoczenia, po czym
systematycznie leczyta sie w Poradni Zdrowia Psychicznego w W., a nastepnie w S.

u lekarza Z. C..

Na podstawie opinii biegtych lekarzy psychiatrow i dokumentacji medycznej
Sad Okregowy uznat, ze pomimo poprawy stanu zdrowia nie ma podstaw
do uchylenia ubezwfasnowolnienia catkowitego lub zmiany go na czesciowe.
Whnioskodawczyni nadal nie jest w stanie kierowaC swoim postepowaniem
w istotnych zyciowo sprawach, jak leczenie w razie nawrotu choroby,
czy utrzymanie stabilizacji finansowej, nie ma tez pewnosci, czy bez nadzoru
bedzie przyjmowac leki. Za uzasadnione uznat obawy rodziny, ze wnioskodawczyni

moze na nowo rozpoczgc¢ zacigganie kredytow.



Postanowieniem z dnia 25 maja 2017 r. Sad Apelacyjny w [...] oddalit
apelacje wnioskodawczyni od powyzszego postanowienia. Sad ten podzielit
dokonane w sprawie ustalenia faktyczne i uznat je za wtasne, podzielit tez ocene

prawng co do braku podstaw do uchylenia ubezwtasnowolnienia.

Whnioskodawczyni zaskarzyta postanowienie Sgdu Apelacyjnego skargg
kasacyjng, opartg na podstawie naruszenia przepisdw proceduralnych,
tj. art. 559 § 1 k.p.c. polegajgce na zaniechaniu dziatania przez Sad z urzedu
i pominieciu dowodu pozwalajgcego stwierdzi¢ znaczng poprawe stanu zdrowia
skarzgcej, ponadto zarzucita naruszenie art. 328 § 2, art. 382 i 13 § 2 k.p.c.
polegajgce na sporzgdzeniu wadliwego uzasadnienia i niewyjasnieniu przyczyn
pominiecia dowodu z zaswiadczenia lekarza psychiatry, stwierdzajgcego aktualny
stan jej zdrowia psychicznego. W konkluzji wniosta o uchylenie zaskarzonego

postanowienia i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania.
Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje.

Zgodnie z art. 559 § 1 Kk.p.c., sad uchyli ubezwlasnowolnienie,
gdy ustang przyczyny, dla ktérych je orzeczono, uchylenie moze nastgpi¢ takze
z urzedu. Przepis ten w § 2 wskazuje, ze w razie poprawy stanu psychicznego
ubezwtasnowolnionego sgd moze zmieni¢ ubezwtasnowolnienie catkowite
na czesciowe, a w razie pogorszenia sie tego stanu - zmieni¢ ubezwtasnowolnienie

czesciowe na catkowite.

Z dokonanych w sprawie ustaleh wynika, ze skarzgca cierpi na schizofrenie
paranoidalng, jest to choroba nieuleczalna. Opinie biegtych lekarzy sporzadzone
w toku postepowania pierwszoinstancyjnego potwierdzity brak podstaw do
uchylenia ubezwlasnowolnienia. Sad drugiej instancji, opierajgc sie na dowodach
zebranych w postepowaniu przed Sgdem Okregowym, przyjgt poczynione
przezeh ustalenia za wtasne, oceniajgc je z punktu widzenia prawa materialnego.

Ocena ta nie moze byc¢ jednak uznana za petna.

Wskazany przepis art. 599 k.p.c., zawiera, poza regulacjami procesowymi,
takze przestanke materialnoprawng, jakg jest zmiana stanu psychicznego.
Z uzasadnienia zaskarzonego postanowienia wynika, ze ustalenia zostaty

ograniczone do kwestii ustania przyczyn ubezwtasnowolnienia catkowitego.



Whniosek skarzgcej sformutowany zostat jednak alternatywnie, domagata sie
bowiem, w razie braku podstaw do uchylenia ubezwtasnowolnienia catkowitego,
jego zmiany na ubezwtasnowolnienie czesciowe wobec poprawy stanu
psychicznego. W tym zakresie zas ustalenia i oceny prawne nie mogg byc¢

uznane za dostateczne.

Ubezwtasnowolnienie catkowite jest tak daleko idgcym ograniczenia praw
cztowieka, ze takie rozwigzanie zostato wykluczone w Konwencji o prawach osob
niepetnosprawnych sporzgdzonej w Nowym Jorku w dniu 13 grudnia 2006 r.
(Dz. U. 2012, poz. 1169). Zgodnie z art. 12 ust. 2 konwencji, Panstwa Strony
uznajg, ze osoby niepetnosprawne majg zdolnos¢ prawng, na zasadzie rownosci
z innymi osobami, we wszystkich aspektach zycia. Art. 12 ust. 4 Konwencji
zobowigzuje Panstwa Strony do stworzenia gwarancji, ze wszelkie srodki zwigzane
z korzystaniem ze zdolnosci prawnej obejmowac¢ bedg odpowiednie i skuteczne
zabezpieczenia w celu zapobiegania naduzyciom, zgodnie z miedzynarodowym
prawem praw cztowieka, a zabezpieczenia te zapewnig, ze srodki zwigzane
z korzystaniem ze zdolnosci prawnej bedg respektowaty prawa, wole
i preferencje osoby, bedg wolne od konfliktu intereséw i bezprawnych naciskéw,
bedg proporcjonalne i dostosowane do sytuacji danej osoby, bedg stosowane
przez mozliwie najkrotszy czas i bedg podlegaty regularnemu przegladowi przez
witasciwe niezalezne i bezstronne wiladze lub organ sadowy. Zabezpieczenia
powinny by¢ proporcjonalne do stopnia, w jakim takie srodki wptywajg na prawa

i interesy danej osoby.

Konwencja zostata ratyfikowana przez Polske z zastrzezeniem
interpretacji art. 12 w sposéb zezwalajgcy na stosowanie ubezwtasnowolnienia,
w okolicznosciach i w sposob okreslony w prawie krajowym, jako srodka, o ktérym
mowa w art. 12 ust. 4, w sytuacji, gdy wskutek choroby psychicznej, niedorozwoju
umystowego lub innego rodzaju zaburzen psychicznych osoba nie jest w stanie
kierowaC swoim postepowaniem. Przepisy krajowe nalezy zatem stosowac
i wykltadaé w Swietle tego zastrzezenia, biorgc jednak pod uwage koniecznosc
ochrony osoby, ktérej postepowanie dotyczy, w sposdb okreslony w konwenciji.
Ubezwfasnowolnienie catkowite, ktérego orzeczenie prowadzi do pozbawienia

zdolnosci do czynnosci prawnych, powinno by¢ zatem stosowane jedynie wtedy,



gdy osoba dotknieta chorobg psychiczng lub innymi zaburzeniami nie jest w stanie

kierowa¢ swoim postepowaniem i przez mozliwie najkrotszy czas.

Dowody przeprowadzone w sprawie wskazywaty, ze skarzgca od kilku lat
nie wymagata leczenia szpitalnego, funkcjonuje w miare samodzielnie, podobnie
jak osoba, ktorej zdolnos¢ do czynnosci prawnych jest ograniczona.
Regularnie stawia sie na badanie kontrolne w poradni zdrowia psychicznego,
przyjmuje leki, co moze swiadczy¢é o krytycyzmie wobec istniejgcej choroby.
Powotany przez skarzgcg dowdd z zaswiadczenia lekarza prowadzgcego na
te okolicznosci nie zostat dopuszczony w postepowaniu apelacyjnym, chociaz
zaswiadczenie to, wystawione po kilku miesigcach od czasu sporzgdzenia opinii
przez biegtych lekarzy psychiatrow, mogto by¢ przydatne do ustalenia aktualnego
na dzieh orzekania stanu zdrowia skarzgcej. Pomocny mogtby byC réwniez
dowdd z zeznan sporzgdzajgcego to zaswiadczenie lekarza psychiatry, pod opieka
ktérego skarzgca pozostaje. Trafnie w skardze kasacyjnej skarzgca zarzucita,
ze pominiecie tego dowodu nie pozwala na uznanie ustalen faktycznych

poczynionych w sprawie za wystarczajgce.

Istotng przyczyng oddalenia wniosku o wuchylenie Iub ograniczenie
ubezwtasnowolnienia  odgrywaty = kwestie  finansowe, zwilaszcza  brak
umiejetnosci kontroli  przez  skarzgcg  wilasnych  spraw  majgtkowych,
zacigganie nieuzasadnionych i trudnych lub niemozliwych do sptacenia kredytow.
Trzeba jednak zauwazy¢, ze nie tylko osoba pozbawiona zdolnosci do
czynnosci prawnych, ale takze osoba, ktorej zdolno$¢ do czynnosci prawnych jest
ograniczona, podlega w tym zakresie kontroli i nie moze podejmowac¢ samodzielnie
decyzji bez zgody opiekuna prawnego lub kuratora, jezeli nie jest w stanie
racjonalnie kierowa¢ swym postepowaniem w tej sferze zycia. Sgd Apelacyjny
nie odniést sie do wniosku o zmiane ubezwtasnowolnienia, nie wyjasnit
réwniez przyczyn pominiecia zgtoszonego w apelacji dowodu z zaswiadczenia
na okolicznos¢ ciggtosci leczenia, systematycznosci przyjmowania lekow
oraz na okolicznos¢ zdiagnozowania faktu remisji schizofrenii paranoidalne;.
Wobec tych uchybien i braku stosownych ustalen nalezy uznaé¢ skarge kasacyjna

za zasadna.



Z tych przyczyn orzeczono jak w sentencji na podstawie art. 398%° w zwigzku
zart. 13§ 2 k.p.c.



