Sygn. akt V CSK 558/17

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 11 stycznia 2019 .
Sad Najwyzszy w sktadzie:

SSN Bogumita Ustjanicz (przewodniczgcy, sprawozdawca)
SSN Krzysztof Strzelczyk
SSN Maria Szulc

w sprawie z powodztwa J. P.

przeciwko A. A. i (...) Zaktadowi Ubezpieczen S. A. w W.

0 zaptate,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym

w |zbie Cywilnej w dniu 11 stycznia 2019 r.,

skargi kasacyjnej powoda od wyroku Sgdu Apelacyjnego w (...)
z dnia 16 maja 2017 r., sygn. akt | ACa (...),

uchyla zaskarzony wyrok w zakresie oddalajagcym powédztwo
w pozostatej czesci (pkt 1b), oddalajagcym apelacje w pozostatlej
czesci (pkt 2) oraz orzekajagcym o kosztach postepowania (pkt 1c,
3i4)iw tej czesci przekazuje sprawe Sadowi Apelacyjnemu w
(...) do ponownego rozpoznania i rozstrzygniecia o kosztach

postepowania kasacyjnego.



UZASADNIENIE

Powdd domagat sie zasgdzenia od (...) Zaktadu Ubezpieczen S. A. w W. i A.
A. kwoty 130 000 zt tytutem zadoséuczynienia z ustawowymi odsetkami od dnia 26
listopada 2011 r. oraz ustalenia odpowiedzialnosci pozwanego za wszelkie dalsze

nastepstwa wypadku, do ktérego doszto w dniu 5 listopada 2010 r.

Pozwany wniost o oddalenie powddztwa, zarzucit, ze przyznat powodowi
tytutem zados$cuczynienia kwote 55 000 zi, ktérg pomniejszyt o 60% przyczynienie
sie do wypadku, a nastepnie w wyniku odwotania dodatkowo przyznat kwote 5 000

zt.

Sad Okregowy w B. oddalit powddztwo. Ustalit, ze powdd prowadzit
dziatalno$¢ polegajgcg na nauce jazdy samochodami osobowymi. Pozwana od
okoto 20 lat posiadata prawo jazdy, ale przez ten okres nie prowadzita samochodu.
Zamierzata jednak rozpoczgC kierowanie samochodem i zwrdcita sie do powoda o
udzielenie lekcji dokszkalajgcych. Powdd udzielit pozwanej 20 lekcji, podczas
ktorych jezdzita ona po terenie parkingu i ulicami miasta. W dniu 5 listopada 2010 r.
jezdzita ona , kierujgc samochodem marki Toyota Yaris, po placu manewrowym,
Ccwiczyta jazde w tzw. tunelu. Po kilkakrotnym, poprawnym wykonaniu przez nig
tego manewru powdd opuscit szybe w przednim oknie od strony pasazera i wysiadt
z samochodu, a pozwana w dalszym ciggu C¢wiczyta, ale juz samodzielnie. W
pewnym momencie pozwana przyspieszyta, powod podszedt do samochodu, mowit
do pozwanej, aby zdjeta noge z pedatu gazu, szedt obok samochodu, a nastepnie
biegt od strony pasazera, krzyczat zeby zahamowata. Po chwili uwiesit sie przez
przednig szybe od strony pasazera wewnatrz pojazdu. Pozwana caty czas jechata
szybko, uderzyta w betonowy stup i w powoda. W nastepstwie tego zdarzenia
powdd doznat otwartego ztamania obu podudzi, sttuczenia lewego ptuca, sttuczenia
gtowy, wystgpit u niego zespodt psychoorganiczny zwigzany z uszkodzeniem
osrodkowego ukfadu nerwowego, krwawienia do zbiornika blaszki czworacznej i
zbiornika miedzykanatowego. Niezwtocznie zostat przewieziony do szpitala,
poddany zabiegowi operacyjnemu otwartej repozycji i stabilizacji zewnetrznej
ztamania kosci piszczelowej prawej, otwartej repozycji i stabilizacji gwozdziem

Srodszpikowym ztamania kosci piszczelowej lewej. Przebywat w szpitalu do 18



listopada 2010 r. Ponowny pobyt w okresie od 11 stycznia do 28 stycznia 2011 r.
byt zwigzany =z zabiegiem =zespolenia podudzia prawego gwozdziem
Srodszpikowym, a w pdzniejszym czasie, w dniu 25 lutego 2013 r., wykonano u
niego trzeci zabieg usuniecia gwozdzi z obu podudzi. Pozostawat pod opieka
poradni urazowo- ortopedycznej, leczyt sie w poradni zdrowia psychicznego, nadal
uczeszcza na terapie. Przebywat w sanatorium od 23 czerwca do 16 lipca 2011 r.
W dalszym ciggu korzysta z rehabilitacji. Poczatkowo poruszat sie na wozku
inwalidzkim, wymagat statej obecnosci innej osoby. Przez okres trzech miesiecy
wymagat catodobowej opieki, pomocy we wszystkich czynnosciach. Przyjmowat
Srodki przeciwbodlowe, dolegliwosci te utrzymujg sie w dalszym ciggu. Musiat
zrezygnowac z wszelkiej aktywnosci fizycznej i spotecznej. Nie moze wykonywac
dotychczasowego zajecia instruktora nauki jazdy. Stat sie agresywny,
nadpobudliwy, drazliwy, wybuchowy, ma stany depresyjne, ktopoty z pamiecig. Po
okresie pobierania swiadczenia rehabilitacyjnego stwierdzono u niego znaczny

stopien niepetnosprawnosci.

W chwili zdarzenia u pozwanej wystgpita ostra reakcja na stres bedgca
stanem innego zakitdcenia czynnosci psychicznych, powodujgca zniesienie
zdolnosci do kierowania swoim postepowaniem i niemozliwos¢é przewidzenia
skutkow swego dziatania. Oznacza to, ze pozwana byla w stanie wylgczajgcym
Swiadome powziecie decyzji i wyrazenie woli. Wyrokiem z dnia 11 lipca 2012 r. Sad
Rejonowy w B. umorzyt postepowanie karne w stosunku do pozwanej, oskarzonej o
to, ze w dniu 5 listopada 2010 r. okoto godziny 9.15 w B., kierujgc samochodem
maki Toyota Yaris naruszyta zasady bezpieczenstwa w ruchu drogowym,
stwarzajgc zagrozenie bezpieczehstwa osob przez to, ze poruszajgc sie po placu
manewrowym nie zachowata nalezytej ostroznosci i nie hamujgc zblizata sie z
nadmierng predkoscig do sciany budynku oraz zajezdzajgc droge biegngcemu
obok pojazdu instruktorowi J. P., ktory krzykiem wzywat jg do rozpoczecia manewru
hamowania, spowodowata wypadek, w ktorym pokrzywdzony J. P. doznat obrazenh
ciata w postaci otwartego ztamania kosci podudzia, sttuczenia gtowy z niewielkim
krwawieniem w okolicy zbiornika miedzykomorowego, sttuczenia ptuca lewego,
naruszajgcych czynnosci narzadow ciata na okres powyzej siedmiu dni, albowiem

oskarzona w czasie czynu z powodu innego zaburzenia psychicznego — zaburzenia



dysocjacyjnego w reakcji na stres — miata zniesiong zdolno$s¢ do rozpoznania
zZnaczenia zarzucanego jej czynu i kierowania swoim postepowaniem odnos$nie

tego czynu.

Pozwany wyptacit powodowi kwote 25 152,84 2z, ktéra byla sumg
zadoscuczynienia w wysokosci 55 000 zt, zwrotu kosztow opieki w wysokosci 2 160
zt, skapitalizowanej renty 1445 zt, zwrotu kosztow lekow 2 910,35 zt, kosztow
przejazdow 735 zt, zniszczonej odziezy 500 zt, poniesionych optat za parking 132 zt,
po pomniejszeniu o 60% przyczynienie sie powoda do zdarzenia. Dodatkowo, po
uwzglednieniu odwotania, powdd otrzymat kwote 2 700 zt jako sume dalszego
zado$c¢uczynienia w wysokosci 5000 zt i odszkodowania 1 750 zt, po pomniejszeniu

o stopien przyczynienia sie.

Sad Okregowy stwierdzit, ze odpowiedzialnos¢ zaktadu ubezpieczen jest
determinowana zakresem odpowiedzialnosci ubezpieczonego. Pozwana kierowata
samochodem nalezgcym do powoda, nie byla ani samoistnym, ani zaleznym
posiadaczem tego pojazdu. Mogtaby ona ponosi¢ odpowiedzialnosS¢ za wyrzgdzong
szkode na zasadzie winy, jednak jest ona wytgczona, z uwagi na stwierdzone u niej
w sprawie karnej innego rodzaju zaburzenia psychiczne i art. 425 § 1 k.c. Skoro
pozwana nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistnienie i skutki wypadku, to nie
ponosi jej takze ubezpieczyciel. Przewidziana w art. 428 k.c. odpowiedzialnos¢ na
zasadzie stuszno$ci petni role positkowg i uzupetniajgca, ale powdd nie wykazat, ze
zaistniaty przestanki warunkujgce odpowiedzialno$¢ na tej zasadzie, jak tez nie

powotywat sie na nig w toku postepowania.

Zaskarzonym wyrokiem Sad Apelacyjny w (...) zmienit wyrok Sadu
Okregowego w ten sposob, ze zasgdzit od pozwanych na rzecz powoda kwote
36 000 zt z ustawowymi odsetkami za opdznienie od 16 maja 2017 r., z tym ze
zaptata przez ktoregokolwiek z pozwanych zasgdzonego Swiadczenia zwalnia
drugiego do wysokosci dokonanej zaptaty, oddalit powodztwo i apelacje w
pozostatej czesci oraz orzekt o kosztach postepowania za obie instancje. Podzielit
dokonane przez Sad Okregowy okolicznosci faktyczne, ktérych powdd nie
zakwestionowat oraz stanowisko, ze pozwana nie byta posiadaczem zaleznym

samochodu w czasie zdarzenia i nie moze odpowiada¢ na zasadzie ryzyka. Nie



mozna byto przyjg¢, ze ponosi odpowiedzialnoS¢ na zasadzie winy, poniewaz z
opinii biegtych z zakresu psychiatrii i psychologii wynika, ze w czasie zdarzenia
pozwana miata zniesiong zdolnos¢ do kierowania swoim postepowaniem i nie miata
mozliwosci przewidzenia skutkow swego dziatania. Jej odpowiedzialnos¢ zostata
wytgczona, stosownie do art. 425 § 1 k.c. Prowadzito to do wniosku, Zze nie doszto
takze do odpowiedzialnosci ubezpieczyciela (art. 822 § 1 k.c.). Uznat za
uzasadniony =zarzut naruszenia art. 428 Kk.c. przez nierozwazenie czy za
przyznaniem ochrony powodowi przemawiajg zasady wspoétzycia spotecznego. Sad
Apelacyjny stwierdzit, ze dla oceny przestanki zgodnosci roszczenia powoda z
zasadami wspétzycia spotecznego nalezato dokona¢ poréwnania stanu
majgtkowego poszkodowanego i sprawcy, a takze wzigC pod uwage zdolnosci
zarobkowe sprawcy i poszkodowanego, stan rodzinny, wiek, rodzaj naruszonego
dobra i rozmiar szkody i stopien przyczynienia sie poszkodowanego. W tym celu
Sad Apelacyjny uzupetnit postepowanie dowodowe w odniesieniu do przestuchania
stron. Powdd posiada zawdd informatyka, ktérego nigdy nie wykonywat, a w chwili
zdarzenia prowadzit wlasng dziatalno$¢ gospodarczg w zakresie nauki jazdy. Na jej
rozpoczecie wydatkowat srodki zarobione w Anglii, podczas dwuletniego pobytu, w
czesci pozostatej po sptaceniu diugdéw. W roku 2009 zaciggnat kredyt na zakup
samochodu i mieszkania, bo chat zatozy¢ rodzine. Mieszkanie ma powierzchnie 36
m? . Do wypadku doszio w krétkim czasie po $lubie. Rozbity samochdd musiat
sprzedac. Przez rok otrzymywat Swiadczenie rehabilitacyjne w wysokosci 1 500 zt
do 1 700 zt miesiecznie. Sptacat dtugi przez 10 miesiecy, korzystat z pomocy swojej
matki emerytki. Podjgt prace w stacji obstugi samochodéw marki Mercedes w
charakterze doradcy serwisowego, ale problemy z poruszaniem sie i zmiany
charakterologiczne utrudniaty komunikacje z klientami i zostat zwolniony. Uzyskat
dotacje jako osoba niepetnosprawna, ktéra umozliwita mu zakup samochodu
osobowego marki Toyota Yaris, rocznik 2006 i ponownie podjagt probe prowadzenia
nauki jazdy. Uzyskuje dochod w wysokosci okoto 700 zt miesiecznie. Zona powoda
pracuje jako bibliotekarka w dwoéch szkotach, uzyskuje dochody w granicach 1 700
— 1 800 zt miesiecznie. Na ich utrzymaniu pozostaje trzyletni syn. Rodzice zony
podarowali im dziewiecioarowg, niezabudowang dziatke gruntu. W dalszym ciggu

pozostaje w leczeniu psychiatrycznym, cwiczenia rehabilitacyjne wykonuje we



wilasnym zakresie, z uwagi na brak srodkéw na ich optacenie. Pozwana w chwili
zdarzenia miata 54 lata, pracowata jako technik — ekonomista, od dwodch lat
otrzymuje swiadczenie przedemerytalne w wysokosci 2 200 zt. Mgz pozwanej byt
dyrektorem naczelnym firmy F., od trzech lat jest emerytem. Nie zawierali umowy
majgtkowej matzenskiej. Zeznata, ze maz otrzymuje emeryture w wysokosci 4 000
zt, nie podata jakie dochody uzyskiwat w okresie pracy; majg oddzielne rachunki
bankowe. Nie ma oszczednosci, nie wiedziata czy wspodlnie posiadajg zasoby
finansowe i w jakim rozmiarze . Mieszkajg w domu o powierzchni 200 m?, mgz ma
samochod osobowy marki Skoda Yeti. Sgd Apelacyjny ocenit zeznania pozwanej
jako niewiarogodne. Pozwana nie chciata ujawni¢ stanu majatku. Nie ztozyta, mimo
witasnej deklaracji, oswiadczenia o stanie majgtku. Uznat, ze istnieje znaczna
dysproporcja majgtkowa pomiedzy stronami. Zasada sprawiedliwosci przemawia za
uwzglednieniem powoddztwa chociazby czesciowo, przy rozwazeniu wszystkich
okolicznosci sprawy. Doznane przez powoda obrazenia wymagaty az trzykrotnych
zabiegow operacyjnych. Utrzymuje sie u niego w dalszym ciggu zespdt stresu
pourazowego z nasilonymi zaburzeniami osobowosci i zachowania, mimo
poczatkowego leczenia neuroleptykami i dlugotrwatej psychoterapii. Obecnie
wystepujg u powoda: ponowne przezywanie urazu w natretnych wspomnieniach i
snach, wahania nastroju od depresji do pobudzenia i drazliwosci, potgczonej czesto
Z agresjg, zaburzeniami koncentracji, napieciem, lekiem, nadwrazliwoscig na
bodzce, co negatywnie wptywa na jego funkcjonowaniu w zyciu rodzinnym,
zawodowym i spotecznym. Uraz gtowy byt przyczyng cerebrastenii pourazowe;j
manifestujgcej sie boélami i zawrotami glowy, drazliwoscig, bezsennoscig,
zaburzeniami snu i pamieci, wolniejszym mys$leniem, zapominaniem, trudnosciami
w skupieniu uwagi. Te dolegliwo$ci mogg utrzymywac sie przez lata. Zabiegi
zwigzane z urazami konczyn dolnych nie doprowadzity do petnej sprawnosci,
pozostato ograniczenie ruchomosci stawow skokowych, szczegdlnie prawego oraz
blizn obu podudzi. Mimo uptywu ponad szesciu lat od wypadku, powdd doznaje
dotkliwych cierpien fizycznych i psychicznych. Sgd Apelacyjny okreslit wysokosc

zado$c¢uczynienia na 120 000 zt.

Zarzut pozwanego przyczynienia sie powoda do zdarzenia Sgd Apelacyjny

uznat za uzasadniony. Stwierdzit, ze przyczyng wypadku byto zachowanie



pozwanej, ktéra nie zatrzymata sie i rozpedzonym samochodem zmierzata wprost
w kierunku muru i betonowego stupa. Powdd przyczynit sie do zaistnienia szkody.
W czasie zdarzenia powod znajdowat sie poza samochodem, a zatem powinien byc¢
potraktowany jako pieszy. Podjat sie niebezpiecznej proby zatrzymania samochodu
bedgcego w ruchu, usitowat zapobiec zderzeniu samochodu z murem albo stupem.
Jednak, gdyby nie jego zachowanie, nie doznatby obrazen. Stopien przyczynienia
sie powoda Sad Apelacyjny okre$lit na 50%. Suma zadoséuczynienia po
uwzglednieniu przyczynienia i dotychczasowej zaptaty przez pozwanego kwoty
24 000 zl, obejmuje kwote lezgcg w zakresie mozliwosci pozwanej. Na podstawie
art. 822 § 1 k.c. pozwany ubezpieczyciel odpowiada in solidum w granicach
odpowiedzialnosci sprawcy. Opoéznienie pozwanych w spetnieniu swiadczenia
rozpoczeto sie w dniu wydaniu wyroku przez Sad Apelacyjny, poniewaz ta chwila
decydowata o stanie stosunkéw pomiedzy poszkodowanym i sprawcg. Zgdanie
ustalenia odpowiedzialnosci pozwanych w przyszto$ci zostato oddalone z uwagi na

brak interesu prawnego powoda oraz przyjetg podstawe odpowiedzialnosci.

Powdd w skardze kasacyjnej powotat podstawe przewidziang w art. 3983 1

pkt 1 k.p.c. Zarzuty btednej wyktadni dotyczyty:

- art. 362 w zwigzku z art. 6 i art. 5 k.c. przez ustalenie stopnia przyczynienia
sie powoda do wypadku na nieadekwatnym poziomie, wylgcznie o ocene jego
zachowania, z catkowitym pominieciem dalszych przestanek wskazanych w art. 362
k.c., zgromadzonego materialu dowodowego i nierozwazeniu odstgpienia od
zmniejszenia zados¢éuczynienia, z uwagi na zasady wspotzycia spotecznego oraz

okolicznosci zdarzenia,

- art. 481 § 1 w zwigzku z art. 455 i art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 22 maja 2003
r. o ubezpieczeniach  obowigzkowych, Ubezpieczeniowym  Funduszu
Gwarancyjnym i Polskim Biurze Ubezpieczycieli Komunikacyjnych (jedn. tekst: Dz.
U. z 2013 r., poz. 392) przez zasgdzenie odsetek dopiero od daty wyrokowania,
chociaz juz w chwili zgtoszenia roszczen istniaty obiektywne przestanki i
mozliwos¢ustale3nia okolicznosci koniecznych do wyliczenia wysokosci naleznego
Swiadczenia, a zatem niezwlocznie po wezwaniu, z uwzglednieniem modyfikacji

dotyczacej pozwanego ubezpieczyciela,



- art. 189 k.p.c. polegato na stwierdzeniu braku interesu prawnego powoda,
pomimo istnienia obiektywnej niepewnosci stanu faktycznego co do zakonczenia
procesu leczenia oraz usuniecia konsekwencji doznanych urazéw, a takze istnienia

realnej obawy trudnosci dowodowych mogacych wystgpi¢ w kolejnym procesie.

Niewlasciwe zastosowanie art. 445 § 1 w zwigzku z art. 5 k.c. polegato na
zasgdzeniu na rzecz powoda razgco zanizonej kwoty zadoscuczynienia,
nieadekwatnej do doznanej krzywdy. Skarzgcy domagat sie uchylenia
zaskarzonego wyroku i przekazania sprawy do ponownego rozpoznania Sgdowi
Apelacyjnemu, ewentualnie uchylenia wyroku i orzeczenie co do istoty sprawy

przez uwzglednienie powodztwa w catosci.
Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuije:

Zgodnie z art. 39813 § 1 k.p.c.,, Sad Najwyzszy rozpoznaje skarge kasacyjng w
granicach zaskarzenia i w granicach podstaw. Zwigzanie granicami zaskarzenia
okresla, czy orzeczenie jest zaskarzone w catosci, czy w czesci i w jakiej czesci.
Zwigzanie natomiast granicami podstaw kasacyjnych oznacza, ze Sgd Najwyzszy,
rozpoznajgc skarge, moze uwzgledniac tylko te naruszenia prawa materialnego lub
przepisow postepowania, ktore zostaty przez skarzgcego przytoczone w ramach
obowigzku przewidzianego w art. 3983 § 1 pkt 1 i 2 k.p.c. Nie zostata przewidziana
dopuszczalnos$¢ poszukiwania i uwzglednienia przez Sad Najwyzszy z urzedu
innych - wystepujacych choéby obiektywnie, lecz niewytknietych przez skarzgcego -
uchybien materialnoprawnych i procesowych, bez wzgledu na ich ciezar i
znaczenie dla wyniku rozpoznania skargi. Z art. 398° § 3 k.p.c. wynika
niedopuszczalnos¢ podnoszenia w skardze kasacyjnej zarzutéw odnoszgcych sie
do ustalen faktycznych lub oceny dowoddéw, czego konsekwencjg jest zwigzanie
Sadu Najwyzszego podstawg faktyczng zaskarzonego orzeczenia, stosownie do art.
398§ 2 k.p.c.

Art. 362 k.c. stanowi, ze jezeli poszkodowany przyczynit sie do powstania lub
zwiekszenia szkody, obowigzek jej naprawienia ulega odpowiedniemu zmniejszeniu
stosownie do okolicznosci, a zwlaszcza do stopnia winy stron. Przepis ten dotyczy

ogolnie ujetego ,obowigzku naprawienia szkody”, nie rdznicuje podstawy prawnej, z



ktorej obowigzek naprawienia wynika, ani podmiotu, na rzecz ktorego obowigzek
ma byc¢ spetniony. Przyczynieniem jest kazde zachowanie poszkodowanego, ktére
pozostaje w normalnym zwigzku przyczynowym ze szkodg wyrzgdzong przez inng
osobe i ktére jest obiektywnie nieprawidlowe. Ma ono charakter obiektywny,
odnoszacy sie do kauzalnych powigzan pomiedzy zachowaniem sie
poszkodowanego a szkoda, bedgce wspotprzyczyng jej powstania lub
powiekszenia sie (art. 361 § 1 k.c.). Oceny zachowania poszkodowanego dokonuje
sad rozpoznajgcy sprawe na gruncie jej okolicznosci, kwalifikowanych przy
zastosowaniu obiektywnych kryteriow. Stwierdzenie istnienia zwigzku pomiedzy
zachowaniem poszkodowanego a szkodg jest obowigzkiem sgdu, ktory jednak nie
nakfada na sgd powinnosci zmniejszenia odszkodowania, ani nie przesgdza o
stopniu tego zmniejszenia. Traktowany jest jako warunek wstepny, od ktorego
zaistnienia zalezy mozliwos¢ rozwazania zmniejszenia odszkodowania. O tym, czy
obowigzek naprawienia szkody nalezy zmniejszy¢, ze wzgledu na przyczynienie
poszkodowanego, a jezeli tak, w jakim stopniu, decyduje sgd w procesie
sedziowskiego wymiaru odszkodowania, w granicach wyznaczonych w art. 362 k.c.
(por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 3 sierpnia 2006 r., [V CSK 118/06, niepubl., z
dnia 19 listopada 2009 r., IV CSK 241/09, niepubl., z dnial9 marca 2014 r., | CSK
295/13, OSNC 2015, nr 3, poz. 33, z dnia 2 marca 2016 r., V CSK 399/15, z dnia 3
marca 2017 r., | CSK 231/16, z dnia 7 marca 2017 r., Il CSK 820/16, z dnia 822
listopada 2017 r., IV CSK 8/17 niepublikowane). Decyzja o obnizeniu
odszkodowania jest uprawnieniem sgdu, a rozwazenie wszystkich okolicznosci
danej sprawy, w wyniku konkretnej i zindywidualizowanej oceny, jego powinnoscig.
Do takich okolicznosci nalezy miedzy innymi poréwnanie stopnia winy obu stron,
rozmiar doznanej krzywdy oraz szczegdlne okolicznosci obiektywne i subiektywne.
Elementy subiektywne nalezy bra¢ pod uwage dopiero na etapie podejmowania
decyzji w kwestii miarkowania szkody. Przy zaistnieniu szczegolnych okolicznosci
konkretnego wypadku, moze sie zdarzy¢, ze obnizenie odszkodowania bedzie
sprzeczne z zasadami wspofzycia spotecznego. Nie ma podstaw do przyjmowania,
ze obnizenie odszkodowania zawsze towarzyszy decyzji stwierdzajgce;j
przyczynienie sie poszkodowanego. Uzycie w art. 362 k.c. zwrotu ,ulega

odpowiedniemu  zmniejszeniu” nalezy interpretowaC w powigzaniu ze
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stwierdzeniem ,stosownie do okolicznosci, a zwtaszcza stopnia winy obu stron”, a
zatem odnosi sie do etapu postepowania obejmujgcego ustalanie miarkowania

odszkodowania.

Przyczynienie jest wieloaspektowe, a okreslenie go w konkretnej sytuacii
zalezy od podstawy prawnej, z ktérej wywodzi sie roszczenie odszkodowawcze.
Przy odpowiedzialnosci zobowigzanego na zasadzie stusznosci zasady wspotzycia
spotecznego bedg wyznaczaty ewentualng mozliwos¢ miarkowania odszkodowania.
Ustalenie winy poszkodowanego nie moze w kazdej sprawie prowadzi¢ do
automatycznego wytgczenia odpowiedzialnosci. W kazdym przypadku sgd musi
ustalic wszelkie okolicznosci sprawy istotne dla dokonania oceny natury
stusznosciowej. Nalezg do nich okolicznosci, w ktérych doszto do powstania szkody,
skoro zakres przyczynienia musi by¢ odpowiedni, a zatem odzwierciedla¢ nie tylko
to, ze zachowanie poszkodowanego bylo wspodtprzyczyng szkody, ale takze
okreslenie stopnia zawinienia, przyczyn (motywdw), ktére do niego doprowadzity,
ciezaru i roli naruszenia obowigzujgcych regut postepowania, cech
poszkodowanego. Ocena zwigzku przyczynowego oraz przyczynienia jako
elementu przyczynowosci adekwatnej nalezg do kwestii prawnych i moze podlegac
kontroli kasacyjnej. Badanie zakresu przyczynienia stanowi uprawnienie sgdu
merytorycznie rozpoznajgcego sprawe, co oznacza, ze Sad Najwyzszy moze
podwazy¢ decyzje w tym wzgledzie w ramach podstawy naruszenia prawa
materialnego (art. 3982 § 1 pkt 1 k.p.c.) tylko wowczas, gdy doprowadzita ona do
modyfikacji obowigzku odszkodowawczego sposob, ktoéry nie odpowiada
okreSlonemu w art. 362 k.c. wymaganiu jego ,odpowiedniego” zmniejszenia
stosownie do okolicznosci (por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 6 czerwca 1997 r.,
I CKN 213/97, OSNC 1998, nr 1, poz. 5, z dnia 19 listopada 2008 r., Il CSK154/08,
z dnia 4 sierpnia 2014 r., Il CSK 709/13, niepublikowane).

Sad Apelacyjny trafnie uznat, ze podstawg odpowiedzialnosci pozwane;j jest
art. 428 k.c., poniewaz z powodu stanu psychicznego w chwili zdarzenia nie moze
ona ponosi¢ odpowiedzialnosci za szkode, a pordéwnanie stanu majgtkowego
pozwanej i powoda, przemawia za przyznaniem powodowi zadosc¢uczynienia, jako

zgodnego z zasadag sprawiedliwosci. Sad ten stwierdzit, ze dziatanie pozwanej
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doprowadzito do wypadku. Uznat, ze powdd przyczynit sie do zaistnienia szkody,
poniewaz jego zachowanie byto obiektywnie nieprawidtowe, odbiegajgce od
przecietnego, normalnego zachowania osoby bedacej w analogicznym stanie
psychicznym i fizycznym. Bez udziatu powoda, hipotetycznie zakfadajgc, szkoda
nie powstataby lub jej rozmiary nie bytyby takie, jakie rzeczywiscie zaistniaty.
Zachowanie powoda nalezato oceni¢ tak, jak pieszego. Podjgt sie on
niebezpiecznego manewru, probujgc zatrzymaé samochod bedgcy w ruchu. Sad
wskazat na pobudki, jakimi kierowat sie powdd — poczucie odpowiedzialnosci za
pozwang i usitowanie zapobiezenia uderzeniu jego samochodem w mur lub stup.
Decydujgce jednak znaczenie przyznat zachowaniu obejmujgcemu podijety przez
powoda manewr, ktory doprowadzit do wyrzgdzenia mu szkody i oznaczyt zakres
obnizenia zadosc¢uczynienia o 50%. Sad Najwyzszy uznat za trafny zarzut powoda
naruszenia art. 362 k.c., poniewaz ocena miarkowania naleznego powodowi
zado$cuczynienia nie spetnita wymagan ,odpowiedniego” zmniejszenia go
stosownie do okolicznosci. Sad Apelacyjny nie okreslit wiasciwie kryteridw
zmniejszenia zadoséuczynienia, poza uznaniem dziatania powoda za manewr
niebezpieczny, nie przydat Zzadnego znaczenia wskazanym pobudkom jego
zachowania. Pomingt powszechng interpretacje art. 362 k.c. w orzecznictwie i
nauce prawa, ze stwierdzenie przyczynienia sie poszkodowanego nie prowadzi do
automatycznego obnizenia naleznego mu $wiadczenia. Ocena obiektywnych i
subiektywnych elementow przyczynienia w aspekcie catoksztattu okolicznosci
sprawy powinna doprowadzi¢ do wtasciwych wnioskdw, na gruncie przestanek
wskazanych w art. 362 k.c., ktére mogg przemawiac¢ za nieobnizaniem swiadczenia
poszkodowanego albo okresla¢ zakres przyczynienia, uwzgledniajgcy wszystkie
miarodajne kryteria. Przy odpowiedzialnosci na zasadzie stusznosci zasadnosc¢
miarkowania wyznaczajg zasady wspotzycia spotecznego, gdy poszkodowanemu
mozna przypisa¢ wine. Jezeli wina poszkodowanego bedzie nieznaczna - na
poziomie lekkomysinosci - to nie powinno dojs¢ do miarkowania. W razie uznania
zachowania poszkodowanego za bezprawne, decydujgce znaczenie przyznac
trzeba zasadom wspétzycia spotecznego. Sgd Apelacyjny nie dokonat kwalifikacji
prawnej opisanego zachowania powoda. Nie stanowito jej stwierdzenie, ze gdyby

nie zachowanie pozwanego, to nie dosztoby do powstania szkody, poniewaz w
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istocie wskazuje ono na istnienie zwigzku przyczynowego pomiedzy dziataniem

powoda a szkoda.

Powdd podjat dziatania zmierzajgce do sktonienia pozwanej do zmniejszenia
predkosci, wykonania manewru hamowania i zatrzymania samochodu przed $ciang,
co jednak nie powiodto sie. Nie mozna zaakceptowa¢ stanowiska Sagdu
Apelacyjnego, ze nieprawidlowa ocena mozliwosci unikniecia uderzenia
samochodem w Sciane lub stup, doznania obrazen przez pozwang oraz zniszczenia
samochodu, powinna by¢ potraktowana w Swietle zasad wspotzycia spotecznego
tak, jak przyczyna sprawcza, wywotana przez pozwang. Powinnos¢ zapewnienia
przez instruktora nauki jazdy osobie korzystajgcej z lekcji uzupetniajgcych
umiejetnos¢ kierowania samochodem i obawa o uszkodzenie pojazdu, nie zostata
przez Sad Apelacyjny rozwazona w kontekscie przyjmowanych w orzecznictwie i w
pismiennictwie prawniczym kryteriow miarkowania odszkodowania tak co do
zasady, jak i zakresu. Nie byto podstaw do przyjecia, ze powinno by¢ obnizone az o

potowe.

Zadosdéuczynienie pieniezne uznawane jest powszechnie w orzecznictwie i w
piSmiennictwie prawniczym jako majgce kompensacyjny charakter, a jego celem
jest wyréwnanie wyrzgdzonej krzywdy niemajgtkowej. Podstawowym Kkryterium
ustalania wysokosci sumy zadoséuczynienia jest rodzaj, charakter, rozmiar,
diugotrwatosc¢ i intensywnosc cierpien i trwatosC¢ nastepstw doznanej krzywdy.
Skutki krzywdy w zyciu prywatnym i zawodowym. Na rozmiar zadoscuczynienia ma
takze wptyw wiek poszkodowanego, utrata szans na normalne Zzycie, rozwdj
zainteresowan i realizacje zamierzonych celow, utrate zdolnosci do pracy, jak tez
poczucie bezradnosci (por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 28 stycznia 2010 r., |
CSK 244/09, z dnia 6 lipca 2012 r., V CSK 332/11, z dnia 30 stycznia 2014 r., llI
CSK 69/13, z dnia 9 wrzesnia 2015 r., IV CSK 624/14, niepublikowane).
Wyréwnanie krzywdy drogg zadoséuczynienia pienieznego dokonuje sie w sferze
psychicznej poszkodowanego, poniewaz dochodzi do przywrdcenia pewnej
rbwnowagi emocjonalnej, naruszonej przez cierpienia. Z uwagi na to, ze ocenie
podlegajg wartosci niewymierne majgtkowo, istotnym jest, aby poszkodowany nie

odczut niekorzystnych zmian w sytuacji zawodowej i majgtkowej nie tylko
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ekonomicznie, ale takze w sferze psychiki. Zaznaczy¢ nalezy, ze doprowadzenie do
petnej rekompensaty krzywdy niemajgtkowej nie jest mozliwe. W tej sytuacji
wysokos¢ sumy zadoscuczynienia powinna by¢é okreslona w sposob
odzwierciedlajgcy doznany uszczerbek oraz zauwazalng w aspekcie satysfakciji
poszkodowanego mozliwos¢ korzystania z niej. Ustalenie rozmiaru krzywdy i
wysokosci sumy zadoscuczynienia zostato poddane ocenie sgdu merytorycznie
rozpoznajgcego sprawe, nie moze by¢ jednak dowolne. Sad powinien wzig¢ pod
uwage catoksztalt okolicznosci sprawy, funkcje zadoscuczynienia oraz przyjete w
orzecznictwo, aby podobne przypadki rozstrzygaé w miare mozliwosci podobnie
(por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 30 stycznia 2004 r., | CK 131/03, z dnia 17
kwietnia 2015 r., Il CSK 173/14, niepublikowane). Ocenny charakter kryteriéw
wyznaczajgcych wysokos¢ zadoscuczynienia pienieznego, przemawia za uznaniem,
ze podniesiony w skardze kasacyjnej zarzut zawyzenia lub zanizenia wysokosci
zasgdzonego zadoscuczynienia pienieznego, moze by¢ uwzgledniony tylko w razie
oczywistego naruszenia wiasciwych kryteribw przez sad drugiej instancji. Sad
Apelacyjny ustalit sume zadoséuczynienia pienieznego na 120 000 zi, ktorg
skorygowat o przyjety stopien przyczynienia sie powoda stopien i pomniejszyt o
kwoty wyptacone przez pozwanego ubezpieczyciela. Zgdanie powoda obejmowato
kwote 130 000 zt niezaleznie od kwot uzyskanych od pozwanego, czyli wysokos¢
tego swiadczenia okreslit on na ponad 150 000 zt. Na podzielenie zastugiwat zarzut
powoda, ze okreslenie przez Sgd zadosCuczynienia byto razgco zanizone, tak w
odniesieniu do negatywnych doznah zwigzanych z procesem leczenia, trwatymi
nastepstwami doznanych obrazen, jak i niekorzystnych zmian w zyciu osobistym i
w sferze zawodowej. Z uwagi na podstawe odpowiedzialnosci za skutki wypadku,
podkreslenia wymaga, ze korzystanie z ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej
powinno mie¢ wplyw na ocene stanu majgtkowego osoby, ktérej nie mozna

przypisa¢ odpowiedzialnosci.

W orzecznictwie Sadu Najwyzszego przewaza poglad, ze jezeli przepis
szczegolny nie przewiduje okreslenia terminu, w jakim dtuznik powinien spetnic
Swiadczenie, to powinien tego dokonac¢ w terminie okreslonym zgodnie z art. 455
k.c. — niezwtocznie po wezwaniu go do zaptaty. Odnosi sie to réwniez do zaptaty

zado$c¢uczynienia pienieznego, w zakresie, w jakim zasgdzona z tego tytutu kwota
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nalezata sie juz w tym dniu. W wyroku z dnia 18 lutego 2011 r., | CSK 243/10
(niepubl.) Sad Najwyzszy stwierdzit, ze mimo pewnej swobody w orzekaniu o
zadoscuczynieniu, wyrok zasgdzajgcy zadosCuczynienie pieniezne nie ma
charakteru konstytutywnego, lecz deklaratywny. Mozliwos¢ przyznania przez sad
odpowiedniej sumy tytutem zadoscuczynienia nie zaktada dowolnosci ocen sadu,
jest jedynie konsekwencjg niewymiernego w petni charakteru okolicznosci
decydujgcych o doznaniu krzywdy i jej rozmiarze. Wymagalnos¢ roszczenia o
zadoscuczynienie za krzywde, a tym samym i poczatkowy termin naliczania
odsetek za opdznienie w zapfacie naleznego zadosCuczynienia, moze sie réznie
ksztattowa¢. Analogiczne zapatrywania wynikajg z wyrokow Sgdu Najwyzszego z
dnia 2 marca 2016 r., V CSK 399/15, z dnia 7 marca 2017 r., Il CSK 438/16, z dnia
3 marca 2017 r., | CSK 213/16, z dnia 14 lipca 2017 r., Il CSK 820/16
(niepublikowane). Sad Najwyzszy w sktadzie rozpoznajgcym skarge kasacyjng
podziela to stanowisko i argumentacje prawng przywotang na jego uzasadnienie.
Jezeli zatem wezwanie do zaptaty sumy zadoséuczynienia zawierato dane
zezwalajgce na ocene tego zgdania tak co do zasady, jak i wysokosci, to
przyznanie odsetek powinno nastgpi¢ niezwtocznie po uptywie okresu
wyznaczonego zgodnie z art. 455 k.c. Moze to by¢ potgczone takze z doreczeniem
pozwanemu pozwu. W uzasadnieniu wyroku Sgdu Apelacyjnego nie wskazano
przyczyn zasgdzenia odsetek od zasgdzonej sumy zadoscuczynienia od dnia, w
ktorym wyrok zostat wydany. Zarzut naruszenia art. 481 § 1 k.c. nalezato uznac za

uzasadniony.

W uchwale skfadu siedmiu sedziow Sgdu Najwyzszego z dnia 17 kwietnia 1970
r., Il CZP 34/69 (OSNC 1970, nr12, poz.217), majgcej moc zasady prawnej,
zostato przyjete, ze w sprawie o naprawienie szkody wyniktej z uszkodzenia ciata
lub wywotania rozstroju zdrowia zasgdzenie okreslonego swiadczenia nie wytgcza
jednoczesnego ustalenia w sentencji wyroku odpowiedzialnosci pozwanego za
szkody moggce powsta¢ w przyszitosci z tego samego zdarzenia. W uzasadnieniu
uchwaty Sad Najwyzszy wskazat, ze wykladnia funkcjonalna art. 189 k.p.c.
przemawia za przyjeciem interesu prawnego w ustaleniu, jezeli istnieje jaka$
obiektywna niepewnos¢ stanu prawnego; przyktadowo, interes taki moze istniec,

mimo mozliwoéci dochodzenia swiadczenia z danego stosunku prawnego, jezeli z
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tego stosunku wynikajg dalsze skutki, ktérych dochodzenie w drodze powddztwa o
Swiadczenie nie jest mozliwe lub nie jest na razie aktualne. Dotyczy to zwtaszcza
szkdd na osobie, gdyz szkody te nie zawsze powstajg jednoczesnie ze zdarzeniem,
ktére wywotato uszkodzenie ciata lub rozstroj zdrowia. Poszkodowany z reguty nie
moze w chwili wszczecia procesu dochodzi¢ wszystkich roszczen, nastepstwa
bowiem uszkodzenia ciata sg najczesciej wielorakie i wywotujg skutki, ktorych
doktadnie nie mozna okresli¢ ani przewidzie¢. Swoisto$¢ szkdéd na osobie, ktére
wystepujg czesto po uptywie diuzszego czasu, oraz nieprzekraczalny dziesiecioletni
termin przedawnienia roszczen majgtkowych przemawiajg za przyjeciem, ze
dochodzgc okreslonych swiadczen odszkodowawczych powdd moze jednoczesnie
- na podstawie art. 189 k.p.c. - domaga¢ sie ustalenia odpowiedzialnosci
pozwanego za ewentualng szkode, jaka moze wynikng¢ dlan w przysztosci.
Wskazujgc na korzysci ptyngce dla poszkodowanego z wyroku uwzgledniajgcego
powddztwo o ustalenie, Sgd Najwyzszy podkreslit, ze zapobiega ono takze
trudnosciom dowodowym zwigzanym z uptywem dtugiego czasu, ustalenie bowiem
w sentencji wyroku odpowiedzialnosci dtuznika za szkody mogace powstac w
przysztosci wigze raz na zawsze sad i strony, chyba Zze wyrok zawierajgcy takie

ustalenie zostanie obalony.

Z dniem 10 sierpnia 2007 r. weszta w zycie ustawa z dnia 16 lutego 2007 r. o
zmianie ustawy — Kodeks cywilny (Dz. U. Nr 80, poz. 538), ktora wprowadzita
art. 442 k.c., przewidujgcy w § 3, ze w razie wyrzadzenia szkody na osobie,
przedawnienie nie moze skonczy¢ sie wczesniej niz z uptywem trzech lat od dnia,
w ktérym poszkodowany dowiedziat sie o szkodzie i o osobie obowigzanej do jej
naprawienia. Zaszta wowczas konieczno$¢ rozwazenia wptywu tego uregulowania na
zgdanie ustalenia. W uchwale z dnia 24 lutego 2009 r., Ill CZP 2/09 (OSNC 2009,
nr 12, poz. 1680) Sad Najwyzszy stwierdzit, ze pod rzgdem art. 4421 § 3 k.c. powod
dochodzacy naprawienia szkody na osobie moze mieé interes prawny w ustaleniu
odpowiedzialno$ci pozwanego za szkody mogace powstaé w przysztosci. Wyjasnit,
ze w stanie prawnym wprowadzonym przez art. 442 mozna zasadnie twierdzi¢, ze
wyeliminowane zostatlo niebezpieczenstwo uptywu terminu przedawnienia
roszczenia o naprawienie szkody na osobie wczesniej niz szkoda ta sie ujawnita.

Wprowadzenie uregulowania, ze bieg terminu przedawnienia roszczenia o
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naprawienie szkody na osobie rozpoczyna sie z chwilg dowiedzenia sie przez
poszkodowanego o szkodzie i osobie zobowigzanej do jej naprawienia (bo tak
nalezy odczyta¢ § 3 art. 442! k.c.) oznacza, ze nie zostal w Zaden sposob
ograniczony czas, w jakim moze ujawniC sie szkoda na osobie, prowadzgc do
powstania (zaktualizowania sie) odpowiedzialnosci pozwanego za skutki danego
zdarzenia. Drugi, czy kolejny proces odszkodowawczy moze wiec toczyC sie nawet
po dziesigtkach lat od wystgpienia zdarzenia wyrzgdzajgcego szkode. Trudnosci
dowodowe =z biegiem lat narastajg, a przesgdzenie w sentencji wyroku
zasgdzajgcego Swiadczenie odszkodowawcze o odpowiedzialnosci pozwanego za
szkody moggce powsta¢c w przysziosci, zwalnia powoda (poszkodowanego) z
obowigzku udowodnienia istnienia wszystkich przestanek odpowiedzialnosci
podmiotu, na ktérym taka odpowiedzialnosc¢ juz cigzy. W wyroku z dnia 11 marca
2010 r., IV CSK 410/09 (niepubl.) Sad Najwyzszy przychylit sie do tego pogladu i
przytoczonych na jego poparcie argumentow. Stanowiska te podzielit takze Sad
Najwyzszy w wyroku z dnia 8 sierpnia 2012 r., | CSK 40/12 (niepubl.). Sad
Najwyzszy w sktadzie rozpoznajgcym skarge kasacyjng aprobuje zapatrywanie
przyznajgce ochrone poszkodowanemu na wypadek ujawnienia sie, po
zakonczeniu sprawy o zasgdzenie roszczeh zwigzanych z wyrzgdzeniem szkody
na osobie, w przysztosci dalszych szkdd, przez Zzgdanie ustalenia
odpowiedzialnosci pozwanych za te dalsze szkody. Odmienne stwierdzenie Sadu
Apelacyjnego nie jest uzasadnione, co byto przyczyng oceny trafnosci zarzutu

naruszenia art. 189 k.p.c.

Z tych przyczyn Sad Najwyzszy na podstawie art. 398'°§ 1 k.p.c. orzekt, jak w
sentencji. Orzeczeni o kosztach postepowania kasacyjnego wynika z zasady
wskazanej w art. 98 § 1 w zwigzku z art. 391 § 1 i art. 398%* k.p.c.



