Sygn. akt V CSK 193/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 27 sierpnia 2019 r.
Sad Najwyzszy w skfadzie:

SSN Tomasz Szancito (przewodniczacy)
SSN Matgorzata Manowska

SSN Kamil Zaradkiewicz (sprawozdawca)

w sprawie z powodztwa M. K.

przeciwko Skarbowi Panstwa - Ministrowi Zdrowia

o zapfate w zakresie zadoscuczynienia i odszkodowania

za poniesione koszty leczenia,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym

w Izbie Cywilnej w dniu 27 sierpnia 2019 r.,

skargi kasacyjnej powodki od wyroku Sgdu Apelacyjnego w (...)
z dnia 6 pazdziernika 2017 r., sygn. akt | ACa (...),

Il. oddala skarge kasacyjna.

Il. przyznaje adwokatowi E. D. B. ze Skarbu Panstwa (Sad
Okregowy w K.) kwote 1800,- zt (stownie: tysigc osiemset
ztotych), podwyzszong o nalezny podatek VAT, tytulem
wynagrodzenia za pomoc prawng udzielong powédce z urzedu w
postepowaniu kasacyjnym.

lll. odstepuje od obcigzenia powodki kosztami postepowania

kasacyjnego.



UZASADNIENIE

Powodka M. K. powddztwem przeciwko Skarbowi Panstwa-Ministrowi
Zdrowia domagata sie zasgdzenia na jej rzecz 70.000,- zt tytutem
zadosc¢uczynienia, 105.000,- zt tytutem odszkodowania za poniesione koszty
leczenia (z ustawowymi odsetkami od 8 pazdziernika 2008 r.), 50.000,- zt
odszkodowania za utracone od maja 1999 r. do maja 2005 r. zarobki oraz za
obnizenie o 200,- zt miesiecznie emerytury w okresie od maja 2005 roku do dnia
wniesienia pozwu oraz renty po 200,- zt miesiecznie, a takze o ustalenie jego
przyszitej odpowiedzialnosci za mogace sie ujawni¢ nastepstwa deliktu w postaci
zakazenia jej w roku 1999 czasie hospitalizacji gronkowcem.

W pismie z 18 wrzesnia 2012 r. Powodka zmodyfikowata zgdanie pozwu
o tyle, ze domagata sie =zasgdzenia na jej rzecz 170.000,- zt tytutem
zadoscuczynienia oraz 5.000,- zt odszkodowania za poniesione przez nig koszty
leczenia, podtrzymujgc w pozostatym zakresie zgdania zgtoszone w pozwie.

Pozwany wnidst o oddalenie powddztwa w catosci i o zasgdzenie zwrotu
kosztéw postepowania, w pierwszej kolejnosci podnoszgc zarzut przedawnienia
roszczen. Jednoczesnie podkreslit, ze nie mozna wykluczy¢ zakazenia powodKi
gronkowcem w innych niz hospitalizacja okolicznosciach i ze brak jest zwigzku
miedzy zakazeniem jej gronkowcem a wskazanymi przez nig schorzeniami,
ze powoddka nie przediozyta Zadnych rachunkow potwierdzajgcych wysokosc¢
poniesionych z tytutu leczenia kosztow i ze wskazywania przez nig wysokosci
poniesionych wydatkow oderwania jest od jej zdolnosci finansowych powddki,
a takze zakwestionowat wysokos¢ dochodzonego w sprawie zado$¢uczynienia.

Wyrokiem czesciowym z 15 grudnia 2016 r. Sgd Okregowy w K. zasgdzit od
Pozwanego na jej rzecz 120.000,- zt zados$¢uczynienia oraz 5.000,- zt z tytutu
odszkodowania za poniesione koszty leczenia, w tym ostatnim przypadku
z ustawowymi odsetkami za opd6znienie od dnia 22 wrzesnia 2009 r., w pozostatej
za$ czesci powodztwo oddalit.

Sad Okregowy orzekt na podstawie nastepujgcych ustalen faktycznych.
Powddka w styczniu 1999 roku przyjeta zostata do Katedry Potoznictwa

i Ginekologii (...) w K., gdzie poddano jg zabiegowi amputacji macicy z przydatkami,



po ktorym przez dwa dni przebywata na Oddziale Intensywnej Opieki Medyczne)j.
Leczenie hormonalne, ktéremu poddano jg po operacji, spowodowato przyrost jej
wagi o0 30 kg. W dziesigtej dobie od zabiegu temperatura jej ciata zaczeta rosng¢ do
40°C. Badanie ujawnito zakazenie gronkowcem F1 - wersja kliniczna. Wdrozono w
zwigzku z tym leczenie wankomycyng: w szpitalu dostata trzy zastrzyki, pdzniej
kupowata je sama. W szpitalu przebywata 2,5 tygodnia, wypisano jg z otworem w
powtokach brzucha i z wyciekiem. Wysiek z rany utrzymywat sie od 6 lutego 1999 r.
do 20 stycznia 2000 r., kiedy to, po wycieciu ziarniniaka z powtok i oczyszczeniu
rany, stwierdzono jej wygojenie. Przez ten czas Powddka leczyta sie prywatnie,
wykonujgc wlewy i czyszczenia rany. W tym czasie powodka miata dolegliwosci
bolowe, byta staba i gorgczkowata. Rana byta caty czas otwarta, wymagata statej
ingerencji i zmiany opatrunkéw, niekiedy 3 lub 4 razy dziennie. Z uwagi na obfitos¢
wycieku bielizne poscielowg i bielizne powddki palono z obawy przed zakazeniem
domownikéw. Zakazenie miato charakter przewlekty, wymagato antybiotykoterapii
oraz interwencji chirurgicznej.

Do zakazenia Powddki doszto w Centralnym Szpitalu Klinicznym, bowiem
podczas jej pobytu w nim z posiewu z rany pooperacyjnej w miejscu ingerencji
medycznej wyhodowano bakterie gronkowca ztocistego. Biegli w opiniach wskazali,
ze ze stwierdzonych u Powddki licznych schorzen, jedynie przepukline
zlokalizowang w bliznie pooperacyjnej mozna wigza¢ z zakazeniem gronkowcem
ztocistym. W Swietle opinii biegtego zaniechanie zastosowania przez szpital
okotooperacyjnej profilaktyki antybiotykowej miato charakter zawiniony, gdyz
weditug dostepnej na dzien zdarzenia sprawczego wiedzy medycznej istniaty ku
temu wskazania, a nie mozna dokonywacC rozréznienia na wiedze medyczng
lekarzy i naukowcdw polskich i zagranicznych.

Przed czyszczeniem rany pojawity sie u Powddki bole i skurcze miesni oraz
bole stawdw; zaczeta sie wtedy leczyC¢ u reumatologa i korzystata z rehabilitaciji.
W 2000 r. pojawity sie u Powodki potpasiec i grzybica skory, w zwigzku z ktorg
cyklicznie przyjmuje leki. Dwa lub trzy lata po usunieciu macicy z uwagi na stan
zapalny lewego barku leczyta sie u ortopedy; dolegliwosci bélowe zostaty
wyleczone, ale pozostato ograniczenie ruchéw w lewym barku. Cwiczy w domu

i korzysta z rehabilitacji, a anestezjolog robi jej akupunkture. Powodka skarzy sie



tez na dolegliwosci stawu skokowego prawego i kregostupa szyjnego oraz na
migrenowe bole gtowy. Stwierdzono u niej cukrzyce metaboliczng i nadcisnienie.
Z powodu astmy leczy sie u pulmonologa. Wystepuje u niej tez nadwrazliwos¢
jelita, dwa razy miata stan zapalny jelita grubego. Pogorszyt sie jej wzrok, a od roku
2000 nosi okulary; W roku 2003 przebyta nadto roze. Roza i potpasiec zostaty
wyleczone. Jednak okoto 2007 r. w dolnym odcinku blizny pooperacyjnej
Powoddki powstata przepuklina, usuniecie ktorej mozliwe byto po wczesniejszym
zmniejszeniu masy jej ciata; leczona byta w zwigzku z tym w poradni leczenia
otytosci, gdzie poddana zostata operacji bariatrycznej laparoskopowej. W sierpniu
2012 r. usunieto jej operacyjne, bez powiktan, przepukline przedniej sciany jamy
brzusznej. Leczenie zakazenia gronkowcem miato diugi przebieg i byt to czas
zaburzonej homeostazy ogdlnoustrojowej oraz zaburzonych mechanizmoéw
immunologicznych  powddki. Takze nieprawidiowe funkcjonowanie barier
anatomicznych, przewlekajgce sie zakazenie gronkowcem i stosowanie leczenie
byto przyczyng wtérnych zaburzen jej odpornosci. Zdarzeniami tymi nie mozna
jednak ttumaczy¢ wszystkich jej probleméw zdrowotnych. Narastajgca otytos¢ nie
byta skutkiem zaburzen odpornosci w przebiegu zakazenia gronkowcem, lecz
raczej czynnikiem sprzyjajgcym zakazeniu i zaburzeniom procesu gojenia.
Zmiany zwyrodnieniowe sg samoistnymi zmianami chorobowymi, nasilajgcymi sie
W czasie, zwigzanymi z wiekiem i rozwijajgcymi sie na podtozu zmian
destrukcyjnych. Dodatkowo Powddka cierpi na zaburzenia metaboliczne (cukrzyce
zdiagnozowang kilka lat po przebytym zakazeniu) oraz znaczng otyto$c¢,
co skutkuje ponadprzecietnym obcigzeniem stawow, zas$ schorzenia te nie majg
zwigzku z przebytym i wyleczonym zakazeniem gronkowcem ziocistym.
Zmiany drobnoguzkowe w ptucach nie zostaty dotychczas zdiagnozowane, jednak
wedtug ustalen Sadu dostepne dane nie dajg podstaw do wnioskowania, ze sg
skutkiem zakazenia. To samo odnosi sie do astmy oskrzelowej oraz innych
dolegliwosci uktadu oddechowego, a takze zakazenia wywotane drozdzami lub
dermatofitami oraz zaburzen depresyjnych. Jednoczesnie jednak wskazat, ze liczne
schorzenia Powodki stanowity dla rozwoju zaburzen depresyjnych dostateczny
stresor. Nie mozna jednoznacznie wigzaC z przebytg przez Powddke infekcjg

bakteryjng wystepujgcej u niej choroby zwyrodnieniowej stawdéw i artropatii



w przebiegu schorzeh metabolicznych.

Powddka leczy sie psychiatrycznie z uwagi na zmiennos¢ nastroju, znaczng
labilnos¢ emocjonalng, stany napiecia i rozdraznienia i niepokoju, zaburzenia snu
oraz stany lekowe. Na ich wystgpienie wptyw miaty i czynniki somatyczne,
zwigzane bezposrednio i posrednio z zabiegiem operacyjnym z roku 1999,
i choroby somatyczne z nim nie zwigzane (cukrzyca, nadcisnienie tetnicze,
niedoczynnos¢ tarczycy), objawy uboczne polekowe w zwigzku z leczeniem
licznych choréb somatycznych, a takze jej sytuacja osobista oraz ograniczenia
zwigzane z trudnosciami z otytoscig i trudnosciami w poruszaniu sie oraz czynniki
osobowosciowe i czynniki inwolucyjne zwigzane z wiekiem.

W zwigzku z przebytym zakazeniem rany pooperacyjnej pozostaje
przepuklina w bliznie, ktéra moze by¢ skutkiem ostabienia sciany jamy brzusznej
wskutek, miedzy innymi, przedtuzonego gojenia sie rany. Zakazenie gronkowcem
ztocistym nalezy w tym przypadku traktowaé jako jeden z czynnikow, sprzyjajacy
powstaniu przepukliny.

Po powrocie ze szpitala Powddka byta w bardzo ciezkim stanie i przez
osiem kolejnych nocy korzystata z pomocy pielegniarskiej, koszt ktérej za jedng noc
wyniost 120,- zt. Przyjezdzat do niej lekarz, a koszt jednej jego wizyty ksztattowat
sie od 100,- do 150,- zt. Rana Powddki byla otwarta i wymagata podawania
bezposrednio do niej antybiotykbw oraz zmiany opatrunkéw do czterech razy
dziennie. W okresie pierwszych dwdch miesiecy lekarz przyjezdzat do powodki raz
lub dwa razy w miesigcu, a pielegniarka na jego zlecenie przychodzita odptatnie
do niej raz lub dwa razy dziennie nawet do trzech miesiecy, co pociggato za sobg
w skali miesigca wydatek od 150,- do 200,-zt.

W okresie pozostawania Powoédki po zabiegu w szpitalu, jej mgz kupowat dla
niej niezbedne leki, ktére nie byly dostepne w ramach leczenia szpitalnego,
oraz przynosit jej niezbedne srodki medyczne (gazy, opaski sterylne, strzykawki,
masci iopaski); na zakup specjalnego antybiotyku wydat okoto 8.000,- zi.
Zabieg oczyszczenia rany pooperacyjnej kosztowat Powddke 2.000,- zi. Po tym
zabiegu przez dwa tygodnie przychodzit do niej na zmiane opatrunkéw lekarz
z pielegniarkg, a koszt jednej ich wizyty wynosit 300,- zt. Z kolei koszt jednego

sterylnego opatrunku zelowego na trudno gojgce sie rany wynosit 100,- zt. W ciggu



tygodnia powodka zuzywata nie mniej niz trzy plastry antyalergiczne. Mgz Powoddki
dokonywat tez zakupu innych niezbednych srodkow opatrunkowych.

Powodka w dniu 6 lutego 1999 r. dowiedziata sie o tym, Zze zostata zakazona
gronkowcem ztocistym, i o podmiocie za to odpowiedzialnym. Natomiast proces
leczenia oraz gojenia sie rany pooperacyjnej zostat zakohczony dopiero na
poczatku 2000 r., a dalsze konsekwencje w postaci przepukliny ujawnity sie pod
koniec lipca 2006 r.

W apelacji od wyroku Sgdu Okregowego Pozwany zastepowany przez
Prokuratorie Generalng Rzeczypospolitej Polskiej zaskarzyt w czesci wyrok Sadu
pierwszej instancji, ktoremu zarzucit naruszenie art. 442 k.c., art. 2 ustawy z dnia
16 lutego 2007 r. o zmianie ustawy - Kodeks cywilny (Dz. U. Nr 80, poz. 538),
art. 4421 § 3 k.c. i art. 5 k.c., obraze art. 417 § 1 k.c., art. 444 § 1 k.c. w zwigzku
z art. 445 § 1 k.c., rowniez w zwigzku z art. 361 § 1 k.c., takze obraze art. 233 § 1
k.p.c., wniést o zmiane tego wyroku przez oddalenie powddztwa w catosci oraz
0 zasgdzenie od powddki na rzecz Skarbu Panstwa - Prokuratorii Generalnej
Rzeczypospolitej Polskiej kosztéw postepowania apelacyjnego. Powddka wniosta
0 oddalenie apelacji i o zasgdzenie na jej rzecz od pozwanego kosztow
postepowania apelacyjnego.

Wyrokiem z 6 pazdziernika 2017 r. Sad Apelacyjny w (...) zmienit
zaskarzony wyrok Sadu pierwszej instancji w ten sposob, ze zasadzit od
Pozwanego na rzecz Powodki kwote 40.000 zt, zas w pozostatej czesci powodztwo
oddalit, a takze w pozostatej czesci oddalit apelacje.

Sad ustalit w szczegdlnosci, ze zaden z biegtych psychiatrow sam z siebie
nie wigzat przepukliny brzusznej, jaka ujawnita sie u powddki w roku 2006,
z operacjg jakiej zostata ona poddana na poczatku roku 1999, i z ujawniong po
zabiegu infekcjg bakterig gronkowca ztocistego, ewidentnie bowiem wykraczatoby
to poza ich kompetencje. Przepuklina brzuszna mogty mie¢ wptyw na zaistnienie,
a wlasciwie na pogtebienie opisanych zaburzen psychicznych, obok innych,
samoistnych przyczyn. Mozliwe byto przyblizone jedynie okreslenie stopnia wptywu
infekcji i jej dalszych konsekwenciji na stan psychiczny powodki.

Sad Apelacyjny nie podzielit ponadto stanowiska Sgdu pierwszej instanciji,

iz- z uwagi na ujawnienie sie u Powodki dalszych nastepstw zakazenia



gronkowcem w lipcu 2006 r. - termin przedawnienia roszczen wyniktych
ze wszystkich skutkdw zakazenia nalezato liczy¢ od tej daty. Odrzucit argumentacije
przemawiajgcg za nieuwzglednieniem uptywu trzyletniego terminu z art. 442% § 1
k.c. (w zakresie odpowiednika sprzed nowelizacji), liczonego a tempore scientiae.
Wskazat bowiem, ze kazda ze szkdd (krzywd) ujawnita sie u Powodki odrebnie, zas
skutki bezposrednie zakazenia gronkowcem ustgpity w styczniu 2000 r. Nalezato
zatem liczy¢ poczatek biegu przedawnienia dla kazdego z tych skutkow ustali¢
odrebnie. Sad Apelacyjny nie znalazt podstaw do stosowania szczegdlnego
(dziesiecioletniego, dwudziestoletniego) terminu przedawnienia roszczen liczonego
od dnia popetnienia przestepstwa (dawny art. 442 § 2 k.c., obecnie art. 4421 § 2
k.c.), uznajgc, ze zaniechanie stosowania w trakcie operacji ostony antybiotykowe;j
stanowigc delikt cywilny nie byto przestepstwem. W konsekwencji dla wszystkich
kolejno wystepujgcych skutkow deliktu nalezato stosowac¢ termin trzyletni
przedawnienia, liczony a tempore scientiae.

Od powyzszego wyroku Sgdu Apelacyjnego w (...) w czesci, tj. w pkt 1 w
czesci oddalajgcej powodztwo skarge kasacyjng wywiodta Powodka, zarzucajgc
mu obraze przepisow prawa materialnego, tj. art. 445 § 1 k.c. poprzez btedng
wyktadnie i zasgdzenie niewspotmiernie niskiej kwoty zados¢uczynienia w stosunku
do rozmiaru wyrzgdzonej krzywdy, przez co zados$éuczynienie nie spetnia funkcji
kompensacyjnej i ma charakter jedynie symboliczny, a takze art. 4421 § 1 k.c. przez
jego btedne zastosowanie, i btedne przyjecie, ze zakazenie Powddki gronkowcem
nie stanowito wystepku w rozumieniu art. 160 Kodeksu karnego. W zwigzku z tym
Skarzgca wniosta o uchylenie wyroku Sgdu drugiej instancji i przekazanie sprawy
do ponownego rozpoznania Sgdowi Apelacyjnemu, atakze o zasgdzenie od
Skarbu Panstwa na rzecz petnomocnika z urzedu Kkosztow zastepstwa
procesowego za sporzadzenie kasacji oraz reprezentowanie Skarzgcej w
postepowaniu kasacyjnym.

W odpowiedzi na skarge kasacyjng Skarb Panstwa reprezentowany przez
Ministra Zdrowia zastepowany przez Prokuratorie Generalng Rzeczypospolite;
Polskiej wnidst o oddalenie skargi kasacyjnej w catosci oraz o zasgdzenie od
Powddki na rzecz Skarbu Panstwa - Prokuratorii Generalnej Rzeczypospolitej

Polskiej kosztow zastepstwa procesowego w postepowaniu kasacyjnym wedtug



norm przepisanych.

Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Skarga kasacyjna nie zastuguje na uwzglednienie.

1. Szkoda, jakiej doznata Powddka, miata charakter zaréwno majgtkowy,
jak i niemajagtkowy, zas podstawe prawng jej roszczen stanowig art. 444 k.c.
oraz art. 445 k.c. Trafnie przy tym Sad Apelacyjny zroznicowat skutki zakazenia.
To bowiem stanowito zZrodto réznych szkdéd na osobie, powstajgcych w ré6znym
czasie. Jako szkody nie nalezy za$ kwalifikowa¢ samego naruszenia (zdarzenia
szkodzgcego), lecz jego skutki (powstate dolegliwosci, w tym doznawane przez
poszkodowanego cierpienie). Nie mozna tez zapominaé, ze w przypadku szkody na
osobie z natury rzeczy zwigzek przyczynowy pozostaje zazwyczaj wielocztonowy.

2. Zgodnie z art. 444 § 1 k.c. w razie uszkodzenia ciata lub wywotania
rozstroju zdrowia naprawienie szkody obejmuje wszelkie wynikte stgd koszty.
Zgodnie zas z art. 361 § 1 k.c. zobowigzany do odszkodowania ponosi
odpowiedzialnos¢ tylko za normalne (takze posrednio) nastepstwa dziatania lub
zaniechania, z ktérego szkoda wynikta. Oznacza to, ze lekarz nie odpowiada
za nadzwyczajne, nie do przewidzenia, komplikacje oraz za inne, nie pozostajgce
w normalnym zwigzku przyczynowym z jego postepowaniem skutki.

3. Obecnie obowigzujgcy art. 442' § 1 k.c. przewiduje, iz roszczenie
0 naprawienie szkody wyrzgdzonej czynem niedozwolonym, a zatem takze
0 zados$c¢uczynienie, o ktérym mowa w art. 445 k.c., przedawnia sie z uptywem lat
trzech od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedziat sie o szkodzie i o osobie
obowigzanej do jej naprawienia, a termin ten nie moze by¢ diuzszy niz dziesiec lat
od dnia, w ktorym nastgpito zdarzenie wywotujgce szkode. Jednak w mys$l art. 4421
§ 3 k.c. w razie wyrzadzenia szkody na osobie, przedawnienie nie moze skonczyc
sie wczesniej niz z uptywem lat trzech od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedziat
sie 0 szkodzie i 0 osobie obowigzanej do jej naprawienia.

Przed wejsciem w zycie nowelizacji Kodeksu cywilnego dokonanej w art. 1
pkt 1 i 2 ustawy z dnia 16 lutego 2007 r. o zmianie ustawy - Kodeks cywilny
(Dz. U. Nr 80, poz. 538) nowelizacjg przedawnienie roszczen deliktowych regulowat
art. 442, zgodnie z ktérym roszczenie o naprawienie szkody wyrzgdzonej czynem

niedozwolonym ulegato przedawnieniu z uptywem lat trzech od dnia, w ktérym



poszkodowany dowiedziat sie o szkodzie i o osobie obowigzanej do jej
naprawienia, w kazdym jednak wypadku - z uptywem lat dziesieciu od dnia,
w ktorym nastgpito zdarzenie wyrzadzajgce szkode. Przepis ten nie zawierat
regulacji odpowiadajgcej obecnemu ujeciu art. 4421 § 3 k.c. Zgodnie z art. 2 ustawy
z dnia 16 lutego 2007 r., do roszczen, o ktorych mowa w jej art. 1, powstatych przed
dniem wejscia jej w zycie, a wedlug przepisow dotychczasowych w tym dniu
jeszcze nieprzedawnionych, stosuje sie art. 442! Kodeksu cywilnego. W dniu
wejscia w zycie tej ustawy nie wszystkie roszczenia Powodki byly przedawnione,
co w ich zakresie uzasadniato zasgdzenie zados$¢uczynienia. Wynika to z faktu,
iz skutek zainfekowania jej gronkowcem ztocistym w postaci przepukliny ujawnit sie
bowiem dopiero pod koniec lipca 2006 r., a zatem zastosowanie znajduje juz norma
art.442' k.c. Wskazany trzyletni termin przedawnienia uptywat pod koniec lipca
2009 r., zas pozew zostat ztozony 18 sierpnia 2009 r., zatem kilkanascie dni po
uptywie terminu. Sady meriti uznaty w zwigzku z tym zgtoszenie przez Pozwanego
zarzutu przedawnienia stanowi naduzycie prawa.

4. Z kolei zgodnie z art. 445 § 1 k.c. sad moze przyznac¢ poszkodowanemu
odpowiednig sume tytutem zadoséuczynienia pienieznego za doznang krzywde.
Zadoscéuczynienie powinno obejmowaé rekompensate doznanych cierpien
fizycznych i psychicznych i fagodzi¢ ich skutki dla pokrzywdzonego. Przy okreslaniu
wysokosci zados€uczynienia konieczne jest uwzglednienie wszystkich okolicznosci
majgcych wptyw na rozmiar doznanej krzywdy oraz tego, ze winno reprezentowac
ono ekonomicznie odczuwalng dla pokrzywdzonego warto§¢ w zestawieniu
z rozmiarem doznanego uszczerbku niemajgtkowego.

5. Zaréwno krzywda, jak i zadoscuczynienie, nie mogg byc ustalone scisle
jako dajgce sie przeliczy¢ na okreslong wartos¢ wymierng w pienigdzu.
Ich ustalenie, w tym w przypadku zadoscCuczynienia okredlenie naleznej
pokrzywdzonemu sumy pienieznej, kazdorazowo nalezy do sadu meriti.
Szkoda niemajgtkowa w postaci cierpien fizycznych i krzywdy moralnej pozostajg
bowiem trudno wymierne. Nie istniejg kryteria ustawowe w tym zakresie, ani
szablon, wedtug ktérego nalezatoby oceniaC krzywde, a w konsekwencji nalezne
zado$c¢uczynienie (zob. wyrok Sgdu Najwyzszego z 30 kwietnia 2019 r., sygn. akt

| CSK 32/18, niepublikowany). W odniesieniu do zadosc¢uczynienia trudno bytoby



10

stosowac tozsame kryteria do tych, ktére stuzg ustaleniu odszkodowania za szkode
majgtkowg, a zatem trudno bytoby bronic¢ tezy o zasadzie petnego odszkodowania
w znaczeniu $cistym. W $lad za tym, trafnym, pogladem, w literaturze zaznacza sie,
iz w tym pierwszym przypadku konieczne jest istnienie wigkszej swobody sedziego
(A. Szpunar, ZadoScuczynienie za szkode niemajgtkowg, Bydgoszcz 1999, s. 182).
Swoboda ta w istocie odnosi sie do ustalenia wysokosci majgtkowej rekompensaty,
ktéra w ocenie sgdu odpowiada poniesionej szkodzie. W tym sensie tez mozna
twierdzi¢, iz ustalenie odszkodowania pozostaje w zgodzie z kodeksowg zasadg
petnego odszkodowania (art. 361 § 2 k.c.), cho¢ w praktyce bywa ona trudna do
jednoznacznej weryfikacji z uwagi na szczegolny charakter kryteridow oceny.

Zarowno okolicznosci wptywajgce na wysokos¢ zadoscuczynienia, jak
i kryteria ich oceny powinny by¢ rozwazane indywidualnie w zwigzku z konkretng
osobg pokrzywdzonego (zob. wyroki Sgdu Najwyzszego: z 26 listopada 2009 r.,
sygn. akt lll CSK 62/09, OSNC-ZD 2010, Nr 3, poz. 80; z 8 pazdziernika 2008 r.,
sygn. akt IV CSK 243/08, niepublikowany; z 22 czerwca 2005 r., sygn. akt Ill CK
392/2004, niepublikowany; z 17 wrzesnia 2010 r., sygn. aktll CSK 94/10,
niepublikowany; z 30 kwietnia 2019 r., sygn. akt. | CSK 32/18, j.w.).

Istotna szkoda w postaci dtugotrwatego cierpienia i licznych komplikacji
w sferze doznan fizycznych i emocjonalnych (psychicznych) z pewnoscig nie
uzasadniajg zaniechania uwzglednienia wniosku o0 zadoscuczynienia ani
przyznania sumy symbolicznej. Takie bowiem nie spetniatoby funkcji
kompensacyjnej, a to ona decyduje o sposobie ustalania wysokosci
odszkodowania, o ktérym mowa w art. 445 k.c.

W Swietle dotychczasowego stanowiska Sgdu Najwyzszego nalezy przyjac,
ze w przypadku uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia kazdorazowo konieczne
jest uwzglednienie miedzy innymi rodzaju i stopnia intensywnos$ci cierpien
fizycznych lub psychicznych, czasu ich trwania, nieodwracalnosci skutkéw urazu,
wptywu skutkéw na dotychczasowy styl zycia pokrzywdzonego, rodzaju dotychczas
wykonywanej pracy zarobkowej, szans na przyszios¢, a takze poczucia
nieprzydatnosci spotecznej czy wywotang nastepstwem deliktu bezradnos¢ zyciowg
pokrzywdzonego (zob. wyrok Sadu Najwyzszego z 17 listopada 2016 r., sygn. akt
IV CSK 15/16, niepublikowany).


https://lex.online.wolterskluwer.pl/WKPLOnline/content.rpc?reqId=1570419995879_242452372&nro=120286105&wersja=-1&dataOceny=2019-10-07&tknDATA=12%2C120%2C121%2C122%2C123%2C124%2C125%2C126%2C127%2C169%2C30%2C35%2C6%2C68%2C8%2C1570116374&class=CONTENT&loc=4&baseHref=https%3A%2F%2Flex.online.wolterskluwer.pl%2FWKPLOnline%2Findex.rpc#hiperlinkText.rpc?hiperlink=type=tresc:nro=OrzeczSad.738354:ver=0&full=1
https://lex.online.wolterskluwer.pl/WKPLOnline/content.rpc?reqId=1570419995879_242452372&nro=120286105&wersja=-1&dataOceny=2019-10-07&tknDATA=12%2C120%2C121%2C122%2C123%2C124%2C125%2C126%2C127%2C169%2C30%2C35%2C6%2C68%2C8%2C1570116374&class=CONTENT&loc=4&baseHref=https%3A%2F%2Flex.online.wolterskluwer.pl%2FWKPLOnline%2Findex.rpc#hiperlinkText.rpc?hiperlink=type=tresc:nro=OrzeczSad.177203:ver=0&full=1
https://lex.online.wolterskluwer.pl/WKPLOnline/content.rpc?reqId=1570419995879_242452372&nro=120286105&wersja=-1&dataOceny=2019-10-07&tknDATA=12%2C120%2C121%2C122%2C123%2C124%2C125%2C126%2C127%2C169%2C30%2C35%2C6%2C68%2C8%2C1570116374&class=CONTENT&loc=4&baseHref=https%3A%2F%2Flex.online.wolterskluwer.pl%2FWKPLOnline%2Findex.rpc#hiperlinkText.rpc?hiperlink=type=tresc:nro=OrzeczSad.177203:ver=0&full=1
https://lex.online.wolterskluwer.pl/WKPLOnline/content.rpc?reqId=1570419995879_242452372&nro=120286105&wersja=-1&dataOceny=2019-10-07&tknDATA=12%2C120%2C121%2C122%2C123%2C124%2C125%2C126%2C127%2C169%2C30%2C35%2C6%2C68%2C8%2C1570116374&class=CONTENT&loc=4&baseHref=https%3A%2F%2Flex.online.wolterskluwer.pl%2FWKPLOnline%2Findex.rpc#hiperlinkText.rpc?hiperlink=type=tresc:nro=OrzeczSad.672675:ver=0&full=1
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W dotychczasowym orzecznictwie przyjmuje sie trafne stanowisko,
iz z uzycia przez prawodawce w art. 445 § 1 k.c. zwrotu ,odpowiedniej sumie”,
wynika wniosek, iz przy uwzglednieniu krzywdy poszkodowanego wysokosc
zadoscuczynienia powinna by¢ utrzymana w rozsgdnych granicach,
odpowiadajgcych aktualnym warunkom i przecietnej stopie zyciowej spoteczenstwa
(zob. wyroki Sgdu Najwyzszego z: 26 lutego 1962 r., sygn. akt IV CR 902/61,
OSNPCP 1963/5/92; 24 czerwca 1965 r., sygn. akt | PR 203/65, OSPiKA 1966/4/92;
12 wrzesdnia 2002 r., sygn. akt IV CKN 1266/00, niepublikowany; 14 lutego 2008 r.,
sygn. akt Il CSK 536/07, niepublikowany). Podkresla sie przy tym rowniez,
iz powotywanie sie na to kryterium nie moze prowadzi¢c do podwazenia
kompensacyjnej funkcji zadoséuczynienia (zob. wyrok Sadu Najwyzszego
z 10 marca 2006 r., sygn. aktlV CSK 80/2005, OSNC 2006/10/175). W tym
kontekscie wypada przypomniec, ze zgodnie z aprobowanym przez Sad Najwyzszy
i aktualnym stanowiskiem wyrazonym w literaturze pod rzadem Kodeksu
zobowigzan, ,zadoscuczynienie za szkode niemajgtkowg zmierza do wyréwnania
doznanego przez poszkodowanego wuszczerbku drogg posrednig, przez
zwiekszenie mozliwosci zaspokajania jego potrzeb. Z braku lepszych, bardziej
dostosowanych $rodkow, zados$éuczynienie w ten sposob poprawia sytuacje
poszkodowanego. Oddziatywanie to dokonuje sie za posrednictwem subiektywnej,
wewnetrznej sfery osobowosci cziowieka” (Z. Radwanski, Zados$cuczynienie
pieniezne za szkode niemajgtkowg, Poznan 1956, s. 166).

Wysokos¢  zadoscCuczynienia  powinna  przedstawia¢  odczuwalng
wartos¢ ekonomiczng, adekwatng do warunkéw gospodarki rynkowej (zob. np.
wyroki Sgdu Najwyzszego z: 28 lipca 2017 r., sygn. akt Il CSK 311/16,
niepublikowany; 24 kwietnia 2019 r., sygn. akt IV CSK 45/18, niepublikowany).
Takze wtym przypadku mozliwe jest uwzglednienie okolicznosci subiektywnych
pokrzywdzonego. Nie mozna wszak zapominac, ze zgodnie z utrwalonym i trafnym
orzecznictwem Sadu Najwyzszego, stopa zyciowa poszkodowanego, jego status
spoteczny i materialny, nie moze wptywa¢ na wysoko$¢ zadoséuczynienia
pienieznego za doznang krzywde i nie moze wyznaczac¢ naleznej mu rekompensaty.
Takie pojmowanie funkcji kompensacyjnej prowadzitoby do réznicowania krzywdy,

w zaleznosci od statusu materialnego poszkodowanego, co godzitoby
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w zagwarantowang w art. 32 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej zasade réwnosci
wobec prawa, a takze w powszechne poczucie sprawiedliwosci (zob. wyroki Sgdu
Najwyzszego z: 30 stycznia 2004 r., sygn. aktl CK 131/03, niepublikowany;
17 wrzes$nia 2010 r., sygn. akt [l CSK 94/10, OSNC 2011, Nr 4, poz. 44; 4 listopada
2010 r., sygn. aktlV CSK 126/10, niepublikowany; 3 czerwca 2011 r., sygn.
akt [l CSK 279/10, OSP 2012, z. 4, poz. 44; 28 lipca 2017 r., sygn. akt Il CSK
311/16, niepublikowany; 24 kwietnia 2019 r., sygn. akt IV CSK 45/18,
niepublikowany).

W praktyce zazwyczaj jednak kwota w wysokosci kilkudziesieciu tysiecy
ztotych w obecnych warunkach ekonomicznych nie powinna byC¢ uznana za
symboliczng, jakkolwiek nie zawsze bedzie odpowiadata oczekiwaniom
zainteresowanego pokrzywdzonego. ZadosCuczynienie tagodzgc nastepstwa
wyrzgdzonej szkody i petnigc funkcje kompensacyjng ma stuzy¢ przynajmniej
probie przywrocenia zachwianej rownowagi emocjonalnej (w przypadku krzywdy,
wyrok Sgdu Najwyzszego z 14 lutego 2008 r., sygn. akt Il CSK 536/07, j.w.).
Nie mozna podzieli¢ stanowiska Skarzacej, iz kwota 40.000 zt jest ,symboliczna,
wrecz upokarzajgca”, a w kazdym razie nieadekwatna. W istocie Skarzgca
nie przedstawita argumentacji prawnej na poparcie tezy o braku adekwatnosci
zasgdzonego odszkodowania w relacji do doznanej szkody, lecz odwotata sie do
okolicznosci faktycznych i oceny zebranego materiatu dowodowego. Tymczasem
zgodnie z art. 398 § 3 k.p.c., podstawg skargi kasacyjnej nie mogg by¢ zarzuty
dotyczgce ustalenia faktéw lub oceny dowododw.

Ocena adekwatnosci przyznanej sumy tytutem zadoséuczynienia z istoty
zatem moze by¢ dokonana w przyblizeniu, z uwzglednieniem przede wszystkim
natezenia doznanych cierpien, w tym bodlu i kazdorazowo okolicznosci z tym
zwigzanych, takze wedtug kryteriéw subiektywnych, cho¢ ustalanych na podstawie
zobiektywizowanych miernikow. Z pewnoscig zasgdzona kwota nie moze stanowic
zrédta wzbogacenia kosztem osoby odpowiedzialnej. Wowczas bowiem nie
pozostawataby adekwatng postacig indemnizacji, tj. rzeczywiscie stuzgc tagodzeniu
doznanego uszczerbku. Przy okreslaniu wysokos$ci zadoscuczynienia kazdorazowo
nalezy uwzgledni¢ rozmiar, tj. dolegliwos¢ oraz dtugotrwato$¢ doznawanych przez

poszkodowanego cierpien. Skiltadaty sie na nie stan wylgczenia z normalnego
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funkcjonowania, wykluczenie realizacji planéw osobistych i zawodowych, zte
samopoczucie, dolegliwosci bélowe, byta znaczne ostabienie i gorgczke, musiata
poddac sie ponownemu zabiegowi otwarcia rany pooperacyjnej, jej wyczyszczenia
i zaszycia, co - jak trafnie zaznaczyt Sgd Apelacyjny - rowniez wigzato sie
z okreslonymi cierpieniami, ze doznata dalszych cierpien w zwigzku z ujawniong
w potowie roku 2006 zlokalizowang w ranie pooperacyjnej przepukling, ktéra miata
ogromne rozmiary i dla usuniecia ktorej musiata poddac¢ sie wczesniej zabiegowi
bariatrycznemu, co proces leczenia wydtuzyto do szesciu lat, i ze tak dlugo miata
dyskomfort zwigzany ze znieksztatceniem jej ciata. Ponadto, w wystgpieniu
i nasileniu jej objawow chorobowych w sferze psychicznej mogly mie¢ wptyw
czynniki zwigzane z wystepujgcym u niej przewleklym stanem zapalnym.
Dodatkowo, przy wielosci szkdd na osobie nalezy scisle réznicowac te, ktore
stanowig uszczerbek podlegajgcy zadoscuczynieniu na podstawie art. 445 k.c. od
innych, nie podlegajgcych kompensacji na gruncie tego przepisu. W dawniejszym
orzecznictwie przyjmowano, ze zasgdzenie zadoscuczynienia powinno obejmowac
nie tylko juz wyrzadzone, ale réwniez przyszie cierpienia (por. uchwate Sadu
Najwyzszego PRL - skfadu siedmiu sedziow - zasade prawng z 21 listopada
1967 r., sygn. akt lll PZP 37/67, OSNC 1968/7/113). Sad Najwyzszy uznaje jednak,
ze podobnie jak w przypadku szkody na mieniu zadoscuczynienie powinno
obejmowac wytgcznie te z cierpien, ktére miaty miejsce do chwili orzekania. Przepis
wyraznie stanowi o indenmizacji jedynie krzywdy ,doznane;j”.

6. Podniesiony w skardze kasacyjnej zarzut naruszenia art. 445 § 1 k.c.
przez Sad drugiej instancji wskutek zanizenia wysokosci zasgdzonego
zadoscuczynienia pienieznego mogtby zosta¢ uwzgledniony tylko w razie
wykazania oczywistego naruszenia tych kryteriow przez sad drugiej instanciji
(zob. m.in. wyroki Sgdu Najwyzszego z: 15 wrzesnia 1999 r., sygn. akt Il CKN
339/98, OSNC 2000, Nr 3, poz. 58; 12 pazdziernika 2000, IV CKN 128/00,
niepublikowany; 24 kwietnia 2019 r., sygn. akt IV CSK 45/18, niepublikowany).
Sytuacja taka nie wystgpita jednak w rozpoznawanej sprawie, bowiem obnizenie
wysokos$ci zados$cuczynienia wigzato sie z koniecznoscig uwzglednienia zarzutu
przedawnienia w odniesieniu do zasadniczej cze$ci roszczen Skarzgcej w zakresie

zadosc¢uczynienia, skoro, jak ustality Sady meriti, skutki bezposrednie zakazenia
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gronkowcem ustgpity w styczniu 2000 r. Kazdy z doznanych uszczerbkow, ktore
miescity sie w ramach tancucha przyczynowego skutkow zakazenia, podlegac
musiat ocenie samodzielnej w zakresie ustalenia wysokosci naleznego
zadoscuczynienia, zas$ ostatecznie zarzut przedawnienia nie zostat skutecznie
podniesiony co do uszczerbku z 2006 r. Zdarzenie szkodzgce bowiem wywotato
szereg kolejnych skutkow w postaci szkdéd niemajgtkowych nastepujgcych
w ramach fancucha przyczynowego (zwigzku adekwatnego kolejnych przyczyn
i skutkow), z ktérych kazdy nalezato oceni¢ odrebnie w odniesieniu do wysokosci
naleznego zado$c¢uczynienia, a takze biegu przedawnienia w $wietle art. 442 § 1
k.c. Tym samym zasgdzona kwota zadoséuczynienia mogta obejmowac jedynie
krzywdy doznane w 2006 r. Jakkolwiek sfera psychiczna odczué cziowieka
pozostaje niepodzielna, to jednak rozmiar uszczerbku zmienia¢ sie moze wraz
z powstaniem kolejnych skutkbw wywotanych przez zdarzenie szkodzace.
To z kolei nakazuje odrebnie ocenia¢ kazdy z nich jako samodzielng szkodg
niemajgtkowg (por. dawniejsze orzecznictwo przywotane w pracy Z. Radwanskiego,
Zados$cuczynienie pieniezne..., s. 174).

7. Skarzgca twierdzi ponadto, ze w sprawie powinien mie¢ zastosowanie
diuzszy, dwudziestoletni termin przedawnienia, poniewaz jej krzywda wynikia
z dokonania czynu karalnego, tj. wystepku stypizowanego w art. 160 Kodeksu
karnego. Zgodnie z art. 4421 § 2 k.c., jezeli szkoda wynikta ze zbrodni lub wystepku,
roszczenie o naprawienie szkody ulega przedawnieniu z uptywem lat dwudziestu
od dnia popetnienia przestepstwa bez wzgledu na to, kiedy poszkodowany
dowiedziat sie 0 szkodzie i 0 osobie obowigzanej do jej naprawienia.

Art. 442'§ 2k.c.,, zas wczesniej art. 442 § 2 k.c., stanowig przepisy
wzorowane na art. 283 § 4 k.z., zgodnie z ktérym jezeli szkoda wynikta ze zbrodni
lub wystepku, wierzytelnos¢ z tytutu naprawienia szkody wyrzgdzonej czynem
niedozwolonym ulegata dwudziestoletniemu przedawnieniu, liczgc od dnia
popetnienia przestepstwa. Ten ostatni z kolei wzorowano § 1489 kodeksu
cywilnego austriackiego z 1811 r. Rozwigzanie to motywowane jest koniecznoscig
unikniecia przedawnienia roszczen w ramach odpowiedzialnosci cywilnej
wczesniej niz odpowiedzialnosci karnej. Uznano tez, iz dtuznik, ktéry dopuscit sie

czynu stanowigcego przestepstwo, nie zastuguje na ochrone przejawiajgcg sie
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w ustaleniu  krotszego terminu przedawnienia (zob. Uzasadnienie projektu
kodeksu zobowigzan, Komisja Kodyfikacyjna, Podkomisja prawa o zobowigzaniach,
art. 239-293, zeszyt 6, Warszawa 1936, s. 451; zob. uchwate sktadu siedmiu
sedziow Sadu Najwyzszego z 25 maja 2018 r., sygn. akt lll CZP 108/17, OSNC
2018/12/111).

8. W orzecznictwie Sgdu Najwyzszego jeszcze w okresie PRL uznano,
ze niezaleznie od tego, iz o tym, czy czyn sprawcy byt zbrodnig lub wystepkiem
decydujg przepisy prawa karnego, sgd cywilny moze, jesli jest to konieczne do
rozstrzygniecia, zdecydowa¢ o uznaniu czynu za przestepstwo, opierajgc sie na
wiasnej kwalifikacji (zob. orzeczenia Sgdu Najwyzszego PRL z: 17 pazdziernika
1950 r., sygn. akt C 838/50, OSN 1951, nr 2, poz. 41; 18 stycznia 1952 r., sygn. akt
C 1481/51, "Nowe Prawo" 1953, nr 6, s. 57; 20 pazdziernika 1959 r., sygn. akt 3 CR
106/59, OSPIKA 1961, poz. 123; 19 lutego 1962 r., sygn. akt 3 CR 607/61, OSNCP
1963, nr 7-8, poz. 149; 29 pazdziernika 1962 r., sygn. akt Il CR 1064/61, OSNCP
1963, nr 9, poz. 211, oraz wyrok Sadu Najwyzszego PRL z 8 kwietnia 1965 r., sygn.
akt | CR 64/65, OSNCP 1966, nr 2, poz. 22; zob. tez uchwate Sgdu Najwyzszego
PRL z 10 wrze$nia 1958 r., sygn. akt 3 CO 16/58, OSPiKA 1959, nr 5, poz. 129).

9. Na gruncie art. 442 § 2 k.c. (wczesniej art. 442 § 3 k.c.) nie jest
wymagane skazanie sprawcy czynu zabronionego, zas odpowiednich ustalen co do
przestepczego charakteru czynu wyrzgdzajgcego szkode moze dokonac sad cywilny
(zob. np. wyrok Sadu Najwyzszego z 30 pazdziernika 2018 r., sygn. akt | PK 126/17,
BSN-IPIUS 2018/8-9/19). Przestankg stosowania art. 442'§ 2 k.c. nie jest
stwierdzenie zbrodni lub wystepku wyrokiem w postepowaniu karnym. Jednoczesnie
zawieszenie postepowania cywilnego w razie ujawnienia sie czynu, ktérego ustalenie
w drodze karnej mogtoby wywrzeé¢ wptyw na rozstrzygniecie sprawy cywilnej,
nie ma charakteru obligatoryjnego, lecz pozostawione jest ograniczonemu uznaniu
sgdu prowadzacego postepowanie cywilne (por. wyrok Sgdu Najwyzszego
z 29 listopada 1999 r., sygn. aktlll CKN 496/99, niepublikowany). W przypadku
braku odpowiednich ustaleh w orzeczeniu wydanym w sprawie karnej
sad cywilny powinien dokonaé¢ samodzielnie ustalen dotyczacych istnienia
podmiotowych i przedmiotowych znamion przestepstwa na gruncie norm

prawa karnego, w tym bezprawno$¢ dziatania oraz wine sprawcy szkody
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(zob. wyroki Sadu Najwyzszego z: 7 lutego 2000 r., sygn. akt| CKN 208/98,
niepublikowany; 21 listopada 2001 r., sygn. akt 1l UKN 633/00, OSNP 2003, nr 17,
poz. 422; 21 pazdziernika 2011 r.,IV CSK 46/11, niepublikowany; 24 lipca
2014 r., sygn. akt II CSK 582/13, OSNC-ZD 2015, nr D, poz. 60; 9 kwietnia
2015 r., sygn. akt V CSK 441/14, OSNC 2016, nr 3, poz. 38; 9 maja 2017 r., sygn.
akt | PK 155/16, niepublikowany). Sad cywilny dokonujgc witasnych ocen co do
popetnienia przestepstwa, moze tego dokonac tylko w granicach stanu faktycznego
(twierdzen, faktow i dowoddéw) przedstawionych przez powoda (wyrok Sadu
Najwyzszego z 1 marca 2016 r., sygn. aktl PK 85/15, niepublikowany).
Oznacza to, ze fakt popetnienia przestepstwa przez pozwanego powinien
udowodni¢ powdd, przedstawiajgc odpowiednie dowody. W postepowaniu przed
Sgdami meriti nie miato to miejsca.

Z tych wzgledow Sad Najwyzszy, na podstawie art. 398'# k.p.c., orzekt
jak w sentencji, rozstrzygajgc o kosztach postepowania kasacyjnego na podstawie
art. 102 k.p.c.
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