Sygn. akt [| CSKP 391/22

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 12 lipca 2022 r.
Sad Najwyzszy w skfadzie:

SSN Grzegorz Misiurek (przewodniczgcy)
SSN Monika Koba
SSN Marta Romanska (sprawozdawca)

w sprawie z powodztwa |. L.

przeciwko Towarzystwu Ubezpieczen [...] w L.

i M. Centrum Zdrowia S.A. w L.

o zaptate,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym

w Izbie Cywilnej w dniu 12 lipca 2022 r.,

skargi kasacyjnej powodki od wyroku Sgdu Apelacyjnego w [...]
z dnia 8 pazdziernika 2019 r., sygn. akt | ACa [...],

1) oddala skarge kasacyjna;
2) odstepuje od obcigzenia powoddki kosztami postepowania

kasacyjnego na rzecz pozwanych.

UZASADNIENIE

Powddka |. L. pozwem z 17 lutego 2014 r. wniosta o zasgdzenie od

Towarzystwa Ubezpieczen [...] Spotki Akcyjnej w L. oraz [...] Centrum Zdrowia



Spotki Akecyjnej w L. kwoty 100.000 zt z ustawowymi odsetkami od 8 stycznia 2014
r., a nastepnie rozszerzyta powodztwo o kwote 150.000 zt z odsetkami ustawowymi
od 31. dnia od doreczenia obu pozwanym jej pisma z 7 listopada 2018 r., tytutem
zadoscCuczynienia za krzywde, ktérej doznata na skutek nieprawidtowego
postepowania diagnostycznego pracownikow [...] Centrum Zdrowia Spotki Akcyjne;j

w L., ubezpieczanego przez Towarzystwo Ubezpieczen [...] Spotke Akcyjng w L..

Pozwani Towarzystwo Ubezpieczen [...] Spotka Akcyjna w L. (TU. SA) i [...]

Centrum Zdrowia Spotka Akcyjna w L. ([...]JCZ SA) wniesli o oddalenie powodztwa.

Wyrokiem z 18 grudnia 2018 r. Sgd Okregowy w L. zasgdzit od obu
pozwanych na rzecz powodki kwote 100.000 zt z ustawowymi odsetkami za
opdznienie od 8 stycznia 2014 r., z zastrzezeniem, ze spetnienie Swiadczenia przez
jednego z pozwanych w catosci lub czesci zwalnia od jego spetniania drugiego

z nich odpowiednio w cato$ci lub czesci.

Sad Okregowy ustalit, ze w lipcu 1999 r. powddka zgtosita sie do Poradni
Okulistycznej [...]JCZ SA w zwigzku z pogarszajgcym sie widzeniem w prawym oku.
Podczas wizyty 12 lipca 1999 r. lekarz specjalista chorob oczu stwierdzita
u powodki bladosc¢ tarczy w prawym oku, z brakiem poczucia swiatta rzutowanego
od skroni i skierowata powddke niezwiocznie z podejrzeniem zaniku nerwu
wzrokowego na oddziat okulistyczny [...]JCZ SA celem petnej diagnostyki.
Powddka byta hospitalizowana od 13 do 17 lipca 1999 r. i zostata wypisana

z rozpoznaniem ,atrofia nerwu wzrokowego”.

30 lipca 1999 r. wykonano u powddki badanie pola widzenia prawego oka,
ktére wykazato obwodowy ubytek skroniowy siegajgcy do 70%, ktéry po kolejnych
okoto 3 miesigcach (9 listopada 1999 r.) rozszerzyt sie ku centrum do 40°-50°.
Z uwagi na pogarszajgcy sie wzrok w prawym oku, bez przyczyn w obrebie oka
i oczodotu, 26 pazdziernika 1999 r. i 9 listopada 1999 r. powddka byta kierowana do
poradni neurologicznej. 30 listopada 1999 r. lekarz neurolog w Poradni
Neurologicznej [...]JCZ SA zlecita powddce RTG czaszki w rzucie na siodto
tureckie. Jako wynik odnotowata w karcie: ,kosci sklepienia czaszki przedstawiajg
sie prawidtowo”. Ponadto skierowata powodke na TK glowy, ktérego wynik



odnotowano jako: ,prawidtowy obraz mdzgowia oraz przestrzeni ptynowych

wewnatrzczaszkowych”.

W grudniu 1999 r. na Oddziale Diagnostycznym [...]JCZ SA wykonano
powodce badanie przeptywu krwi w tetnicach dogtowowych metodg Dopplera;
wynik nie wykazat zaburzen ukrwienia. Podczas wizyty powoddki w Poradni
Neurologicznej [...]JCZ SA lekarz wpisat: ,brak cech deficytu neurologicznego -
dalsze leczenie w poradni okulistycznej”. W lutym 2000 r. w Poradni Okulistyczne;j
[...] CZ SA skierowano powddke na angiografie fluoresceinowg dna oka oraz
badania wzrokowych potencjatobw wywotanych, podjeto tez probe miejscowego

leczenia przeciwzapalnego.

W styczniu 2001 r., grudniu 2002 r. i wrzesniu 2003 r. powddka byta
hospitalizowana na Oddziale Okulistycznym [...]JCZ SA. Stosowano wowczas u niej
kuracje odzywcze, czterokrotnie przeprowadzano badanie pola widzenia w latach
2001-2003 zawsze metodg wtasciwg w diagnostyce jaskry, tj. obejmujgca pole
centralne w zakresie 30°. Nie dokonywano woéwczas badania oczu w petnym
zakresie, tj. do 90° od skroni. Jako wynik zapisywano: ,pole widzenia oka prawego

prawidtowe”.

13 stycznia 2003 r. lekarz Poradni Ogodlnej [...JCZ SA w oparciu o
konsultacje okulisty wnioskowat do neurologa o skierowanie powodki na badanie
Rezonansem Magnetycznym (MR). 17 stycznia 2003 r. w karcie Poradni
Neurologicznej lekarz neurolog wpisata: ,zanik nerwu wzrokowego oka prawego,

gorzej widzi. Fizykalnie bez zmian. Leczenie w poradni okulistycznej”.

Pod koniec 2004 r. ostros¢ wzroku prawego oka u powodki spadta do
poziomu percepcji ruchu reki przed okiem. W latach 2003-2004 wykonywano
w warunkach ambulatoryjnych parymetrie kinetyczng lewego oka powaodki.
Badanie nie wykryto ubytkdéw skroniowych pola widzenia tego oka. W latach 2000-
2005 ambulatoryjnie stosowano stale u powddki leki naczyniorozszerzajgce oraz

miejscowo lek przeciw jaskrze.

Podczas kolejnych wizyt powddki w Poradni Okulistycznej [...]JCZ SA od

kwietnia 2007 r. odnotowano poczagtkowo istnienie Swiattoczucia w prawym oku.



W lewym oku pole widzenia wykazywato ubytki od skroni, dotu i gory.
Kontynuowano leczenie przeciwjaskrowe. Na podstawie zaswiadczenia lekarza
okulisty proszacej o konsultacje neurologiczng z powodu zaniku nerwu wzrokowego
w prawym oku i ubytkdw w polu widzenia w lewym oku, 22 maja 2007 r. lekarka
w Poradni Ogolnej [...]JCZ SA wydata powddce skierowanie do neurologa, ktory
21 czerwca 2007 r. skierowat powodke na Oddziat Neurologiczny WSS w L..
Ordynator Oddziatu Neurologicznego WSS w L., stwierdzajgc brak pilnych wskazan
do hospitalizacji, zalecit wykonanie badania MR. Lekarz neurolog w [...]CZ SA nie
wydata skierowania na takie badanie, za to skierowata powddke do Poradni
Okulistycznej [...]JCZ SA. Ostatecznie badanie MR zostato u powddki wykonane
13 lipca 2007 r. Stwierdzono w nim silnie unaczyniony guz wielkosci 3,8 x 2,3 x 3,5
cm, wrastajgcy do siodta tureckiego i do obu zatok jamistych, uciskajgcy komore
[l i oba ptaty skroniowe oraz uniemozliwiajgcy uwidocznienie skrzyzowania nerwow
wzrokowych i przysadki. Ze wzgledu na wyniki tego badania, w trakcie hospitalizacji
w Klinice Neurologii [...] Akademii Medycznej w S. od 4 do 21 wrze$nia 2007 r.
usunieto powodce oponiaka. Aktualnie cierpi ona na niedoczynnos¢ przysadki
mozgowej we wszystkich osiach hormonotropowych, moczéwke prostg i osteopenie.
Okulistyczne trwate inwalidztwo powodki obejmuje catkowitg Slepote prawego oka i

potowiczg lewego oka.

Postanowieniem [...] Izby Lekarskiej w K. z 4 kwietnia 2012 r. umorzono
postepowanie wyjasniajgce w sprawie skargi powddki na postepowanie lekarzy

[...]CZ SA z powodu uptywu okresu karalnosci.

Wyniki badan specjalistycznych powoddki poczgwszy od 1999 r.
wskazywaty na zanik nerwu wzrokowego. Takie schorzenie moze wynikac
z przyczyn miejscowych, ale najczesciej jest konsekwencjg innej choroby, np. tak
jak w przypadku powddki - guza w okolicy przysadki mézgowej. Rozpoznania
»Zaniku nerwu wzrokowego” nie mozna uznacC za ostateczne, gdyz jest niepetne.
Zaniechanie poszukiwania przyczyny zaniku nerwu wzrokowego u powoOdKi
w latach 1999-2007 nie bylo wiasciwe. Na wszystkich etapach diagnostyki

i leczenia powddki w [...]JCZ SA popetniono btedy. Obrazowanie MR jest w Polsce



mozliwe od 1999 r. Nieprawidlowe byto zaniechanie skierowania powodki na

takie badanie.

Oponiaki nalezg do guzow wolno rosngcych, brak jest jednak danych
o dynamice ich wzrostu. Rozpoznany u powodki oponiak jest guzem ftagodnym
i moze narastaC przez dtuzszy czas, nie dajgc poczgtkowo dolegliwosci ani
zaburzen ze strony narzgdu wzroku. Nie da sie stwierdzi¢, czy przeprowadzenie
badania MR na poczatku procesu diagnostycznego pozwolitoby powddce unikngé
szkody lub ograniczy¢ jej rozmiar, poniewaz nie mozna ustali¢, kiedy pojawit

sie guz.

Trwaly uszczerbek na zdrowiu powddki w zwigzku z catkowitg Slepotg
prawego oka i potowiczg Slepotg lewego to tgcznie 95% (65% - prawe oko i 30% -
lewe oko). Nie jest mozliwy powrot do zdrowia powodki. Stracita ona aktywnosc¢
fizyczng i zawodowg. Powddka przed utratg wzroku byta osobg samodzielng,
aktywng zawodowo. Jezdzita na rowerze, biegata i chodzita z kijkami.
Nie potrzebowata pomocy innych osob. Sama sprzgtata, gotowata i prowadzita dom.
Do 2005 r. mieszkata sama. Aktualnie ma lat 67 i nie moze wykonywaé Zadnych
czynnos$ci zycia codziennego. Zaliczona zostata do oséb niepetnosprawnych ze

znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

TUI...] SA udzielato ochrony ubezpieczeniowej [...]JCZ SA od 2003 do 2007 r.
Pismem z 23 pazdziernika 2013 r. powddka zgtosita TUJ[...] SA szkode na osobie
i wniosta o przyznanie jej z tego tytutu kwoty 150.000 zt jako zadoséuczynienia.
TU[...] SA w pismach z 31 pazdziernika 2013 r. i z 7 stycznia 2014 r. odmowito

przyjecia odpowiedzialnosci za szkode.
Odpis pozwu w niniejszej sprawie doreczono [...]JCZ SA 25 sierpnia 2014 r.

Sad Okregowy uznat powddztwo za zasadne w stosunku do obu pozwanych.
W okresie od 1999 do 2007 r. doszto do takich zaniecha¢ diagnostycznych wobec
powodki, ktére pozwalajg na sformutowanie wobec [...]JCZ SA zarzutu
dopuszczenia sie btedu diagnostycznego w jego klasycznej postaci. Wszyscy biegl
sg catkowicie pewni, ze nie ma naukowych doniesien o tempie wzrostu oponiaka tej

wielkosci, co u powddki, jednakze zaden nie sformutowat tezy o mozliwosci



pojawienia sie go ,nagle” czy ,z dnia na dzien”. Skoro zatem powddka zgtaszata sie
przez kilka lat do lekarzy [...]JCZ SA ciggle z tym samym problemem -
pogarszajgcym sie widzeniem, najpierw w oku prawym, a potem lewym, to miata
prawo oczekiwac¢ profesjonalnej pomocy i niezwtocznego podjecia wiasciwej
diagnostyki i leczenia. Poniewaz tak sie nie stato, spowodowato to okreslone i
nieodwracalne skutki w stanie zdrowia powodki. Powddka utracita szanse

wyleczenia lub unikniecia szkody w postaci utraty wzroku.

Sad Okregowy uznat, ze zostaty spetnione wszystkie wymienione art. 415 k.c.
w zwigzku z art. 430 k.c. przestanki dla uznania odpowiedzialnosci
odszkodowawczej [...]JCZ SA w stosunku do powddki. Na podstawie art. 822 k.c.
odpowiedzialnos¢ wobec powoddki ponosi takze TU[...] SA. Wprawdzie
ubezpieczyciel ten udziela ochrony [...]JCZ SA dopiero od 2003 r., ale do uchybien
w procesie leczenia powddki doszto na kazdym jego etapie, takze po 2003 r.
W styczniu 2003 r. lekarz z Poradni Ogdlnej [...]JCZ SA skierowat powddke do
neurologa celem skierowania na badanie MR, czego ostatecznie wodwczas
powodka nie wyegzekwowata od innego lekarza [...]CZ SA. Do 2005 r. powoddka
poddawana byta leczeniu niewtasciwemu z punku widzenia poszukiwania przyczyn
jej schorzenia. Nie ma jednak podstaw do przypisania [...]JCZ SA razgcego
niedbalstwa, co wylgczytoby odpowiedzialnos¢ TU[...] SA. Tym samym

odpowiedzialno$c¢ in solidum wobec powddki za krzywde ponoszg oboje pozwani.

Sad Okregowy za niezasadny uznat zarzut przedawnienia tej czesci
roszczenia, ktorej dotyczyto pierwotnie wytoczone powodztwo. Przyjat, ze
powodka dowiedziata sie o0 szkodzie i osobie obowigzanej do jej
naprawienia (art. 442" § 3 k.c.) dopiero z postanowienia Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej [...] I1zby Lekarskiej w K. z 4 kwietnia 2012 r. Wtedy
uzyskata petng wiedze przede wszystkim o osobach odpowiedzialnych za skutki
zaniechan, a nie wiedziata tego w 2007 r., kiedy zainicjowata postepowanie
skargowe w stosunku do lekarzy, a potem lekarz neurolog pozwanego szpitala.
Odmiennej ocenie podlegato zgtoszone dopiero pismem z 7 listopada 2018 r.
zgdanie zaptaty dalszego zadoscuczynienia w kwocie 150.000 zt. To roszczenie
jest przedawnione, stosownie do art. 442" § 3 k.c.



Przyznajgc powodce kwote 100.000 zt tytutem zadoscuczynienia za doznang
krzywde (art. 445 § 1 k.c.), Sad Okregowy miat na uwadze dotkliwie negatywne
postepowanie [...]CZ SA, na ktérym cigzyt szczegdlny obowigzek podejmowania
takich czynnosci, ktére by ratowaty zdrowie powddki oraz rodzaj i rozmiar
uszczerbku na zdrowiu doznanego przez powodke na skutek zaniedban lekarzy
[...]CZ SA. Stan narzadu wzroku powddki jest juz utrwalony i nie ulegnie zmianie.
Powddka utracita szanse na widzenie, a tym samym mozliwos¢ normalnego
funkcjonowania. Sgd Okregowy uwzglednit tez okolicznosci subiektywne dotyczgce
powodki, a mianowicie jej odczucia, stopien cierpienia i poczucia krzywdy.
Powoddka wymaga ciggtej i statej dozywotniej pomocy osoéb trzecich w jakimkolwiek
funkcjonowaniu. Z osoby w petni sprawnej fizycznie i samodzielnej, stata sie osobg

uzalezniong od innych.

Sad Okregowy uznat, ze odsetki od swiadczenia zasgdzonego od TU[...] SA
nalezy liczy¢ od 8 stycznia 2014 r., czyli - zgodnie z zgdaniem powddki - od dnia
whniesienia pozwu. Odsetki za opoznienie od MCJ...] SA nalezy liczy¢ od 9 wrzesnia
2014 r., gdyz w tym dniu uptyneto 14 dni od wezwania o zaptate swiadczenia przez
doreczenie odpisu pozwu w niniejszej sprawie wskutek rozpoznania wniosku

o dopozwanie, co nastgpito 25 sierpnia 2014 r.

Wyrokiem z 8 pazdziernika 2019 r. Sad Apelacyjny w [...] oddalit apelacje
powddki oraz apelacje obu pozwanych od wyroku Sgdu Okregowego w L. z 18
grudnia 2018 r.

Sad Apelacyjny zaakceptowat ustalenia faktyczne Sadu Okregowego
i wyjasnit, ze o ile w istocie obecnie w swietle opinii biegtych nie da sie stwierdzic,
czy przeprowadzenie badania MR na poczgtku procesu diagnostycznego mogtoby
pozwoli¢ na unikniecie szkody powddki lub zmniejszy¢ jej rozmiar, poniewaz nie
mozna ustali¢, kiedy oponiak pojawit sie u powoddki, to okolicznos¢ ta nie moze jej
obcigzaé, skoro nie przeprowadzono u niej petnej dostepnej diagnostyki, mogacej
potwierdzi¢ lub wykluczy¢ wystepowanie guza juz wczesniej. Oponiak jest guzem
wolnorosngcym, a wykryty w badaniu MR u powddki miat juz wielkos¢ 3,8 x 2,3 x
3,5 cm, z czego mozna wyciggng¢ wniosek, iz brak petnej, chociaz dostepne;j

diagnostyki pozbawit powddke chocéby szansy unikniecia praktycznie catkowitej



utraty wzroku. W okolicznosciach sprawy o przyczynie szkody na zdrowiu powddki
mozna wnioskowaé prima facie. Roszczenie powoddki miato zatem oparcie w art.
415 w zwigzku z art. 430 i art. 822 k.c.

Sad Apelacyjny za niezasadne uznat zarzuty pozwanych, ze zaskarzony
wyrok zostat wydany z naruszeniem art. 117 w zwigzku z art. 118 i 442" k.c.
Nie ma podstaw do przyjecia, ze w chwili skierowania przez powodke pisma do
[...]1CZ SA z 21 wrze$nia 2007 r. wiedziata ona o szkodzie i osobie obowigzane;j
do jej naprawienia. Same podejrzenia powddki i poczucie pokrzywdzenia, to za
mato, aby mozna byto uznaé, iz wiedziata o osobie odpowiedzialnej za szkode.
Wiedze te powodka powzieta dopiero z uzasadnienia postanowienia
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej przy [...] Izbie Lekarskiej z
4 kwietnia 2012 r., ktéry wskazywat na jednoznaczne uchybienia lekarzy [...]CZ SA
i w istocie na szerszy krag oséb odpowiedzialnych niz tylko sama lekarz neurolog,
do ktorej dziatah odnosita sie powddka w pismie z 2007 r. Opisujgc przebieg
swojego leczenia w pismie z 20 sierpnia 2007 r., powddka dopiero oczekiwata na
operacje po wykryciu guza, a z odpowiedzi [...]CZ SA z 1 pazdziernika 2007 r.
ponownie dowiedziata sie, ze we wczesniejszych fazach leczenia nie stwierdzano
objawdéw ani zmian, ktére potwierdzatyby wystepowanie tak powaznej choroby. Z
karty wypisowej po leczeniu operacyjnym z 21 wrzes$nia 2007 r. ani z Kkart
informacyjnych po kolejnych pobytach w szpitalach nie wynika, aby powoddka
uzyskata przed 2012 r. pochodzgcg od osdb kompetentnych informacje, ze w toku
jej wczesniejszej diagnostyki i leczenia popetniono jakies btedy. Okreslenie
poczatkowej daty, od ktoérej biegnie termin przedawnienia roszczenia jest zatem

prawidtowe.

Nie ma jednak podstaw ku temu, by od tej daty liczy¢ termin przedawnienia
roszczenia powddki o zadosCuczynienie takze w odniesieniu do rozszerzonego
powodztwa. Inaczej bowiem nalezy oceni¢ sytuacje, gdy powdd rozszerza
powoddztwo o odszkodowanie, gdyz w toku procesu ujawnity sie nowe szkody lub
tez w wyniku prowadzonych czynnosci dowodowych ustalono rzeczywisty zakres
szkody, a inaczej rozszerzenie powodztwa przy takim samym w chwili wniesienia

pozwu stanie faktycznym, a jedynie w wyniku odmiennej ,wyceny” krzywdy.



Wydane w sprawie opinie biegtych nie wskazaty na Zzadne nowe okolicznosci
dotyczace stanu zdrowia powddki od tych, ktére byly jej znane w chwili wytoczenia
powodztwa. Ustalenie przez biegtych wysokosci procentowego uszczerbku
na zdrowiu powodki niczego tutaj nie zmienia. Jest to bowiem jedynie pewien
positkowy element ustalania przez Sad wysokosci odpowiedniego
zados$c¢uczynienia, natomiast samo cierpienie powddki, dolegliwosci przez nig
odczuwane, zastosowane leczenie, rehabilitacja, zmiany w zyciu codziennym, czy
tez skutek w postaci utraty wzroku w oku prawym i pogorszenia ostrosci widzenia
w oku lewym, rokowania na przyszto$¢, nie zmienity sie po ustaleniu przez biegtych
wysoko$ci uszczerbku na zdrowiu powodki. Co do zasady przerwa biegu
przedawnienia dotyczy roszczen objetych zakresem pozwu. W przypadku
rozszerzenia powodztwa w toku procesu, przerwanie biegu przedawnienia
w odniesieniu do czesci roszczenia, ktora nie byta objeta pozwem pierwotnym,
nastepuje dopiero z momentem skutecznego procesowego rozszerzenia

powoddztwa.

Zdaniem Sagdu Apelacyjnego, bezzasadnos¢ zarzutu powddki naruszenia
art. 193 § 1 k.p.c. w zwigzku z art. 123 § 1 pkt 1 k.c. i art. 442" § 3 k.c. oznaczata
takze bezzasadnos¢ zarzutu naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. i art. 455 § 1 k.c. przy
ustalaniu wysokosci naleznego powddce zadoséuczynienia. Sgd Okregowy
zasgdzajgc z tego tytutu kwote 100.000 zt poruszat sie w granicach wytyczonych
pierwotnie zgtoszonym, nieprzedawnionym roszczeniem powodki i uwzglednit je
w catosci. Zdaniem Sadu Apelacyjnego zasgdzona kwota z pewnoscig nie jest

zawyzona w relacji do skali krzywdy powddki.

Za bezzasadne Sad Apelacyjny uznat tez zarzuty TU[...] SA, ze Sad
Okregowy zasadzajgc odsetki ustawowe od kwoty zadoséuczynienia od dnia
whniesienia pozwu naruszyt art. 481 § 1 k.c. Pozwany nie wykazat, aby w sprawie
zachodzity takie okolicznosci, ktore uniemozliwiaty mu ustalenie wysokosSci
naleznego powddce zadoscuczynienia juz po otrzymaniu zawiadomienia o
zdarzeniu i wezwaniu do zapfaty, co miato miejsce w pazdzierniku 2013 r. Juz
biorgc pod uwage woéwczas wystepujgce okolicznosci zachodzity podstawy do

ustalenia wysokosci zados¢uczynienia na poziomie zasgdzonym w zaskarzonym
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wyroku. Nie wskazat takze skarzgcy na zadne fakty, ktore prowadzityby do wniosku,
ze od pazdziernika 2013 r. do chwili wyrokowania zmienit sie stan zdrowia powaodki,
aby mozna byto twierdzi¢, ze jakieS nowe, nieznane wczesniej ubezpieczycielowi

okolicznosci byly podstawg ustalenia wysokosci zados¢uczynienia.

Wyrok Sgdu Apelacyjnego z 8 pazdziernika 2019 r. zaskarzyta powoddka
w czesci oddalajgcej jej powodztwo o zasgdzenie na jej rzecz kwoty 150.000 zt
ponad zasgdzong kwote 100.000 zt. Powddka zarzucita, ze orzeczenie to zostato
wydane z naruszeniem prawa materialnego, tj.: art. 123 k.c. w zwigzku z art. 442"
k.c. w zwigzku z art. 445 k.c. przez btedng wyktadnie i uznanie, iz doszto do
przedawnienia roszczenia powddki w rozszerzonej czesci, gdyz rozszerzenie
powodztwa nie nastgpito z uwzglednieniem wynikéw postepowania dowodowego
zmierzajgcego do ustalenia wszystkich okolicznosci rzutujgcych na rozmiar krzywdy
powddki, ale z uwagi na odmienng niz przy wnoszeniu pozwu ,wycene” krzywdy
w takim samym jak w dniu wniesieniu pozwu stanie faktycznym, podczas
gdy powddka w pozwie z 13 lutego 2014 r. zgtosita roszczenie o zados¢uczynienie,
sktadajgc odpowiednie wnioski dowodowe, majgce na celu ustalenie
odpowiedzialnosci pozwanych i rozmiaru krzywdy, a po przeprowadzeniu
postepowania dowodowego w pisSmie procesowym z 7 listopada 2018 r.
jedynie zwiekszyta dochodzong kwote zado$cuczynienia, gdyz na podstawie
przeprowadzonych czynnosci dowodowych, w tym przede wszystkim opinii biegtych,
potwierdzona zostata odpowiedzialnos¢ pozwanych, jak rowniez ustalony zostat
rzeczywisty, catosciowy rozmiar szkody powddki, ktory okazat sie wiekszy niz przy
wnoszeniu pozwu; - art. 442 § 3 k.c. przez niewtasciwe zastosowanie i bezzasadnie
przyjecie, iz zgtoszone w rozszerzeniu powodztwa roszczenie ulegto przedawnieniu,
poniewaz rozszerzenie nastgpito z uwagi na odmienng niz podczas wnoszenia
pozwu ,wycene krzywdy”, w takim samym jak w dniu wniesienia pozwu stanie
faktycznym, podczas gdy rozszerzenie powodztwa nastgpito na podstawie wynikow

postepowania dowodowego, w tym opinii biegtych lekarzy.

Powddka wniosta o uchylenie wyroku w zaskarzonej czesci oraz przekazanie
sprawy w tym zakresie Sgdowi Apelacyjnemu do ponownego rozpoznania,

a ewentualnie o uchylenie wyroku w zaskarzonej czesci i orzeczenie co do istoty
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sprawy przez zmiane wyroku Sadu Apelacyjnego z 8 pazdziernika 2019 r.
i podwyzszenie zasgdzonej kwoty 100.000 zt o dalsze 150.000 zt tj. tgcznie do
kwoty 250.000 zt wraz z ustawowymi odsetkami za opdznienie, co do TUJ...] SA od
8 stycznia 2014 r. i [...]CZ SA od 9 wrzesnia 2014 r. z zastrzezeniem, ze spetnienie
Swiadczenia przez jednego z pozwanych zwalnia w odpowiednim zakresie drugiego

Z nich.
Pozwani wniesli o oddalenie skargi kasacyjnej powodki.
Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

O powstaniu roszczenia cywilnego decyduje wystgpienie zdarzen, z ktorymi
prawo materialne wigze konkretne nastepstwa. Droga procesu przed sgdem
powszechnym otwiera sie w razie sporu miedzy stronami stosunku cywilnego o to,
czy i jakie roszczenia powstaty na ich rzecz lub przeciwko nim ze wzgledu na owe
zdarzenia. W celu ustabilizowania stosunkéw w obrocie ustawodawca ograniczyt
mozliwosci skutecznego dochodzenia roszczeh przez ustalenie terminéw
przedawnienia. Ich obowigzywanie ma tez utatwi¢ dochodzenie roszczen i obrone
przed nimi, gdyz w miare uptywu czasu coraz trudniej o dowody, ktdérymi strony

wykazywatyby zasadnosc¢ swoich racji.

Decydujgc sie na zgtoszenie roszczenia w procesie cywilnym, powdd musi
podporzgdkowa¢ swoje zachowanie obowigzujgcym w nim regutom i liczyC sie
z konsekwencjami ich naruszenia. Podstawowym jego obowigzkiem jest
sformutowanie zgdania pozwu, na ktére skfada sie okreslenie formy ochrony
prawnej, z ktérej chce skorzysta¢ (zasgdzenie Swiadczenia, ustalenie prawa lub
stosunku prawnego, uksztattowanie stosunku prawnego), a w przypadku zgtoszenia
roszczenia o Swiadczenie - precyzyjne okreSlenie jego rodzaju i wysokosci,
w kazdym natomiast przypadku - przytoczenie podstawy faktycznej, ktéra ma
uzasadnia¢ Zzgdanie. Ze zgtoszenia roszczenia wynikajg okreslone przez
ustawodawce konsekwencje procesowe (art. 192, art. 321 § 1 k.p.c.) ale tez
materialnoprawne (art. 123 § 1 pkt 1 k.c.). Sad nie jest uprawniony do orzekania
o roszczeniu, ktérego powdd nie zgtosit ani tez do udzielenia mu ochrony

w szerszych granicach niz zazadat (art. 321 § 1 k.p.c.). Po uchyleniu z moca
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od 5lutego 2005 r. art. 321 § 2 k.p.c,, ktory stanowit, Ze w niektorych
kategoriach spraw sgad powinien orzeka¢ o roszczeniach wynikajgcych z faktéw
przytoczonych przez powoda takze wowczas, gdy roszczenie nie byto
objete zgdaniem lub gdy bytlo w nim zgtoszone w rozmiarze mniejszym niz
usprawiedliwiony wynikiem postepowania, reguta powyzsza obowigzuje w procesie

bez wyjatku.

W orzecznictwie zarysowata sie réznica pogladow co do tego, czy zgtoszenie
roszczenia o Swiadczenie w wysokosci nizszej niz nalezna powodowi na podstawie
stosunku prawnego, w jakim pozostaje z pozwanym, powoduje przerwe biegu
przedawnienia roszczenia o te czesS¢ Swiadczenia, ktorej powod pierwotnie nie

zazadat, a o ktorg nastepnie rozszerzyt powodztwo.

W wyroku z 6 kwietnia 2011 r., | CSK 684/09, Sad Najwyzszy wyrazit poglad,
ze przerwanie biegu przedawnienia na podstawie art. 123 § 1 pkt 1 k.c. nastepuje
co do zasady w granicach zgdania pozwu, a jezeli powdd dochodzi tylko czesci
roszczenia, to wniesienie pozwu nie przerywa biegu przedawnienia co do tej czesci,
ktéra nie zostata nim objeta. Uznat zarazem, ze od tej reguty nalezy uczynic
wyjatek w sytuacji, w ktorej powdd dochodzi okreslonego kwotowo odszkodowania
z zastrzezeniem jego doprecyzowania po sporzgdzeniu wyceny przez biegtego.
W nawigzaniu do tego stanowiska sformutowana zostata ogodlniejsza teza,
ze pozew o odszkodowanie przerywa bieg przedawnienia takze w odniesieniu do
kwoty, o ktorg poszkodowany podwyzszyt swoje zgdanie w trakcie procesu
ze wzgledu na ustalenia sgdu dotyczgce wysokosci szkody. Ten poglad zostat
zaakceptowany w wyrokach z 13 grudnia 2012 r., IV CSK 142/12, oraz
z 6 pazdziernika 2016 r., IV CSK 44/16, z 13 listopada 2018 r., Il PK 214/17, nie
publ., w ktérych Sgd Najwyzszy stwierdzit, ze rozszerzenie powoddztwa i objecie nim
nowych roszczen trzeba odroznic od zmiany wysokosci dochodzonego
odszkodowania dokonywane] w ramach roszczenia dochodzonego pierwotnie.
Zmiana wysokosci cen w toku postepowania i w zwigzku z tym potrzeba ustalenia
odszkodowania wedtug cen z daty wyrokowania (art. 363 § 2 k.c.), powoduje,
ze pierwotne wniesienie pozwu skutkuje przerwg biegu przedawnienia co do catosci

dochodzonej kwoty.
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W orzecznictwie prezentowany jest jednak takze odmienny poglad,
a mianowicie taki, ze wytoczenie powodztwa o Swiadczenie pieniezne przerywa
bieg przedawnienia co do tej czesci roszczenia, ktéra objeta zostata zgdaniem,
a nie przerywa biegu przedawnienia co do czesci roszczenia nim nieobjetego, do
czasu az nie zostanie zgtoszone przez rozszerzenie powddztwa. Ma on
zastosowanie takze w sprawach o odszkodowanie i zado$¢uczynienie (zob. wyroki
Sadu Najwyzszego z 14 kwietnia 2009 r., Il CSK 298/08, nie publ., z 17 wrzesnia
2021 r., | CSKP 258/21, nie publ.). Stosownie do tego poglgdu wystarczajgcym
uzasadnieniem stanowiska o przerwaniu przedawnienia catosci roszczenia przez
pierwotny pozew nie jest to, ze poszkodowany moze nie zna¢ petnej wysokosci
przystugujgcych mu roszczen. Wiedza wierzyciela o istnieniu wierzytelnosci i jej
wysokosci nie jest bowiem co do zasady konieczna do tego, aby bieglo jej
przedawnienie. W sytuacjach zas, gdy jest inaczej (zob. np. art. 4421 § 1 zdanie
pierwsze k.c.), okolicznos¢ ta podlega uwzglednieniu przy okre$laniu poczatku
biegu przedawnienia i nie ma wowczas potrzeby stosowania szczegolnego
mechanizmu przerwania jego biegu. Nie ma tez przeszkod, aby poszkodowany
jeszcze przed wszczeciem postepowania upewnit sie co do wysokosci naleznych
roszczen, a ewentualne koszty prywatnych opinii w tym zakresie mogg stanowic
czesS¢ dochodzonego odszkodowania. Jezeli zas roszczenie odszkodowawcze
zwieksza swojg wysoko$¢ dopiero w czasie trwania procesu, oznacza to,
ze w odpowiedniej czesci powstaje pozniej, co réwniez moze zosta¢ uwzglednione

przy okreslaniu poczatku biegu przedawnienia.

Gdyby nawet zaakceptowaé pierwsze z przytoczonych wyzej stanowisk, to
W niniejszej sprawie nie zachodzg takie okolicznosci, ktére zgodnie z jego
zatozeniami usprawiedliwiatoby przyjecie, ze wytoczenie przez powodke
powoddztwa o zasgdzenie kwoty 100.000 zt spowodowato przerwe biegu terminu
przedawnienia takze co do roszczenia o zado$éuczynienie wyzsze o 150.000 zt.
Powddka w 2007 r. po operacyjnym usunieciu oponiaka dowiedziata sie o rodzaju
dolegliwosci, na ktorg cierpiata, bedgcej przyczyng doznanego przez nig rozstroju
zdrowia. Juz woéwczas wiedziata jaki jest i - po zaniku nerwu wzrokowego -
pozostanie stan jej narzadu wzroku, a - jak wynika z ustaleh dokonanych w sprawie

- wskutek ingerencji w przysadke mozgowg w trakcie operacji, rok po jej
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przeprowadzeniu u powodki ujawnity sie tez objawy endokrynologiczne.
Nastepstwa dla zdrowia powodki bedgce konsekwencjg pdézno zdiagnozowanego
i usunietego oponiaka ujawnity sie i ustality nie pdzniej zatem niz w 2008 r.
Wbrew zarzutom skargi kasacyjnej, w postepowaniu w niniejszej sprawie,
a w szczegolnosci w opiniach biegtych lekarzy, wyjasniane byly nie tyle kwestie
rodzaju dolegliwosci zdrowotnych, na ktére cierpi powddka, gdyz te powddka byta
w stanie wymieni¢ juz w chwili wniesienia pozwu, ujawniata je zresztg
dokumentacja medyczna, do ktoérej sie odwotywata, co potwierdzenie ich zwigzku
z nieprawidtowg diagnostykg w [...]JCZ S.A. Na tych okoliczno$ciach koncentrowali

sie powotani w sprawie biegli.

Powddka 23 pazdziernika 2013 r. zgtosita szkode ubezpieczycielowi
i zazgdata tytutem zadoscuczynienia kwoty 150.000 zt (k. 111 akt szkodowych),
azatem byta w stanie juz woéwczas wyceni¢ zakres cierpien fizycznych
i psychicznych bedgcych jej udziatem w nastepstwie zdarzenia szkodzgcego na
wyzszg kwote niz zgtoszona nastepnie w pozwie. O odmowie uwzglednienia tego
roszczenia zadecydowata ocena ubezpieczyciela, ze roszczenie jest przedawnione.
Ta ocena okazata sie bledna, gdyz z ustalen i ocen Sadoéw meriti wynika,
ze powodka sprawce szkody na jej osobie byta w stanie zidentyfikowa¢ dopiero na
podstawie doreczonego jej uzasadnienia postanowienia Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej przy [...] Izbie Lekarskiej z 4 kwietnia 2012 r.
Zgtoszenie roszczenia ubezpieczycielowi przerwato bieg przedawnienia roszczenia
o zadoscéuczynienie w graniach kwoty 150.000 zt (art. 819 § 1 i 4 k.c.), lecz po
odmowie wyptacenia odszkodowania (oswiadczenie z 7 stycznia 2014 r.), powddka
17 lutego 2014 r. wystgpita z zgdaniem zasgdzenia na jej rzecz od ubezpieczyciela
kwoty 100.000 zt. W pozwie wnioskowata o opinie biegtych na temat m.in. tego,
czy jej stan zdrowia jest utrwalony i jakie sg widoki jego zmiany, ale w wyliczeniu
przestanek decydujgcych o wysokosci zado$¢uczynienia przytoczyta tylko ogdine,
wymieniane w literaturze i orzecznictwie okolicznosci uwzgledniane przy ocenie
wysokosci zadoscuczynienia, nie indywidualizujgc ich do wiasnej sytuacji faktycznej.
Z zeznan ztozonych przez powodke 21 czerwca 2017 r. wynika, ze nie widziata od

2007 r. i ten stan jej narzadu wzroku jest utrwalony, a wszystkie bedace jego
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nastepstwem cierpienia - istniejace i przyszte - mozna byto okresli¢ juz w chwili

wystgpienia z pozwem.

Powoddka rozszerzyta zgdanie dopiero w pisSmie procesowym z 8 listopada
2018 r. (k. 723-728). Znowu wskazata w nim ogdlnie na wynikajgce z orzecznictwa
okolicznosci, ktore nalezy uwzgledni¢ przy oznaczaniu wysokosci tego swiadczenia
oraz na to, ze ma ono charakter jednorazowy. Przypomniata przebieg swojego
leczenia w okresie od 1999 do 2007 r. u pozwanego. Stwierdzita, ze mimo
przeprowadzonej operacji nie udato sie przywrdcic jej wzroku. Jej trwaty uszczerbek
na zdrowiu wynosi 95%. Po roku od usuniecia guza (a zatem w 2008 r.)
wystgpity u niej objawy endokrynologiczne. Za bieglymi przedstawita wniosek,
ze wczesniejsza diagnoza mogta zapobiec utracie wzroku. Stwierdzita, ze wzrok
jest podstawowym zmystem. Na jakiekolwiek nowe okolicznosci, zwilaszcza
ujawnione w toku postepowania na podstawie opinii biegtych, majgce znaczenie dla

oznaczenia wysokosci zadoscuczynienia powodka w tym piSmie sie nie powotata.

W tej sytuacji nie sposob jest przyjac, ze rozszerzenie zgdania pozwu juz po
uptywie terminu przedawnienia roszczenia miato zwigzek z ujawnieniem sie takich
nowych okolicznosci, ktore ksztattowaty rozmiar krzywdy powddki i powinny
wptyngc¢ na wysokos¢ naleznego jej swiadczenia, a z ktorych powodka nie zdawata

sobie sprawy wytaczajgc powddztwo.

Majac powyzsze na uwadze, na podstawie art. 398'* k.p.c. oraz - co do

kosztow postepowania - art. 102 k.p.c., orzeczono jak w sentenciji.
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