Il CSKP 307/23

POSTANOWIENIE

19 wrzesnia 2024 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Dariusz Donczyk (przewodniczacy, sprawozdawca)
SSN Wiadystaw Pawlak
SSN Agnieszka Piotrowska

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym 19 wrzesnia 2024 r. w Warszawie
skargi kasacyjnej I. R.

od postanowienia Sgdu Okregowego w todzi

z 18 lutego 2020 r., 11l Ca 629/19,

w sprawie z wniosku I. R.

z udziatem K. R.,J.W,, LW, E.W,, K. W.iZ. S. - nastepcy prawnego J. S.

o uchylenie lub zmiane postanowienia o stwierdzenie nabycia spadku,

uchyla zaskarzone postanowienie i przekazuje sprawe
Sadowi Okregowemu w todzi do ponownego rozpoznania

i rozstrzygniecia o kosztach postepowania kasacyjnego.

Wiadystaw Pawlak Dariusz Donczyk Agnieszka Piotrowska
[SOP]

UZASADNIENIE

Whioskodawczyni |.R. wniosta o zmiane postanowienia o stwierdzeniu
nabycia spadku po J.S. z 13 czerwca 2016 r., | Ns 692/16. Twierdzita, ze zmarta
sporzadzita testament notarialny 5 stycznia 2016 r., ktérym powotata jg do
dziedziczenia. Sgd w sprawie o sygn. | Ns 692/16 stwierdzit nabycie spadku na
rzecz K.B. w oparciu o wczesniejszy testament spadkodawczyni. |.R. nie byta

uczestniczkg w tym postepowaniu. Uczestnicy postepowania zakwestionowali



Il CSKP 307/23 2

waznos¢ testamentu, na ktéry powotata sie wnioskodawczyni. Na rozprawie 14

listopada 2018 r. uczestniczka K.B. oswiadczyta, ze zmienita nazwisko na R.

Postanowieniem z 19 grudnia 2018 r. Sad Rejonowy dla todzi - Srédmiescia
w todzi oddalit wniosek (pkt 1) oraz orzekt o kosztach postepowania (pkt 2 i 3).
Ustalit, ze spadkodawczyni J.S. zmarta [...] marca 2016 r., w £., w swym ostatnim
miejscu zamieszkania. Spadkodawczyni byta bezdzietng wdowg. 17 maja 2007 r.
J.S. sporzadzita testament wiasnoreczny, w ktorym zapisata mieszkanie w L. przy
ul. ,(...)" siostrzenicy K.R.. 21 maja 2007 r. sporzadzita testament notarialny, w
ktérym powotata do spadku K.R.. 5 stycznia 2016 r. J.S. w swoim mieszkaniu
sporzgdzita kolejny testament notarialny, w ktérym powotata do spadku

whnioskodawczynie I.R..

13 czerwca 2016 r. Sad Rejonowy dla todzi - Srédmiescia w todzi
w sprawie o sygn. | Ns 692/16 stwierdzit, ze spadek po J.S. na podstawie
testamentéw z 2007 r. nabyta K.B..

18 lipca 2016 r. I.R. wystgpita z wnioskiem o stwierdzenie nabycia spadku na
podstawie testamentu z 5 stycznia 2016 r. Wniosek byt zarejestrowany pod sygn. |

Ns 1531/16 i zostat odrzucony postanowieniem z 27 lipca 2016 r.

J.S. w 2009 r. poznata I.R., ktéra przychodzita na poczatku pozyczaé
produkty spozywcze. Spadkodawczyni doradzata K.R., aby nie pozyczata jej
zadnych pieniedzy. |.R. prowadzita firme sprzatajgcg i umowity sie ze
spadkodawczynig, ze odpracuje swoje dtugi sprzgtajgc. Po pobycie w szpitalu w
2015 r. spadkodawczyni nie chodzita, wymagata bardziej intensywnej pomocy.
Zajmowata sie nig wnioskodawczyni, ktora takze przynosita jej positki. tgcznie
przez 4 lata wnioskodawczyni pomagata J.S., takze przez dwa ostatnie lata, kiedy
byta osobg lezgcg. Rodzina spadkodawczyni mieszka poza t. i miata gtdwnie
kontakt telefoniczny ze spadkodawczynig. Ich relacje byty dobre. Przyjezdzali do
niej w odwiedziny, najczesciej uczestniczka K.R.. Uczestniczka rozmawiata z ciocig
telefonicznie codziennie. Podczas tych rozméw spadkodawczyni zalita sie, ze |.R.
bezczelnie upomina sie o mieszkanie, ktére uczestniczka wczesniej wykupita. K.R.
chciata zabra¢ spadkodawczynie do siebie, ale ona sie nie zgadzata. Méwita, ze

stac ja, zeby zapewni¢ sobie opieke. Uczestniczka zauwazyta, ze w obecno$ci I.R.
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spadkodawczyni jest powsciggliwa w rozmowie. Gdy odbierata telefon, to zaraz
oddawata stuchawke |.R.. W listopadzie 2015 r. spadkodawczyni ptakata, ze |. sie
na nig obrazita. Nie chciata, aby uczestniczka do niej przyjechata, bo obawiata sie,
ze |.R. sie na nig obrazi, bo jest zazdrosna. |.R. méwita uczestniczce, ze pani J. na
nig musi przepisa¢ mieszkanie za opieke. Podobnie mowita sgsiadka. Po tych

rozmowach relacje I.R. i K.R. sie popsuty.

Spadkodawczyni od wielu lat bardzo zalezato, aby mieszkanie zostato
w rodzinie. Mowita do uczestniczki, zeby wykupita jej mieszkanie. Spadkodawczyni
byta bardzo zwigzana z siostrg - matkg K.R.. Razem byty na Syberii. Ich rodzice
tam zmarli. Uregulowaty stan prawny mieszkania przed pierwszym testamentem
spadkodawczyni. Ciocia nie informowata, ze zamierza zmieni¢ testament, mowita,

ze w tej sprawie naciska sgsiadka.

Spadkodawczyni byta chrzestng J.W., ktéry czesto jg odwiedzat w latach
2008- 2012; byt u niej co 2 miesigce. Chciat zabra¢ ciocie do siebie, ale nie
zgadzata sie. Moéwita, ze przychodzi do niej pani, ktéra u niej sprzagta i nie
potrzebuje pomocy rodziny. Po 2012 r. byta coraz stabsza, poruszata sie przy
balkoniku. Klucze do jej mieszkania miata wnioskodawczyni. W 2014 r. J.S. mowita,
ze boi sie pani I.. Uczestnik sugerowat, aby jg zwolnié, ze takich osoéb jest duzo.
Spadkodawczyni jednak twierdzita, iz jg zna, bo mieszkata na tej samej klatce, ze
nie moze jej zwolni¢, bo jest sama. Mowita wtedy o domu opieki. Obawiata sie,

zeby nie oddac jej do domu starcow. Ostatnig emeryture zabrata wnioskodawczyni.

Spadkodawczyni z propozycjg wykupu jej mieszkania zwrdcita sie takze do
I.W. jeszcze, gdy zyt jej mgz. Uczestnik odmdéwit. Razem uzgodniono w rodzinie, ze
uczestniczka K.R. wykupi mieszkanie. Uczestnik chciat zabra¢ spadkodawczynie
do siebie, ale odmdwita. Mowita, ze znalazta panig, ktora sie nig opiekuje. Ptacita
za jej pomoc. Mowita, ze za godzine, dwie ptaci 50 zt, a gdy ma wiecej pracy to 100
zt. Mowita takze, ze w Swieta jest pani |. u niej i zeby sie o nig nie martwi¢. W
styczniu 2016 r. powiedziata uczestnikowi, ze chce przepisa¢ mieszkanie z K. na
rzecz wnioskodawczyni. Bardzo wtedy pfakata. Wszystkim mowita, ze nie chce
umiera¢ w domu opieki. Pracowata tam w mtodoéci. Obawiata sig, ze kto$ jg tam
odda.
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W opiece nad spadkodawczynig pomagata tez inna sgsiadka — M.R., ktéra
rozmawiata ze spadkodawczynig na temat jej mieszkania okoto pot roku przed
Smiercig. Mowita, ze za opieke zamierza przepisa¢ mieszkanie wnioskodawczyni. O
zamiarze sporzgdzenia testamentu moéwita tez innej sgsiadce E.N., ktora byta
wieloletnig kolezankg wnioskodawczyni. Spadkodawczyni byta sktonna przepisac
mieszkanie na wnioskodawczynie za to, ze nie jest w domu opieki i ona sie nig

opiekuje.

O uregulowaniu stanu prawnego mieszkania spadkodawczyni rozmawiata
z B.S., ktérej syn byt spadkobiercg meza J.S.. Byto to okoto 2000 r. Wtedy razem z
uczestniczkg wykupita mieszkanie. O wykupieniu mieszkania za Srodki K.R.

wiedziata reszta rodziny.

Poczatkowo |.R. przychodzita do spadkodawczyni, aby posprzatac.
Wczesniej myciem okien zajmowata sie J.J., ktéra byla chrzesnicg
spadkodawczyni. Potem wnioskodawczyni robita tez zakupy, a w 2015 r., kiedy
stan zdrowia spadkodawczyni sie pogorszyt, |.R. zostata opiekunkg. Poczgtkowo
wszyscy byli zadowoleni z pomocy Swiadczonej przez |.R., takze spadkodawczyni,
bo miata posprzatane, a wnioskodawczyni zaptacone. Pdzniej |.R. przynosita tez
obiady. Otrzymywata 400 zt plus pensje. Rodzina nie znata doktadnej kwoty, jakg

otrzymywata wnioskodawczyni.

W listopadzie 2015 r. spadkodawczyni zadzwonita roztrzesiona do J.J..
Ptakata i mowita, Zze musi przepisa¢ mieszkanie |., bo ona jg zostawi. Kiedy J.J. do
niej przyjechata, na fawie stat bukiet r6z. Spadkodawczyni byta jak w amoku,
niewiele rzeczy do niej docierato. Powtarzata, ze musi przepisaC na
wnioskodawczynie mieszkanie, bo jg zostawi. Spadkodawczyni wczesniej ustalita z
rodzing, ze mieszkanie ma by¢ dla K., a pogrzebem ma sie zajgé¢ J.J.. Na ten cel
zostawita w szafie 5000 zt, ktére pokazata Swiadkowi podczas rozmowy we
wrzesniu 2015 r. J.J. byta petnomocnikiem spadkodawczyni, odkad skonczyta 18
lat. J.J. nie rozmawiata o tej sytuacji z nikim z rodziny, bo byta przekonana, ze K.R.

od wielu lat mieszkanie przepisata na siebie. Byta wiec spokojna o to mieszkanie.

Rodzina miata kontakt ze spadkodawczynig w ostatnim okresie zycia gtdwnie

telefoniczny. Podczas tych rozméw J.S. ptakata, mowita, ze chce umrzeé, ze
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wszyscy juz poumierali. Rodzina chciata zabra¢ jg do lekarza, aby dostata leki na
poprawe nastroju, ale sprzeciwiata sie temu wnioskodawczyni. Nie dysponowali
kluczami do mieszkania spadkodawczyni, a zdarzato sie, ze przyjezdzali i nikt ich

nie wpuszczat do mieszkania spadkodawczyni. Odczuwali, Zze sg izolowani.

Whnioskodawczyni rozmawiata ze spadkodawczynig na temat mieszkania
w grudniu 2015 r. Mowita, ze |.R. sie nig opiekuje i jej nalezy sie mieszkanie.
Whioskodawczyni umodwita przyjazd notariusza do domu spadkodawczyni. Podczas
sporzadzania testamentu byta w drugim pokoju. Czes¢ tej rozmowy styszata. |.R.
nie poinformowata notariusza, ze byt wcze$niejszy testament. Wnioskodawczyni

znata wysokos¢ emerytury spadkodawczyni.

I.R. z powodu trudnosci finansowych zamkneta dziatalnoS¢ i zajeta sie
opiekg nad spadkodawczynig. Utrzymywata sie z alimentéw i sSrodkow ze
sprzedazy swojego mieszkania. Toczyto sie przeciwko niej w tym czasie
postepowanie egzekucyjne. Po sprzedazy swojego mieszkania, zamieszkata

w wynajetym lokalu.

Notariusz A.W. dokonywata czynnosci notarialnej w mieszkaniu testatorki, w
obecnosci wspolnika W.M.. Spadkodawczyni byta w dos¢ dobrej formie
intelektualnej, miata stos gazet przy t6zku. Rozmowa toczyta sie¢ w zamknietym
pokoju, bez udziatu osob trzecich. Na poczatku spadkodawczyni byta pytana o
dane - date urodzenia, imiona rodzicow, dzieh tygodnia. Nastepnie o to czego
oczekuje od notariusza i jakiej czynnoéci chce dokonac. Notariusz na pewno pytata,
czy byly wczesdniej sporzgdzane inne testamenty, jesli nie ma informacji o ich
odwotaniu w tresci aktu notarialnego, to oznacza, ze nie zostata o nich
poinformowana. Gdy powotana do dziedziczenia ma by¢ obca osoba, wéwczas
notariusz pytata o rodzine. Uzyskata informacje, ze spadkodawczyni ma dalszg

rodzine.

J.S. byfa przez wiele lat leczona z powodu zwyrodnienia miesnia sercowego,
nadcisnienia tetniczego, przewlektej choroby niedokrwiennej miesnia sercowego,
zapalenia btony Sluzowej zotgdka, miazdzycy uogdlnionej, przepukliny i otytosci.
Poza okresem po smierci meza w 2004 r., kiedy przyjmowata C., nie przyjmowata

lekdéw przeciwdepresyjnych.
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Nie ma przestanek z punktu widzenia psychiatrycznego, aby kwestionowac
Swiadomg zgode spadkodawczyni zawartg w testamencie z 5 stycznia 2016 r.
Istniejg duze watpliwosci co do tego czy spadkodawczyni miata swobode wyrazenia
woli, gdyz z relacji czesci swiadkdw wynika, ze dziatata pod presjg leku przed
pozostawieniem jej i oddaniem do DPS. Biorgc pod uwage ocene sytuacji, w jakiej
znajdowata sie spadkodawczyni i jej stan psychiczny mozna uzna¢ z duzym
prawdopodobienstwem, ze wystgpito u niej ograniczenie swobody podjecia decyzji
przy sporzgdzaniu przez nig testamentu 5 stycznia 2016 r. Sad pierwszej instancji
przyjat, ze brak swobody rozumiany jest jako stan, w ktérym osoba rozpoznaje co
prawda sens wtasnego i obcego dziatania, ale pod wptywem stymulacji pewnych
czynnikdbw  psychicznych  wytgczona jest mozliwos¢ jej swobodnego,
nieskrepowanego decydowania. Dlatego wypowiadajgc sie na temat swobody
wyrazenia woli nalezatoby wzig¢ pod uwage nastepujgce czynniki - stan i cechy
osobowe spadkodawczyni oraz czynnik sytuacyjny, podczas ktéorego mogag
wystepowaé takze silne uwarunkowania wptywajgce na decyzje cziowieka.
Zatozenie takie wymaga analizy na podstawie dostepnych danych cech
osobowosci, czynnikdw wewnetrznych kierujgcych spadkodawczynig, omowienie
z psychologicznego punktu widzenia jej sytuacji zyciowej, sytuacyjnych
uwarunkowan jej decyzji oraz odniesienia sie do samej sytuacji sporzgdzania

testamentu.

Spadkodawczyni byta osobg wczednie osierocong, ktéra dziecinstwo
spedzita na zsyice, podczas ktérej zmarli jej rodzice. W zwigzku z tym byta bardzo
silnie zwigzana z towarzyszgcq jej wowczas starsza siostrg, z ktérg wrdcita do
kraju. Byla osobg pozostajgcg w bliskiej relacji z rodzing, Swiadczg o tym
relacjonowane przez rodzine obustronne wizyty, utrzymywata kontakt z wiekszo$cig
dzieci rodzenhstwa. Zwigzki rodzinne podtrzymywane byly réwniez po smierci
siostry, przez dzieci siostry. Byty propozycje wspolnego zamieszkania, czestosc
wizyt, pomimo odlegtego miejsca zamieszkania i kontakt telefoniczny. Wedtug
bliskich J.S. byta osobg hojng, wrazliwg na krzywde ludzka, chetnie dzielgcg sie z
innymi. Pracowata na centrali telefonicznej w domu opieki. Fakt ten zdeterminowat
jej silny lek przed opiekga instytucjonalna, od ktérej sama mogtaby stac sie zalezna.

Byta osobg niezalezng, dla ktérej wartoscig byto np. samodzielne mieszkanie. Nie
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chcac uzaleznienia od innych, nie chciata, mimo propozycji, zamieszka¢ u zadnego
z krewnych. J.S. zalezato na testamencie, ktory przekazywatby mieszkanie w rece

kogos z rodziny.

J.S. byta osobg zorganizowang, myslgca perspektywicznie, ktdra wczesnigj
troszczyta sie o uregulowanie spraw dotyczgcych jej Smierci — mieszkania i

pochowku, tj. spraw, ktorymi sama nie mogta sie zajgc.

Analize motywow dziatania J.S. nalezy odnies¢ do jej sytuacji zyciowej, ktorg
w duzym stopniu determinowat pogarszajgcy sie stan zdrowia somatycznego. Juz
wczesniej korzystata ona z pomocy w pracach domowych. W 2009 r. nie byta juz w
stanie odby¢ podrézy do W. na grob meza. Po powrocie ze szpitala w 2014 r.
wymagata intensywniejszej pomocy, a w 2015 r., po kolejnym pobycie w szpitalu,
jej stan pogorszyt sie do takiego stopnia, ze nie mogta samodzielnie funkcjonowac.
Wraz z utratg sit i pogorszeniem zdrowia, narastajgcym stopniem niesprawnosci
pojawiaty sie u J.S. stany gorszego funkcjonowania psychicznego - zalita sie

rodzinie, ze chciataby umrzec.

Pogarszajgce sie samopoczucie i skargi J.S. majg tto kompleksowych,
wzajemnie wplywajgcych na siebie czynnikdw obejmujgcych: postepujgca
niepetnosprawnos¢, uzaleznienie od innych oséb, poczucie osamotnienia (najblizsi
juz nie zyli, kontakty z rodzing ograniczyty sie rowniez ze wzgledu na stan zdrowi
testatorki i brak mobilnosci, przed pogorszeniem stanu fizycznego odwiedzata

rodzing), obnizenie samooceny zwigzane z sytuacjg zyciowa.

Okoto 2014 r. zintensyfikowata sie relacja testatorki z opiekujaca sie nig |.R.,
ktéra zapewniata jej podstawowe potrzeby, od ktdrej byta catkowicie uzalezniona.
Relacja ta na pewno byta relacjg, ktéra oprécz transakcyjnego, miata wymiar
emocjonalny. Skargi dotyczgce nacisku na testatorke celem przepisania
mieszkania, obawy przed opiekunkg i jej emocjonalnymi reakcjami, a takze przed
porzuceniem opieki nad J.S. pojawiajg sie gtdbwnie w rozmowach z rodzing. W
kontaktach z osobami, ktére znaty obydwie panie, nie ma takich informacji, co moze
potwierdza¢ obawe J.S., Zze gdy wnioskodawczyni spotka sie z krytyka jej

zachowania porzuci opieke nad nig.
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Konflikt miedzy kobietami pod koniec listopada - na poczatku grudnia
2015 r., poprzedzit czas przygotowania do sporzgdzenia kolejnego testamentu.
Sprawa mieszkania wyptywata w rozmowach telefonicznych z rodzing.
Spadkodawczyni uzywata stowa ,musze”, wskazujgc na koniecznos$¢ przepisania
mieszkania wnioskodawczyni. Towarzyszyto temu silne pobudzenie emocjonalne,
ptacz, co pozwala wnosi¢, ze 2z psychologicznego punktu widzenia dla
spadkodawczyni byta to sytuacja trudna, powodujgca duzy dyskomfort psychiczny,
rozumiana jako sytuacja ,bez wyjscia”, pod presjg. Wartoscig nadrzedng dla
spadkodawczyni byto pozostanie we wtasnym domu do smierci, a to mozliwe byto
tylko przy odpowiedniej opiece. Spadkodawczyni prawdopodobnie odczuwata duzy
lek, ze opieki takiej moze zabrakngc i byta gotowa ponies¢ wysokie koszty, by takg
opieke utrzymag. Starsi ludzie, cho¢ nie wszyscy, bywajg szczegdlnie podatni na
sugestie. Motywem decyzji o zmianie testamentu byt strach, poczucie bezradnosci

i lek przed pozostaniem sama.

Powyzsze motywy zostalty wskazane przez Sad pierwszej instancji na
podstawie opinii psycholog A.M. Z uwagi na fakt, ze opinia dotyczy osoby zmartej,
zgodnie z wytycznymi, biegta psycholog nie miata mozliwosci zajecia

kategorycznego stanowiska.

I.R. po smierci spadkodawczyni zamieszkata w jej mieszkaniu. Uczestniczka
po odebraniu orzeczenia wydanego w sprawie spadkowej, w lipcu 2016 r. pojechata
z kuzynkg do mieszkania spadkodawczyni. Zobaczyta, ze |.R. zrobita w mieszkaniu
porzadki. Uczestniczka wezwata policje i wtedy dowiedziata sie o pozniejszym
testamencie. K.R. zostata wezwana przez spotdzielnie mieszkaniowg do
uregulowania zadtuzenia za lokal, ktéry od Smierci spadkodawczyni zajmuje |.R..
Uczestniczka tgcznie sptacita zadtuzenie w kwocie ponad 10 000 zt, a takze na
biezgco dokuje wptat. Uczestniczka musiata sprzeda¢ samochéd, aby spfacic¢ ten

dtug. Utrzymuje sie z emerytury w kwocie 1400 zi.

Dokonujgc oceny zgromadzonego w sprawie materiatu dowodowego Sad
uznat, ze J.S. dokonujgc czynnosci notarialnej w styczniu 2016 r. nie miata
swobody podjecia decyzji i wyrazenia woli. Biegta psycholog wskazata, ze

spadkodawczyni obawiata sie wobec oséb obcych krytykowa¢ zachowanie |.R..
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Natomiast szczerze relacjonowata sytuacje, w jakiej sie znajduje osobom, do
ktorych miata zaufanie. Uzywata okreslenia, ze ,musi” przepisa¢ swoje mieszkanie
I.R. w obawie, Ze nie bedzie sie ona nig opiekowata. Byto to w okresie, kiedy byta
juz od niej w petni zalezna. Rodzina, a takze swiadek K.S. zeznali, iz
spadkodawczyni nie chciata znalez¢ sie w domu opieki i ze to byt jej najwiekszy lek.
Wielokrotnie zapewniali J.S., ze nikt jej tam nie odda, oferowali, iz zabiorg jg do
siebie. Biegta psychiatra w Swietle dokumentacji leczenia J.S. oraz zeznan
Swiadkow stwierdzita, ze nie ma podstaw do przyjecia, aby w dacie 5 stycznia
2016 r. dziatata ona w stanie wytgczajgcym sSwiadome wyrazenie woli. Jednak
wskazata, ze sg watpliwosci co do swobody wyrazenia woli. Zwrdcita uwage na
catoksztatt sytuacji, w jakiej znajdowata sie spadkodawczyni i jednoznacznie
stwierdzita, ze z punktu widzenia psychologicznego wystgpito ograniczenie
swobody podijecia decyzji przez J.S. przy sporzgdzaniu aktu notarialnego 5 stycznia
2016 r.

Sad wskazat, ze w mysl art. 679 § 1 k.p.c. dowdd, ze osoba, ktéra uzyskata
stwierdzenie nabycia spadku, nie jest spadkobiercg lub ze jej udziat w spadku jest
inny niz stwierdzony, moze by¢ przeprowadzony tylko w postepowaniu o uchylenie
lub zmiane stwierdzenia nabycia spadku, z zastosowaniem przepiséw niniejszego
rozdziatu. Jednakze ten, kto byt uczestnikiem postepowania o stwierdzenie nabycia
spadku, moze tylko wowczas zgdaC¢ zmiany postanowienia stwierdzajgcego
nabycie spadku, gdy zadanie opiera na podstawie, ktérej nie mégt powotaé w tym
postepowaniu, a wniosek o zmiane skfada przed uptywem roku od dnia, w ktérym
uzyskat te moznosc. |.R. wniosta 0 zmiane postanowienia o stwierdzeniu nabycia
spadku po J.S. z 13 czerwca 2016 r. wydanego w sprawie o0 sygn. | Ns 692/16.,
wskazujgc, ze zmarta sporzgdzita testament notarialny 5 stycznia 2016 r., ktérym
powotata jg do dziedziczenia. Uczestnicy postepowania K.R., JW., LW., K.W.
i E.W. zakwestionowali waznos¢ testamentu sporzgdzonego 5 stycznia 2016 r.,
powotujgc sie na wade oswiadczenia woli w postaci braku swobody w dacie
testowania. Zgodnie z art. 945 § 1 pkt 1 k.c., testament jest niewazny, jezeli zostat
sporzgdzony w stanie wytgczajgcym swiadome albo swobodne powziecie decyzji i
wyrazenie woli; przy czym na niewaznos¢ testamentu nie mozna sie powotac¢ po

uptywie lat trzech od dnia, w ktérym osoba majgca w tym interes dowiedziata sie o
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przyczynie niewaznosci, a w kazdym razie po uptywie lat dziesieciu od otwarcia
spadku (art. 945 § 2 k.c.). Sformutowanie ,stan wytgczajgcy swobodne powziecie
decyzji i wyrazenie woli" musi by¢ odniesiony do stanu psychiki i intelektu osoby
sktadajgcej oswiadczenie woli. Powziecie decyzji i wyrazenie woli jest swobodne,
gdy zarowno proces decyzyjny, jak i uzewnetrznienie woli nie zostaty zaktdcone
przez destrukcyjne czynniki wynikajgce z wifasciwosci psychiki, czy procesu
myslowego osoby sktadajgcej oswiadczenie woli. Stan wylgczajgcy swobode musi
rowniez wynikaC z przyczyny wewnetrznej umiejscowionej w samym podmiocie

sktadajgcym oswiadczenie woli, a nie z sytuacji zewnetrzne;j.

W sprawie dopuszczony zostat dowdd z opinii biegtego psychiatry
i psychologa na okolicznos¢ stanu zdrowia psychicznego spadkodawczyni w chwili
sporzgdzenia testamentu z 5 stycznia 2016 r. Biegte byly zgodne, iz nie zachodzg
okolicznosci swiadczgce o wytgczeniu swiadomosci, jednak wskazaty, ze zachodzi
watpliwos¢ co do swobody podjecia i wyrazenia woli przez spadkodawczynie.
Biegta psycholog szczegotowo opisata motywy i sytuacje, w jakiej znajdowata sie
spadkodawczyni przystepujac do czynnosci notarialnej. Motywem decyzji o zmianie
testamentu byt strach, poczucie bezradnosci i lek przed pozostaniem sama.
Sprawa mieszkania wyptywata w rozmowach telefonicznych z rodzing,
spadkodawczyni uzywata stowa ,musze”, wskazujgc na koniecznos$¢ przepisania
mieszkania wnioskodawczyni. Towarzyszyto temu silne pobudzenie emocjonalne,
ptacz, co pozwala wnosi¢, ze 2z psychologicznego punktu widzenia dla
spadkodawczyni byta to sytuacja trudna, powodujgca duzy dyskomfort psychiczny,
rozumiana jako sytuacja ,bez wyjscia”, pod presjg. Wystgpito zatem ograniczenie
swobody podjecia decyzji przez spadkodawczynie. Z tej przyczyny Sad oddalit
wniosek I.R. o zmiane postanowienia o stwierdzeniu nabycia spadku wydane w

sprawie sygn. akt | Ns 1718/16.

Postanowienie Sgdu pierwszej instancji zostalo zaskarzone przez
wnioskodawczynie apelacjg, ktéra zostata oddalona postanowieniem Sadu

Okregowego w todzi z 18 lutego 2020 r.

Sad drugiej instancji uznat za prawidtowe ustalenia faktyczne Sadu pierwszej

instancji, ktory tez trafnie okreslit konsekwencje prawne z nich wynikajgce.
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W szczegolnosci zgodzit sie z oceng Sgdu Rejonowego, Zze w swietle zebranego
w sprawie materiatu dowodowego, biorgc pod uwage ocene sytuacji, w jakiej
znajdowata sie spadkodawczyni, jak rowniez jej stan psychiczny, mozna z duzym
prawdopodobienstwem przyja¢, ze wystgpito ograniczenie swobody podjecia
decyzji przy sporzagdzaniu przez nig testamentu 5 stycznia 2016 r. Analize
motywow dziatania J.S. nalezy odnieS¢ do sytuacji zyciowej spadkodawczyni, ktorg
w duzym stopniu determinowat pogarszajgcy sie stan zdrowia. Wartoscig
nadrzedng dla spadkodawczyni byto pozostanie we wtasnym domu do smierci, a to
mozliwe byto tylko przy odpowiedniej opiece, prawdopodobnie odczuwata duzy lek,
ze opieki takiej moze zabrakngC i byta gotowa ponies¢ wysokie koszty, by takg
opieke utrzymac. W tym stanie rzeczy trafne bylo przyjecie przez Sad pierwszej
instancji, ze motywem decyzji o zmianie testamentu byt strach, poczucie
bezradnosci i lek przed pozostaniem samg. Sad pierwszej instancji prawidtowo
zinterpretowat sformutowanie zawarte w art. 945 § 1 pkt 1 k.c. ,stan wytgczajgcy
swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli” i trafnie przyjgt, ze musi on byc¢
odniesiony do stanu psychiki i intelektu osoby sktadajgcej oswiadczenie woli.
Powziecie decyzji i wyrazenie woli jest swobodne, gdy zaréwno proces decyzyjny,
jak i uzewnetrznienie woli nie zostaty zakidcone przez destrukcyjne czynniki
wynikajgce z wiasciwosci psychiki czy procesu myslowego osoby sktadajgcej
oswiadczenie woli. Stan wytgczajgcy swobode musi réwniez wynika¢ z przyczyny
wewnetrznej umiejscowionej w samym podmiocie skfadajgcym oswiadczenie woli,
a nie w sytuacji zewnetrznej. W sprawie zostat przeprowadzony dowdd z opinii
biegtego psychiatry i psychologa na okolicznos¢ stanu zdrowia psychicznego
spadkodawczyni w chwili sporzgdzenia testamentu z 5 stycznia 2016 r. Biegte byty
zgodne, ze nie zachodzg okolicznosci swiadczgce o wytgczeniu Swiadomosci,
jednak wskazaty, ze zachodzi watpliwos$¢, co do swobody podjecia i wyrazenia woli.
Biegta psycholog szczegotowo opisata motywy i sytuacje, w jakiej znajdowata sie
spadkodawczyni przystepujac do czynnosci notarialnej. Motywem decyzji o zmianie
testamentu byt strach, poczucie bezradnosci i lek przed pozostaniem samg. Jak
wynika z zebranego sprawie materiatu dowodowego, sprawa mieszkania wyptywata
w rozmowach telefonicznych z rodzing, podczas ktdrych spadkodawczyni uzywata

stowa ,musze”, wskazujgc na koniecznos¢ przepisania  mieszkania
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wnioskodawczyni. Towarzyszyto temu silne pobudzenie emocjonalne, ptacz, co
pozwala wnosi¢, ze z psychologicznego punktu widzenia dla spadkodawczyni byta
to sytuacja trudna, powodujgca duzy dyskomfort psychiczny, rozumiana, jako
sytuacja ,bez wyjscia”, pod presjg. Wystgpito zatem ograniczenie swobody podjecia
decyzji przez spadkodawczynie w momencie sporzgdzania przez nig testamentu 5
stycznia 2016 r., co uzasadniato oddalenie apelacji jako bezzasadnej na podstawie
art. 385 k.p.c. wzw. z art. 13 § 2 k.p.c.

Postanowienie Sgdu Okregowego w todzi zostato zaskarzone skargg
kasacyjng przez wnioskodawczynie, ktéra w ramach podstawy z art. 3983 § 1 pkt 1
k.p.c. zarzucita naruszenie art. 945 § 1 pkt 1 k.c. w zw. z art. 82 k.c. poprzez jego
btedng wyktadnie i jego =zastosowanie skutkujgce uznaniem za niewazny
testamentu J.S. z 5 stycznia 2016 r. w sytuacji, w ktérej z zebranego materiatu
dowodowego wynika, iz istniato przypuszczenie, ze spadkodawczyni sporzgdzajgc
testament mogta dziata¢ w stanie ograniczajgcym swobodne podjecie decyzji i
wyrazenie woli. Podnoszgc ten zarzut skarzgca wniosta o uchylenie zaskarzonego
postanowienia i przekazanie sprawy sgdowi drugiej instancji do ponownego
rozpoznania i orzeczenia o kosztach postepowania, a w przypadku uznania, ze
przytoczona w skardze podstawa naruszenia prawa materialnego jest oczywiscie
uzasadniona, wniosta o zmiane zaskarzonego postanowienia i orzeczenie o
zmianie postanowienia Sgdu z 13 czerwca 2016 r. w sprawie o sygn. akt | Ns
692/16 poprzez stwierdzenie, ze spadek po J.S. z domu W. zmartej w dniu [...]
marca 2016 r. w L., ostatnio stale zamieszkatej w L. przy ul. ,[...]” na podstawie
testamentu notarialnego z 5 stycznia 2016 r., sporzgdzonego przed notariuszem
AW. nr aktu Rep. A (...) nabyta w catosci I.R., corka S. i T.. Poza tym
wnioskodawczyni wniosta o obcigzenie uczestnikéw kosztami postepowania w
sprawie i zasgdzenie od uczestnikbw na rzecz wnioskodawczyni kosztow

postepowania za obie instancje i za postepowanie kasacyjne.
Sad Najwyzszy zwazylt, co nastepuje:

W rozpoznanej przez Sady powszechne sprawie wniosek o0 zmiane
postanowienia Sadu Rejonowego dla todzi-Srédmiescie w todzi z 13 czerwca

2016 r. wydanego w sprawie o sygn. akt | Ns 692/16 o stwierdzenie nabycia spadku
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po J.S. zostat oparty na twierdzeniu, ze spadkodawczyni pozostawita
nieuwzgledniony w tym postepowaniu testament notarialny z 5 stycznia 2016 r., w
ktérym do spadku powotata jako swojg spadkobierczynie wnioskodawczynie — |.R.
W odniesieniu do wyzej powotanego we wniosku 0 zmiane postanowienia o
stwierdzeniu nabycia spadku po J.S. testamentu notarialnego zostat podniesiony
zarzut jego niewaznosci z przyczyny okreslonej w art. 945 § 1 pkt 1 k.c., zgodnie z
ktérym testament jest niewazny, jezeli zostat sporzgdzony w stanie wytgczajgcym
Swiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli. W rozpoznanej
sprawie zarzut niewaznosci testamentu, na ktéry powotata sie wnioskodawczyni,
byt uzasadniony tym, Zze spadkodawczyni w chwili sporzgdzenia testamentu
notarialnego byta w stanie wylgczajgcym swobodne powziecie decyzji i wyrazenie
woli. Tres¢ powotanego wyzej przepisu jest zblizona do tresci art. 82 zd. pierwsze
k.c., zgodnie z ktérym niewazne jest oswiadczenie woli ztozone przez osobe, ktéra
z jakichkolwiek powodow znajdowata sie w stanie wytgczajgcym Swiadome albo
swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli. Z tej przyczyny w orzecznictwie
przyjmuje sie, ze na gruncie obu sytuacji uregulowanych w tych przepisach nalezy
podobnie interpretowac stan wytgczajgcy swobodne powziecie decyzji i wyrazenie

woli.

Dokonujgc interpretacji tego stanu, o ktérym stanowi art. 82 k.c., Sad
Najwyzszy w wyroku z 1 lipca 1974 r., lll CRN 119/74 (OSP 1976, nr 2, poz. 30)
przyjat, ze unormowanie to dotyczy sytuacji, w ktérej osoba skfadajgca
oswiadczenie woli podejmuje pozostajgc pod czyjas presjg psychiczng. Sytuacja
taka ma miejsce wowczas, gdy osoba sktadajgca oswiadczenie woli nie jest
w stanie wskutek ciezkiej choroby oprze¢ sie wptywom innej osoby, w takim
stopniu, ze uzasadnia to niewaznosc¢ ztozonego przez nig oswiadczenia. Przepis
art. 82 k.c. obejmuje dwa rownowazne w skutkach prawnych stany faktyczne.
Jeden charakteryzuje sie brakiem swiadomosci osoby sktadajgcej oswiadczenie
woli, drugi zas - brakiem swobody. Kodeks cywilny tgczy sankcje niewaznosci
z samym faktem powstania ktéregos z tych roéwnorzednych, ale roztgcznie
wystepujgcych stanéw faktycznych. Rzeczg sgdu w kazdym wypadku jest wyjasni¢
rodzaj przyczyny (powodu) i zbadac pod tym katem widzenia, czy zachodzi zwigzek

przyczynowo skutkowy miedzy stanem braku swiadomosci lub braku swobody
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a okreslong przyczyng, na ktorg powotuje sie strona. Brak Swiadomosci jest stanem
dalej idgcym w odchyleniu od normalnosci niz brak swobody, a wtasciwie, Scisle
biorgc, ,stan wytgczajgcy swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli”. Wskazat —
podzielajgc w tym zakresie stanowiska wyrazane w pismiennictwie prawniczym - ze
przyczyna wytgczajgca swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli musi byc
umiejscowiona w samym podmiocie sktadajgcym oswiadczenie woli, a nie w jakiej$
sytuacji zewnetrznej, w jakiej ta osoba zostata postawiona czy to przez
kontrahenta, czy przez inne osoby. Chodzi o sytuacje wytgczajgce mozliwosc
swobodnego, nieskrepowanego wyboru zachowania. Z kregu tych przyczyn nalezy
wytgczyC w zasadzie dziatanie pod naciskiem pewnych okolicznosci o charakterze
czysto majgtkowym, zwigzanych z kalkulacjg strat i zyskow w zaleznosci od tego,
czy sie ztozy odpowiednie oswiadczenie woli, czy tez nie. Podjecie decyzji
i ztozenie o$wiadczenia woli w obawie przed niekorzystng sytuacjg ekonomiczng
nie moze by¢ uwazane za przyczyne w sensie art. 82 k.c., wylgczajgcg swobodne
powziecie decyzji i wyrazenie woli. Nie mozna bowiem abstrahowac¢ od tego, ze
cztowiek, zwtaszcza w obrocie cywilno-prawnym, dziata pod naciskiem pewnych
okolicznosci o charakterze ekonomicznym, rozwazajgc zaréwno zyski, jak i straty.
Przed takim jednak normalnym z reguty ryzykiem, trudnosciami i przymusowymi
sytuacjami przepis art. 82 k.c. nie chroni, rezerwujgc sankcje niewaznosci dla
powazniejszych, nieodpartych w pewnym sensie sytuacji, w ktoérych strona zostaje
pozbawiona swobody. Zatem zawarcie niekorzystnej umowy z powodu trudnej
sytuacji ekonomicznej nie powoduje samo przez sie niewaznosci oswiadczenia woli

W rozumieniu art. 82 k.c.

W wyroku Sadu Najwyzszego z 17 listopada 2004 r., IV CK 229/04 (niepubl.)
wyjasniono, ze ztozenie oswiadczenia woli przez osobe, ktéra znajdowata sie
w stanie wytgczajgcym swiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie
woli (art. 82 k.c.) jest wadg o$wiadczenia woli, ktérej zrodtem sg szczegdlne
witasciwosci psychiki lub procesu myslowego, znajdujgce sie ,wewnatrz” osoby
skfadajgcej oswiadczenie woli (przyktadowo wymienione w art. 82 zd. drugie k.c.),
a nie czynniki zewnetrzne, pod wptywem ktérych oswiadczenie zostato ztozone.
Jezeli natomiast os$wiadczenie woli zostatlo uwarunkowane czynnikami

"zewnetrznymi", gdy uzasadnione jest przypuszczenie, ze gdyby sktadajgcy
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oSwiadczenie nie dziatat pod wptywem btedu i oceniat sprawe rozsadnie, nie
ztozytby oswiadczenia o takiej tresci, ma miejsce wada oswiadczenia woli w postaci
btedu (art. 84 k.c.).

Wyktadni art. 82 k.c. dotyczy tez wyrok Sadu Najwyzszego z 7 lutego
2006 r., IV CSK 7/05 (niepubl.), w ktorym wyjasniono, ze stan wylgczajgcy
Swiadomos¢ to - najogolniej rzecz ujmujgc - brak rozeznania, niemoznosc
rozumienia zachowan wtasnych i zachowan innych oséb, niezdawanie sobie
sprawy ze znaczenia i skutkébw wlasnego postepowania. Stan taki musi przy tym
wynikaC z przyczyny wewnetrznej, a wiec ze stanu, w jakim znajduje sie osoba
sktadajgca oswiadczenie woli, a nie z okolicznosci zewnetrznych, w jakich osoba ta
sie znalazta. Sformutowanie art. 82 k.c. wskazuje, ze wada oswiadczenia woli
okreslona w tym przepisie obejmuje dwa rézne stany faktyczne, ktére moga
wystepowaé samodzielnie, trzeba jednak zauwazy¢, ze granica miedzy stanem
wylgczajgcym swiadome powziecie decyzji a stanem wytgczajgcym swobodne
powziecie decyzji i wyrazenie woli jest bardzo ptynna. Powziecie decyzji i wyrazenie
woli jest swobodne, gdy zarébwno proces decyzyjny, jak i uzewnetrznienie woli nie
zostaty zakidcone przez destrukcyjne czynniki wynikajgce z wiasciwosci psychiki
czy procesu myslowego osoby sktadajgcej oswiadczenie woli. Stan wytgczajacy
swobode musi rowniez wynikaC z przyczyny wewnetrznej, umiejscowionej
w samym podmiocie skfadajgcym oswiadczenie woli, a nie w sytuacji zewnetrzne;j.
Tak pojmowanemu brakowi swobody towarzyszy¢ bedzie natomiast najczesciej
takze pewne ograniczenie swiadomosci. Stosunek psychiczny do podejmowanego
zachowania sie i jego skutkow opiera sie - jak wyjasnit Sgd Najwyzszy w wyroku
z dnia 11 grudnia 1979 r., Il CR 448/79 - na dwoch momentach: przewidywania
i woli. Oba te momenty zaktadajg istnienie nieuposledzonego dziatania funkcji
psychicznych, pozwalajgce na wiasciwe rozeznanie znaczenia i skutkéw swego
zachowania sie oraz pokierowania swoim postepowaniem (OSPiKA 1981, nr 3,
poz. 45).

Wyktadni art. 945 § 1 pkt 1 k.c. dotyczy natomiast postanowienie Sadu
Najwyzszego z 21 kwietnia 2004 r., lll CK 523/02 (niepubl.), w ktérym przyjeto, ze
stan wylgczajgcy swiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli

moze byC rozumiany tylko jako stan, w ktorym mozliwo$s¢ wolnego wyboru jest
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catkowicie wytgczona. Sugestia osob trzecich nie wylgcza swobody powziecia
decyzji. W przeciwnym wypadku niemal kazde oswiadczenie woli bytoby dotkniete
wadg wskazang w art. 945 § 1 pkt 1 k.c., rzadko bowiem cziowiek dziata zupetnie
swobodnie. Natomiast w postanowieniu Sgdu Najwyzszego z 14 grudnia 2011 r.,
| CSK 115/11 (OSNC-ZD 2012, nr 3, poz. 61) wskazano, ze stan, o ktbrym mowa
w art. 945 § 1 pkt 1 k.c., powodujgcy niewaznosC testamentu jest takze wadg
oswiadczenia woli przewidziang w art. 82 k.c., a zatem wyktadnia tego przepisu
prezentowana w literaturze i orzecznictwie powinna by¢ niewagtpliwie uwzgledniana
przy wykfadni i stosowaniu art. 945 § 1 pkt 1 k.c., cho¢ nie mozna tez pomingc, ze
przepis ten nie stanowi w petni odpowiednika art. 82 k.c. Przepis art. 945 § 1 pkt 1
k.c. nie wskazuje nawet przyktadowo powodow, ktore mogg prowadzi¢ do stanu
wytgczajgcego swiadome albo swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli ani nie
zawiera stwierdzenia, ze stan taki moze wynika¢ z jakichkolwiek przyczyn, jak czyni
to art. 82 k.c. Wskazuje to na che¢ ustawodawcy zapewnienia w mozliwie
najszerszym zakresie swobody testowania. Przy sporzgdzaniu testamentu brak
Swiadomego albo swobodnego powziecia decyzji i wyrazenia woli moze wynika¢
z jakichkolwiek powoddéw, nawet jezeli testator nie znajduje sie w stanie
nieprzytomnosci lub zaktdcenia czynnosci psychicznych. Zaréwno stan wytgczajgcy
Swiadome powziecie decyzji i wyrazenie woli, jak i stan wylgczajgcy swobodne
powziecie decyzji i wyrazenie woli musi wynika¢ z przyczyny wewnetrznej,
umiejscowionej w samym podmiocie sktadajgcym oswiadczenie woli, a wiec musi
wynikaé ze stanu, w jakim znajduje sie osoba sktadajgca oswiadczenie woli, a nie
z okolicznoséci zewnetrznych, w jakich osoba ta sie znalazta. Zrodtem tej wady
oswiadczenia woli sg zatem szczegolne witasciwosci psychiki lub procesu
myslowego, znajdujgce sie ,wewngtrz” osoby sktadajgcej oswiadczenie woli, a nie
czynniki zewnetrzne, pod wptywem ktérych oswiadczenie zostato ziozone.
Podobnie nalezy rozumieC wytgczenie swiadomosci lub swobody powziecia decyzji
i wyrazenia woli jako przyczyny niewaznosci testamentu przewidzianej w art. 945
§ 1 pkt 1 k.c. Oswiadczenie woli testatora jest Swiadome, jezeli w czasie
sporzgdzania testamentu nie wystepowaty zadne zaburzenia $wiadomosci
a testator jasno i wyraznie zdawat sobie sprawe, ze sporzgdza testament

okreslonej tresci, natomiast oswiadczenie testatora jest swobodne, jezeli
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spadkodawca nie kieruje sie motywami intelektualnymi lub pobudkami
uczuciowymi, majgcymi charakter chorobowy, nie pozostaje pod dominujgcym
wptywem czyjejkolwiek sugestii i zachowuje wewnetrzne poczucie swobody
postepowania. Stany okreslone w art. 945 § 1 pkt 1 k.c. (podobnie jak w art. 82 k.c.)
obejmujg rowniez stan ciezkiej choroby testatora, doprowadzajgcy do wyczerpania
sie organizmu i sity woli tak, ze nie jest zdolny, mimo posiadania swiadomosci, do
przeciwstawienia sie zewnetrznym wptywom (np. naciskom). Sugestie o0so6b
trzecich nie wytgczajg swobody powziecia decyzji, gdyz w przeciwnym wypadku
niemal kazde oswiadczenie woli dotkniete bytoby omawiang wadg, rzadko bowiem
cztowiek dziata zupetnie swobodnie. Jednakze na gruncie art. 945 § 1 pkt 1 k.c.,
ktéry w szczegdlny sposdb chroni swobode testowania nie wskazujgc, nawet
przyktadowo, jakichkolwiek przyczyn mogacych jg wytaczac, nalezy przyjac, ze
choroba testatora i ogolny stan jego zdrowia, ktére doprowadzity do takiego
ostabienia jego aktywnosci i sity woli, ze nie jest zdolny, mimo posiadania
Swiadomosci, do przeciwstawienia sie naciskom osob, bez ktérych opieki nie moze
egzystowa¢ - wylgcza swobode testowania. Jest to bowiem niewatpliwie stan
wynikajgcy z przyczyny wewnetrznej: choroby lub wieku testatora ostabiajgcych
jego aktywnosc¢ i site woli tak, ze nie jest w stanie przeciwstawi¢ sie sugestiom
i naciskom o0so6b trzecich, pod ktérych wytgczng opiekg pozostaje, nalegajgcych na
okreslony sposob testowania, a zatem nie jest w stanie swobodnie powzig¢ decyzji

i wyrazi¢ swojej ostatniej woli.

Réwniez w piSmiennictwie prawniczym przy wykfadni art. 82 k.c. i art. 945
§ 1 pkt 1 k.c. podkresla sie w odniesieniu zarobwno do swiadomosci, jak i swobody
postepowania jako wady oswiadczenia woli, ze powinny by¢ one wytgczone, gdyz
samo ograniczenie $wiadomosci lub swobody postepowania przy sktadaniu
o$wiadczenia woli czy sporzadzaniu testamentu nie jest wystarczajgcg przestankg
do uznania z tej przyczyny ziozonego oswiadczenia woli, czy sporzgdzonego

testamentu za niewaznego.

Z przytoczonych wyzej stanowisk wyrazonych w orzeczeniach Sadu
Najwyzszego oraz w piSmiennictwie prawniczym — ktére podziela Sad Najwyzszy
w skfadzie rozpoznajgcym skarge kasacyjng — wynika, ze w przypadku braku

swobody w powzieciu decyzji i wyrazeniu woli osoba sktadajgca oswiadczenie czy
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sporzadzajgca testament moze dziataC z nalezytym rozeznaniem, tj. rozumiec
treS¢, znaczenie i konsekwencje prawne sktadanego przez siebie oswiadczenia
woli oraz mie¢ swiadomos¢ oddziatywania na nig czynnikbw zewnetrznych oraz
rozumie¢ znaczenie konsekwencji uwzglednienia tych czynnikow, ale z powodu
oddziatywania na te osobe réwniez czynnika wewnetrznego np. choroby
i spowodowanej tym utratg sit, wytgczona jest u niej mozliwos¢ swobodnego
(wolnego, nieskrepowanego) powziecia decyzji i wyrazenia woli. Obejmuje to
sytuacje, w ktorej zarowno podjeta decyzja i wyrazona w jej nastepstwie wola ze
wzgledu na oddziatywanie tego czynnika wewnetrznego tkwigcego w osobie
sktadajgcej oswiadczenie woli (sporzgdzajgcej testament) jest zdeterminowana
wylgcznie lub w przewazajgcej czesci — jak przyjgt to Sad Najwyzszy
w postanowieniu z 14 grudnia 2011 r., | CSK 115/11 — oddziatywaniem tego
czynnika wewnetrznego tkwigcego w tej osobie. Ze wzgledu na site oddziatywania
tego czynnika wewnetrznego osoba ta nie ma wiec mozliwosci podjecia decyzji
i wyrazenia woli innej niz to wynika takze z oddziatywania na te osobe sugestii oséb

trzecich.

Wyktadnia art. 945 § 1 pkt 1 k.c. dokonana przez Sad drugiej instancji nie
odbiega od interpretacji tego przepisu przyjmowanej w orzecznictwie Sagdu
Najwyzszego oraz w pismiennictwie prawniczym. Sad drugiej instancji, podzielajgc
dokonane w sprawie ustalenia faktyczne Sadu pierwszej instancji, zaakceptowat
rébwniez ocene tego Sadu, zgodnie z ktérg motywem decyzji spadkodawczyni
0 zmianie testamentu byt strach, poczucie bezradnosci i lek przed pozostaniem
samg. Z psychologicznego punktu widzenia dla spadkodawczyni byta to sytuacja
trudna, powodujgca duzy dyskomfort psychiczny, rozumiana jako sytuacja ,bez
wyjécia”, pod presjg. Mozna wiec z duzym prawdopodobienstwem przyjgé, ze
wystgpito ograniczenie swobody podjecia decyzji przy sporzagdzaniu przez
spadkodawczynie testamentu 5 stycznia 2016 r. Podkreslit, ze powziecie decyzji
i wyrazenie woli jest swobodne, gdy =zardwno proces decyzyjny, jak
i uzewnetrznienie woli nie zostaty zaktocone przez destrukcyjne czynniki
wynikajgce z witasciwosci psychiki czy procesu myslowego osoby sktadajgcej
oswiadczenie woli. Stan wytgczajgcy swobode musi réwniez wynika¢ z przyczyny

wewnetrznej umiejscowionej w samym podmiocie sktadajgcym oswiadczenie woli,
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a nie w sytuacji zewnetrznej. W sprawie zostat przeprowadzony dowdd z opinii
biegtego psychiatry i psychologa na okoliczno$¢ stanu zdrowia psychicznego
spadkodawczyni w chwili sporzgdzenia testamentu z 5 stycznia 2016 r. Biegte byty
zgodne, ze nie zachodzg okolicznosci swiadczgce o wytgczeniu swiadomosci,
jednak wskazaty, ze zachodzi watpliwos¢, co do swobody podjecia i wyrazenia woli.
Wystgpito zatem ograniczenie swobody podjecia decyzji przez spadkodawczynie

W momencie sporzgdzania przez nig testamentu 5 stycznia 2016 r.

W mysl art. 945 § 1 pkt 1 k.c. testament jest niewazny, jezeli zostat
sporzgdzony w stanie wytgczajgcym swiadome albo — co jest oceniane w sprawie —
swobodne powziecie decyzji i wyrazenie zgody. Jak to juz wczesniej wyjasniono
chodzi o czynnik wewnetrzny u spadkodawcy, ale ktory wywotuje wytgczenie, a nie
jedynie ograniczenie swobody powziecia decyzji i wyrazenia woli. Przyjecie przez
Sad drugiej instancji, podobnie jak to uczynit wczesniej Sgd pierwszej instanciji, ze
testament jest niewazny z tej przyczyny, ze u spadkodawczyni nastgpito
ograniczenie swobodnego powziecia decyzji i wyrazenia woli, co skutkowato
niewaznoscig testamentu notarialnego z 5 stycznia 2016 r. naruszato wiec art. 945

§ 1 pkt 1 k.c., co byto okoliczno$cig uzasadniajgcg uwzglednienie skargi kasacyjnej.

Sad Najwyzszy wydat jednak wyrok kasatoryjny a nie reformatoryjny, gdyz
z uzasadnienia zaskarzonego postanowienia nie wynika, dlaczego Sad drugiej
instancji (podobnie Sad pierwszej instancji) przyjmujgc podstawe do zastosowania
w sprawie art. 945 § 1 pkt 1 k.c. - w ktérym mowa o stanie ,wytgczajgcym”
swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli - uznat, ze obejmuje to takze stan
ograniczajgcy swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli, w jakim byta — wedtug
Sgdu meriti - spadkodawczyni. W szczegdlnosci z uzasadnienia zaskarzonego
postanowienia nie wynika jednoznacznie, czy uzyte sformutowanie, ze
spadkodawczyni byla w stanie ograniczajgcym swobodne powziecie decyzji
i wyrazenie woli rozni sie, a jesli tak to czym od stanu, o ktdrym mowa w art. 945
§ 1 pkt 1 k.c. Poza tym ocena tego aspektu sprawy zawarta w uzasadnieniu
postanowienia zaskarzonego skargg kasacyjng - przeprowadzona na podstawie
ustalonego w sprawie stanu faktycznego - nie ma charakteru stanowczego, skoro
opiera sie na konstatacji Sgdu, ze ,mozna z duzym prawdopodobienstwem przyjgc,

ze nastgpito ograniczenie swobody podjecia decyzji przy sporzgdzaniu przez
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spadkodawczynie testamentu 5 stycznia 2016 r.” Postuzenie sie pojeciem ,duzego
prawdopodobienstwa” nie oznacza, ze z catg pewnoscig okreslony fakt (stan
spadkodawczyni) nastgpit rzeczywiscie. Sad ten zaakceptowat takze ustalenia
dokonane przez Sad pierwszej instancji oparte m.in. na dowodzie z opinii biegtego
psychiatry i psychologa na okolicznos¢ stanu zdrowia psychicznego
spadkodawczyni w chwili sporzgdzenia testamentu z 5 stycznia 2016 r., w ktérym
wskazano, ze zachodzi watpliwos¢ co do swobody podjecia i wyrazenia woli. Jezeli
zachodzi watpliwos¢ co do okreslonego zdarzenia czy stanu bedgcego
przedmiotem ustalen w postepowaniu sgdowym, to ustalenia sgdu w tym zakresie
muszg mie¢ charakter stanowczy, a nie niedookreslony. Albo wiec przeprowadzone
w sprawie dowody wykazujg okreslony prawnie relewantng okolicznos¢ albo nie
pozwalajg na jej ustalenie. Brak mozliwosci ustalenia w sposéb pewny okolicznosci
istotnej dla rozstrzygniecia sprawy z punktu widzenia mozliwosci zastosowania
okreslonej normy prawa materialnego pocigga za sobg konsekwencje dla stron
procesu, zgodnie z zasadg ciezaru dowodu okreslong w art. 6 k.c. Zatem
obowigzkiem Sadu byto dokonanie stanowczej i jednoznacznej oceny czy
w sprawie zostaty przeprowadzone dowody wykazujgce zasadnosé zarzutu
niewaznosci testamentu sporzgdzonego przez spadkodawczynie, tj. czy zostat on
sporzgdzony w stanie wytgczajgcym swobodne powziecie decyzji i wyrazenie woli,
o ktorym mowa w art. 945 § 1 pkt 1 k.c. W przypadku przyjecia, ze spadkodawczyni
w chwili sporzgdzenia testamentu byta jedynie ograniczona w swobodnym
powzieciu decyzji i wyrazeniu woli Sgd powinien jednoznacznie wskazac¢ czym taki
stan, i z jakich przyczyn roznit od stanu, o ktorym mowa w wyzej powotanym
przepisie prawa materialnego. W szczegdlnosci Sad meriti powinien jednoznacznie
oceni¢ czy ogoélny stan zdrowia spadkodawczyni (czynnik o charakterze
wewnetrznym), w jakim znajdowata sie spadkodawczyni w chwili sporzadzania
ostatniego z testamentow, byt na tyle silny, ze w jej aktualnej wéwczas sytuacji
zyciowej byt wylgcznym albo dominujgcym czynnikiem, ktoéry wptyngt na
ostatecznie wyrazong przez nig wole w tym testamencie, a tym samym, iz
wyrazona w nim wola spadkodawczyni nie byta jedynie wypadowg kalkulacji przez

nig roznych czynnikow wptywajgcych na te decyzje, w tym sugestii osob trzecich.
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Z tych wzgledéw na podstawie art. 398 § 1 w zw. z art. 13 § 2 k.p.c. oraz

art. 108 § 2 w zw. z art. 3982 i art. 13 § 2 k.p.c. orzeczono, jak w sentencji.

Wiadystaw Pawlak Dariusz Donczyk Agnieszka Piotrowska

(A.G.)

r.g.



