Sygn. akt Il CSK 87/17

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 7 grudnia 2017 r.
Sad Najwyzszy w sktadzie:

SSN Katarzyna Tyczka-Rote (przewodniczacy)
SSN Jan Gérowski (sprawozdawca)

SSN Zbigniew Kwasniewski

w sprawie z powddztwa J. K.

przeciwko S. S. i D. K.

0 zadoscuczynienie i ustalenie,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym w Izbie Cywilnej
w dniu 7 grudnia 2017 r.,

skargi kasacyjnej powodki

od wyroku Sgdu Okregowego w [...]

z dnia 11 pazdziernika 2016 r.,

uchyla zaskarzony wyrok i przekazuje sprawe Sadowi
Okregowemu w [...] do ponownego rozpoznania i

orzeczenia o kosztach postepowania kasacyjnego.



UZASADNIENIE

J. K. w pozwie z dnia 5 pazdziernika 2011 r. domagata sie od pozwanych S.
S. i D. K. solidarnej zaptaty kwoty 74 000 zt z ustawowymi odsetkami od dnia
wytoczenia powddztwa, tytutem
zados$cuczynienia dotyczgcego szkody na osobie, jakiej doznata na skutek czynu
pozwanych z dnia 17 lipca 2010 r. W pismie procesowym z dnia 7 sierpnia 2014 r.
powodka wniosta o ustalenie solidarnej odpowiedzialnosci pozwanych za ujemne
skutki na jej zdrowiu wynikte z tego zdarzenia, ktére mogg ujawnic sie w przysziosci.

Wyrokiem z dnia 6 czerwca 2016 r. Sgd Rejonowy w [...] zasgdzit solidarnie
od pozwanych na rzecz powddki kwote 35 000 zt z ustawowymi odsetkami od dnia
6 czerwca 2016 r. do dnia zaptaty; oddalit powddztwo w pozostatym zakresie, a
takze ustalit solidarng odpowiedzialnos¢ pozwanych za skutki zdarzenia z dnia
17 lipca 2010 r., ktére mogg powstac¢ na zdrowiu powddki w przysziosci.

Sad Rejonowy ustalit, ze w dniu 17 lipca 2010 r. powodka oraz pozwani
uczestniczyli w imprezie zaktadowej (sptywie kajakowym), zorganizowanej przez
Szpital Powiatowy w [...]. Po doptynieciu do J. nad rzekg D., uczestnicy sptywu
spozywali positek oraz wiekszos¢ z nich pita alkohol, w tym powddka i pozwani.
Niektorzy z uczestnikdbw sptywu, poniewaz byto ciepto weszli do rzeki, aby sie
ochtodzic.

W pewnym momencie pozwani S. S. i D. K. chcieli dla zabawy wrzuci¢ do
wody D. R., jednak po reakcji jej brata odstgpili od tego zamiaru i chcieli z kolei
wrzuci¢ do wody powddke. J. K. jednak zdecydowanie sie temu sprzeciwita i
powiedziata, aby pozwani sie uspokoili, bo péjdzie do dyrektora. Pozwani odstgpili
wowczas rowniez od zamiaru wrzucenia powddki do wody i przez chwile byt spokd;.
Siedzgca z powddkg i E.O. na tawce D.R. odeszta w tym czasie od nich na
odlegtos¢ 3-4 metrow i obserwowata swoje dzieci, ktore wraz z mezem byty w rzece.

Po pewnym czasie wsrod smiechow i piskow pozwani ztapali jednak, jeden
za nogi, drugi pod pachy, siedzgcg razem z powddkg na tawce E.O. izaczeli jg
nies¢ w kierunku rzeki. Wéwczas powodka obserwujgc cate zdarzenie, chcac
pomoc podbiegta do E.O., ktéra wotata o pomoc i chwycita jg za prawg noge w
okolicach tutowia i wyszarpneta jg z uscisku D. K. W czasie szarpaniny, kiedy



powodka starata sie zapiera¢ nogami doszto do zetkniecia sie nogi powodki z noga
ktéregos pozwanego, bagdz E.O.. Stychaé byto charakterystyczny trzask jakby
tamanej gatazki.

Po przyjezdzie do szpitala w [...] powodka zostata skierowana tego samego
dnia (w sobote) na oddziat ortopedii, gdzie przelezata do poniedziatku, kiedy
zostata poddana zabiegowi operacyjnemu polegajgcemu na zdeponowaniu
ztamania i zespoleniu go ptytka i Srubami. U powddki stwierdzono, zmiazdzeniowo -
rozszczepienne ztamanie kiykcia bocznego kosci piszczelowej prawej. W szpitalu
powodka przebywata dwa tygodnie. Nastepnie powddka przebywata na zwolnieniu
lekarskim do pazdziernika 2010 r.

Od marca 2011 r. powodka miata zalecenie stopniowo obcigza¢ konczyne,
az do catkowitego stania na nodze. W maju 2011 r. powddka wrdcita do pracy.
tacznie przebywata na zwolnieniu 180 dni. W czasie zwolnienia byta rowniez na
rehabilitacji w K. przez okres 6 tygodni od dnia 3 stycznia do 14 lutego 2011 r.

Przez pot roku od zabiegu powodka utykata na noge, ktéra byta poddana
zbiegowi operacyjnemu. W okresie od 26 lutego do 1 marca 2013 r. powodka
przebywata na Oddziale Neurologii Szpitala MSWIA [...] z rozpoznaniem wypukliny
krgzka miedzykregowego L5- S1 i L4-L5 z przewleklym zespotem bdlowym
kregostupa. W okresie od 7 do 8 marca 2013 r. powoddka byta leczona na Oddziale
chirurgii z pododdziatem Urazowo - Ortopedycznym tego szpitala z rozpoznaniem
chonodromalacji Il stopnia kiykcia przysrodkowego kosci udowej prawej oraz Il/IlI
stopnia kitykcia bocznego kosci piszczelowej prawej. Zastosowano wowczas u
powddki leczenie operacyjne - artroskopie czesciowg synowectomie, shavin rzepki,
usunieto zespolenie.

W okresie od 28 pazdziernika do 18 listopada 2014 r. powddka przebywata
w szpitalu Powiatowym na Oddziale Rehabilitacji Ogdélnoustrojowej z powodu
nasilenia dolegliwosci boélowych i w zwigzku z trudnosciami z chodzeniem. W
wyniku leczenia dolegliwosci bolowe wowczas ustgpity, poprawita sie ogdlna
sprawnos¢ organizmu i estetyka chodu. Do dzisiejszego dnia powodka ma
problemy z podbieganiem i noszeniem ciezkich rzeczy, np. zakupow. Powddka
przez okres co najmniej pot roku korzystata z pomocy o0sOb trzecich.

Rodzina pomagata jej w toalecie i schodzeniu po schodach, byta nawet noszona po



schodach. Roéwniez przez okres szesciu miesiecy powoddka chodzita o kulach.
Do stycznia 2012 r. odczuwata ona duzy bdl w nodze. Bol ten byt szczegodlnie silny
podczas stawania na nierownej powierzchni. Powddka miata orzeczony stopien
niepetnosprawnosci do 30 marca 2014 r.

Biegta lekarz ortopeda B. M., w opinii, stwierdzita u powodki stan po
ztamaniu ktykcia bocznego kosci piszczelowej prawej z nastepowg chondropatig
pourazowg i uposledzeniem funkcji stawu kolanowego prawego oraz pourazowy
zespot bolowy kregostupa ledzwiowego lewostronnego. Leczenie na obecnym
etapie zostato zakonczone, a rokowanie co do wyzdrowienia jest niepewne.
Nalezy sie spodziewaé, ze okresowo bedg wystepowaty dolegliwosci bdlowe
ze strony stawu kolanowego i kregostupa ledzwiowego o trudnej do przewidzenia
dynamice inasileniu. Mogg wigza¢ sie one z rozwojem wtdérnych zmian
zwyrodnieniowych stawu kolanowego prawego i jego przecigzeniami, cO moze
uposledza¢ wydolno$¢ chodu, a przez to wywotywaé wtorny zespdt bodlowy
kregostupa ledzwiowego. Zespdt bdlowy kregostupa nie jest bezposrednim
skutkiem zdarzenia z dnia 17 lipca 2010 r.

Wedtug opinii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie -
Katedry Medycyny Sagdowej sporzadzonej przez biegtych lekarzy z zakresu
ortopedii, traumatologii oraz medycyny sgdowej i patomorfologii ztamanie
u powodki stawowego ktykcia bocznego kosci piszczelowej prawej byto
bezposrednim nastepstwem zaistniatego wypadku, tepego urazu posredniego,
w ktorym doszio do ztamania nie w miejscu zadziatania sity, ale sita ta zostata
przeniesiona i wytadowana w miejscu 0 najmniejszej odpornosci. Dzieje sie
to wtedy, gdy bezposredni uraz dziata z duzg sitg w rejon stawu kolanowego,
od jego strony bocznej, powodujgc nadmierng koslawos¢ stawu. Warunkiem jednak
powstania ztamania w takim mechanizmie jest obcigzenie konczyny dolnej
Z petnym oparciem stopy na podtozu, co miato miejsce w przedmiotowym zdarzeniu.

Ztamanie, ktérego doznata powodka mogto byé szczegdlnie bolesne
w pierwszym okresie po urazie, gdyz jej noga nie zostata unieruchomiona podczas
transportu do szpitala. Po tym czasie powodka byta leczona przeciwbodlowo.
Biegli stwierdzili u powodki 15% trwatego uszczerbku na zdrowiu. Wskazali takze,

ze udziat chodzenia o kulach wptynat w 50% na nasilenie dolegliwosci bélowych



kregostupa, ktore nie zostaty jednak przez biegtych uwzglednione przy ustalaniu
procentowego trwatego uszczerbku na zdrowiu. Dolegliwosci bolowe odczuwane
przez powodke mogg byC redukowane i eliminowane przez doustne leki
przeciwbolowe, jednak wraz z rozwojem choroby zwyrodnieniowej bdéle mogag
sie nasila¢ i biegli raczej przewidujg zaostrzenie sie dolegliwosci niz ich
wyeliminowanie.

Biegli uznali, ze do urazu mogto dojs¢ w okolicznosciach opisanych przez
powoddke. Stan zdrowia powodki na dzien 17 lipca 2010 r. nie miat wptywu na
rozmiar i skutki urazu, jakiego doznata ona w tym dniu. Zmiany zwyrodnieniowe
kregostupa z dyskopatia L5/S1 rowniez pozostajg bez zwigzku z rozmiarem
i skutkami urazu stawu kolanowego, jakiego doznata powddka. Wynik leczenia
biegli uznali za dobry.

Wedtug oceny Sadu Rejonowego, zostaty spetnione wszystkie przestanki do
ustalenia odpowiedzialnosci pozwanych za zdarzenie spowodowane przez nich
w dniu 17 lipca 2010 r. opisane w podstawie faktycznej wyroku. Uznat on, ze wine
za powstate zdarzenie ponoszg pozwani, ale powddka, co najmniej w potowie
przyczynita sie do jego zaistnienia, poniewaz sama podbiegta do niesionej przez
pozwanych E.O. i prébowata ich powstrzymacé przed wrzuceniem jej do wody (art.
362 k.c.). W tej sytuacji, w Slad za biegtg B. M. i opinig Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie, przyjat ze do urazu ktdrego doznata powddka doszio w
wyniku zdarzenia w dniu 17 lipca 2010 r. i uraz ten byt normalnym nastepstwem
zachowania sie oséb w nim uczestniczacych (art. 361 k.c.). Po ustaleniu
odpowiedzialnosci pozwanych za uraz, ktérego doznata powddka i stopnia
przyczynienia sie powddki do jego powstania w dalszej kolejnosci, jak wskazat Sad
Rejonowy, koniecznym byto ustalenie wysokosci naleznego powddce
zadoscuczynienia za doznang krzywde.

Zadoscéuczynienie powodce Sad Rejowy przyznat na podstawie art. 445 § 1
k.c. Ustalajgc jego wysokos¢ podkreslit, ze czasokres leczenia i najwiekszych
utrudnien trwat 6 tygodni, a caty okres rekonwalescencji po urazie trwat co najmniegj
180 dni, kiedy powddka przebywata na zwolnieniu lekarskim i urlopie
wypoczynkowym. Podnidst, ze wptyw na wysokos¢ zadoscuczynienia miata rowniez

ucigzliwo$¢ wurazu, powodujgca ograniczong mozliwos¢é poruszania sie



i koniecznos¢ korzystania przez pewien okres z pomocy 0sob trzecich oraz miedzy
innymi uwzglednit utrzymujgce sie u powodki do dnia dzisiejszego dolegliwosci
bolowe, ktére niewatpliwie powodujg znaczne niedogodnosci oraz fakt, ze proces
leczenia powodki nie zostat definitywnie zakonczony, poniewaz rokowanie
w przypadku tego rodzaju ztamania trzeba okresli¢, co do zasady jako niepewne,
badz nawet zte, zwlaszcza, ze istnieje realne ryzyko koniecznosci leczenia
operacyjnego z wszczepieniem endoprotezy stawu kolanowego w przysztosci.

Wskazat, ze materiat dowodowy sprawy dawat podstawy do przyjecia, ze po
wydaniu wyroku mogg ujawni¢ sie kolejne skutki wypadku. Istnieje bowiem
u powddki ryzyko pojawienia sie w przysztosci zmian zwyrodnieniowych w obrebie
doznanego urazu; nie wykluczone sg kolejne operacje z wszczepieniem
endoprotezy stawu kolanowego tgcznie (por. wyroki Sadu Najwyzszego z dnia
14 marca 2012 r., Il CSK 252/11, LEX nr 1169345 i z dnia 11 marca 2010 r.,
IV CSK 410/09, LEX nr 678021). Z tego wzgledu ustalit solidarng odpowiedzialno$¢
pozwanych za skutki zdarzenia z dnia 17 lipca 2010 r., ewentualnie powstate
w przysztosci na zdrowiu powddki i zasgdzit solidarnie od pozwanych na rzecz
powodki kwote 35.000,00 zt, uznajgc, ze powodka przyczynita sie do powstatego
urazu w 50%.

Na skutek apelacji obu stron, Sad Okregowy w [...] wyrokiem z dnia
11 pazdziernika 2016 r. zmienit zaskarzony wyrok w ten sposéb, Zze apelacje
powodki oraz powddztwo oddalit. Uznat ustalenia faktyczne poczynione przez
Sad pierwszej instancji za petne, prawidliowe i jako takie w catosci przyjat je
za wtasne.

Rozwazajgc zarzut pozwanych obrazy art. 233 § 1 k.p.c., Sad Okregowy
podniést, ze tak naprawde Sad Rejonowy ,nie roztrzgsat” zebranego materiatu
dowodowego i nie wskazat na czym konkretnie miatoby polega¢ zawinione
zachowanie pozwanych, jak rowniez nie wyprowadzit szczegdétowych wnioskow
odnosnie zaistnienia adekwatnego zwigzku przyczynowego pomiedzy tym
zachowaniem, a szkodg powddki. Przytaczajgc ustalenia zaskarzonego
wyroku dotyczgce przebiegu zajscia, wywiodt z nich, ze nie mogty doprowadzi¢ do
wniosku, iz to pozwani ponoszg odpowiedzialno$¢ za zdarzenie bedace zrédtem

roszczen powoddki. Nie wynika bowiem z nich, kto spowodowat przedmiotowy



uraz (np. w wyniku uderzenia, nastgpienia na noge powoddki), a mianowicie
ktéry z pozwanych, czy tez moze E. O. Wyrazit zapatrywanie, ze tylko przypisanie
konkretnej osobie znamion zawinionego zachowania powodujgcego szkode moze
prowadzi¢ do jej odpowiedzialnosci.

Odwotujgc sie do opinii biegtych wskazat, ze do urazu powoddki doszto
w sposéb posredni, a nie bezposredni (np. przy uderzeniu). Odbylo sie
prawdopodobnie w wyniku skrecenia konczyny przy ustawieniu jej w koslawosci
stawu kolanowego, przy ustabilizowanej stopie. Zauwazyt, ze warunkiem powstania
ztamania w takim mechanizmie jest obcigzenie konczyny dolnej z petnym oparciem
stopy na podtozu. Wskutek nadmiernego skoslawienia i przy jednoczesnym oparciu
ciezaru ciata na konczynie dolnej doszto do nadmiernego ucisku kitykcia
kosci udowej na ktykieC boczny kosci piszczelowej. Wywiodt, ze skoro uraz byt
wynikiem nieprawidtowego ustawienia konczyny przez powoddke, to nie mozna
przyjac, iz musiat on by¢ nastepstwem dziatania pozwanych.

Jego zdaniem, zebrany w sprawie materiat dowodowy nie dawat podstaw
do przyjecia zawinionego zachowania pozwanych, a Sgd Rejonowy praktycznie
zadnych wnioskow w tym wzgledzie nie wyprowadzit. Ocenit, ze wynikajgce
z ustalen zachowanie pozwanych, mogto Swiadczy¢ o nieprawidtowym
(zawinionym) zachowaniu pozwanych wzgledem E.O., ale nie wzgledem powddki,
na ktorg ich dziatania w zadnej mierze nie byly nakierowane.

Uznat, ze pozwani zachowali sie w sposdb zawiniony wobec E.O., ktdérg
zamierzali, wbrew jej woli, wrzuci¢ do rzeki i podjeli wobec niej okreslone dziatania,
aby ten cel zrealizowac. Jego zdaniem, trudno natomiast byto stwierdzi¢, na czym
miatoby polegaé obiektywnie nieprawidtiowe, niewtasciwe (wadliwe) zachowanie
pozwanych wzgledem powddki - oceniane na podstawie kryteriow podyktowanych
wymaganiami zycia spotecznego i formutowanych przez przepisy i zasady
wspoétzycia spotecznego, jak tez na czym miataby polegaé naganna decyzja
(zamiar) pozwanych wobec powddki.

W rezultacie Sad drugiej instancji zgodzit sie z zarzutem btednej wyktadni
przez Sad Rejonowy art. 361 § 1 k.c. przez przyjecie, ze w sprawie zachodzi
adekwatny zwigzek przyczynowo - skutkowy pomiedzy przedmiotowym zdarzeniem,

a wyrzgdzeniem szkody powddce. Podnidst, ze sprawca odpowiada tylko za skutki



typowe, nie zas za wszelkie skutki, ktére w ciggu zdarzen, jakie nastgpity, dajg
sie z punktu widzenia kauzalnosci potgczy¢ w jeden fancuch. Wyrazit poglad,
ze typowym jest skutek, jaki daje sie przewidzie¢ w zwyktym porzgdku rzeczy, to
jest taki, o ktorym, na podstawie zasad doswiadczenia zyciowego, wiadomo, ze jest
charakterystyczny dla danej przyczyny, jako normalny rezultat okreslonego
zjawiska. Wyrazit zapatrywanie, ze nie miesci sie w ptaszczyznie adekwatnego
zwigzku przyczynowego skutek, ktory wprawdzie daje sie tgczyC z okreslonym
zdarzeniem poczgtkowym w sensie oddziatywania sprawczego, ale jest
nastepstwem nietypowym i przez to niedajgcym sie uwzgledni¢ w ewentualnych
przewidywaniach, a zarazem zalezny w istocie od innych zdarzen, ktére w zbiegu
z przyczyng wyjsciowg jawig sie, jako przypadkowy zbieg okolicznosci.

Podkreslit, ze zachowanie pozwanych byto nakierowane na osobe E.O., a
nie osobe powddki. Byto ono natomiast dziataniem sprawczym w tym sensie, ze
powodka sama zareagowata na zaistniatg sytuacje, podbiegajgc do niesionej E.O..
Tym samym, jego zdaniem, pozwani nie mogli przewidzie¢, ze podejmie ona takie
dziatanie i ze w jego wyniku dozna urazu konczyny. Podkreslit, ze takze sama
powodka nie przewidywata, iz ta interwencja moze zakonczy¢ sie dla niej urazem
nogi. W rezultacie doszedt do wniosku, ze skutek, jaki dotkngt powodke, cho¢ wigze
sie z przedmiotowym zdarzeniem byt nietypowym zbiegiem okolicznosci i stanowit
nieszczesliwy wypadek. W rezultacie, przyjmujgc brak adekwatnego zwigzku
przyczynowego, za zbedne uznat odnoszenie sie do pozostatych zarzutéw
apelacyjnych

W skardze kasacyjnej powddka zarzucita naruszenie art. 386 § 4 k.p.c. przez
rozpoznanie obu apelacji i orzeczenie co do istoty sprawy, w sytuacji
gdy rownoczes$nie Sad drugiej instancji instancji stwierdzit nierozpoznanie istoty
sprawy przez Sad Rejonowy oraz art. 321 § 1 k.p.c. przez nierozpoznanie istoty
sprawy. W ramach naruszenia przepisdw prawa materialnego zarzucita naruszenie
art. 415 k.c. i 361 § 1 k.c., przez przyjecie, ze brak jest zwigzku przyczynowego
pomiedzy zachowaniem pozwanych, a obrazeniami doznanymi przez powoddke
oraz art. 362 k.c. przez przyjecie, ze powddka swoim zachowaniem przyczynita sie
do powstania szkody. Powodka wniosta o uchylenie wyroku w pkt 1.1 oraz w pkt |l

i przekazanie sprawy do ponownego rozpoznania.



Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuije:

W judykaturze utrwalony jest poglagd, ze o nierozpoznaniu istoty sprawy
mozna mowi¢ wtedy, gdy sad nie odniost sie do tego, co byto jej przedmiotem,
gdy zaniechat zbadania materialnej podstawy Zzgdania, albo merytorycznych
zarzutow strony (np. potrgcenia przedawnienia), uznajgc bezzasadnie,
ze nie jest to konieczne z uwagi na istnienie przestanek materialnoprawnych lub
procesowych unicestwiajgcych roszczenie (por. np. postanowienia Sadu
Najwyzszego z dnia 20 stycznia 2015 r., V CZ 91/14, niepubl.; z dnia 5 marca
2015r., V CZ 126/14, niepubl.; z dnia 21 maja 2015 r., IV CZ 10/15, niepubl.;
z dnia 26 czerwca 2015 r., 1 CZ 60/15, niepubl. oraz powotane w nich dalsze
orzeczenia). Z przedstawionych na wstepie uwag dotyczacych wyroku
pierwszoinstancyjnego wynika, ze Sad Rejonowy rozpoznat istote sprawy
w zasygnalizowanym znaczeniu, a przedstawione w skardze kasacyjnej niezgodne
z rzeczywistym stanem rzeczy stwierdzenie Sadu Okregowego dotyczgce
roztrzgsania zebranego w sprawie materialu dowodowego i niewyciggniecia
wnioskéw, co do winy pozwanych, oraz zwigzku przyczynowego nie mogto
oznaczacé, ze zachodzity przestanki do zastosowania art. 386 § 4 k.p.c.

Z kolei wyrazony w art. 321 § 1 k.p.c. zakaz orzekania ponad zgdanie
jest przejawem zasad dyspozycyjnosci i kontradyktoryjnosci. Oznacza, ze o tresci
wyroku zaréwno w sensie pozytywnym, jak i negatywnym decyduje zgdanie strony.
Sad nie moze zasgdzi¢ swiadczenia innego, niz to, ktérego zazadat powdd,
nie moze tez zasgdzi¢ wiecej niz zagdat powdd, ani na innej podstawie faktycznej
niz wskazana przez powoda. Zakaz orzekania ponad zgdanie odnosi sie bgdz do
samego zgdania, bgdz do jego podstawy faktycznej. Jego hipoteza odnosi sie
do zadania w rozumieniu art. 187 § 1 k.p.c., a w mys$l tego unormowania
obligatoryjng tres¢ kazdego pozwu stanowi doktadnie okre$lone Zzgdanie oraz
przytoczenie okolicznosci faktycznych uzasadniajgcych zgdanie. Poza wiec normg
wynikajgca ztego przepisu jest kwestia nierozpoznania istoty sprawy.
Wobec zatem niezasadnosci zarzutow procesowych, nalezato przejs¢ do
rozpoznania zarzutow materialnych.

Okreslony w art. 361 § 1 k.c. zwigzek przyczynowy sformutowany jest

szeroko i elastycznie. Obejmuje wszystkie postacie obiektywnych zaleznosci



10

pomiedzy zdarzeniem rodzgcym odpowiedzialnos¢, a doznanym przez
poszkodowanego uszczerbkiem. Zwigzek przyczynowy stanowi obiektywng
przestanke odpowiedzialnosci, odrebng od jej uwarunkowan podmiotowych -
w szczegolnosci od winy i przewidywalnosci. Z tego wzgledu - jak trafnie
podniesiono w literaturze - niedopuszczalne jest wyznaczanie kregu nastepstw
analizowanej przyczyny szkody z punktu widzenia kryterium przewidywalnosci,
tagczonym czy to z osobg sprawcy, czy tez z modelem przecietnego obserwatora.
Nastepstwa normalne zdarzenia rodzgcego odpowiedzialnos¢, to takie ktorych
prawdopodobienstwo pojawienia sie zostaje kazdorazowo zwiekszone przy
wystgpieniu przyczyny wskazanej jako zrédio szkody. Badanie tej zaleznosSci
odbywa sie w toku procesu, a wiec ex post na podstawie obiektywnych
prawidtowosci i realnych faktéw. Nie mozna wiec juz byto odeprze¢ zarzutu obrazy
art. 361 § 1 k.c. z tego wzgledu, ze Sad Okregowy przy przyjeciu braku wystgpienia
adekwatnego zwigzku przyczynowego pomiedzy zachowaniem pozwanych w dniu
17 lipca 2010 r. a ztamaniem kiykcia bocznego kosci piszczelowej prawej powodki
miat na uwadze takze kwestie przewidywalnosci tego skutku przez S. S. i D. K.
Stwierdzenie zwigzku przyczynowego w rozumieniu art. 361 § 1 k.c.
miedzy okreslonym zdarzeniem, a naruszeniem débr poszkodowanego
wymaga przede wszystkim przeprowadzenia testu warunku sine qua non.
Odpowiedz negatywna wyklucza odpowiedzialnos¢ odszkodowawczg, ze wzgledu
na brak zwigzku przyczynowego, a odpowiedz pozytywna przesgdza o uznaniu
danego zachowania za przyczyne warunkujgcg naruszenie dobr poszkodowanego
i otwiera nastepny etap badan: czy naruszenie débr poszkodowanego stanowito
normalne nastepstwo tego dziatania, czy zaniechania (por. np. wyroki Sadu
Najwyzszego: z dnia 19 czerwca 2013 r., | CSK 392/12, OSNC - ZD 2014, nr C,
poz. 58 i z dnia 12 lutego 1998 r., | CKU 111/97, Prok i Pr- wkt. 1998, nr 9, s. 26).
Wbrew stanowisku Sagdu Okregowego, wystepuje obiektywna zalezno$é
pomiedzy zachowaniem pozwanych w czasie zdarzenia w dniu 17 lipca 2010 r.,
a uszkodzeniem ciata powodki. Gdyby bowiem pozwani nie ztapali, jeden za nogi,
drugi pod pachy, siedzgcej razem z powodkg na tawce E.O. i nie zaczeli jej nieSC w

kierunku rzeki celem wrzucenia do wody, nie dosztoby do interwencji w obronie
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kolezanki powodki, oraz do szarpaniny, w czasie ktorej J. K. doznata ztamania
ktykcia bocznego kosci piszczelowej prawej.

W tej sytuacji nalezato przystgpi¢c do zbadania, czy stwierdzony zwigzek
odpowiada kryterium ,normalnosci’, o ktérym mowa w art. 361 § 1 k..
Zwigzek przyczynowy Ww rozumieniu tego unormowania zachodzi wtedy,
gdy zaleznos¢ pomiedzy badanym zdarzeniem, a szkodg odpowiada kryterium
,hormalnosci nastepstw”. Za wystgpieniem tego zwigzku (zwanego adekwatnym)
przemawia - wbrew stanowisku Sgdu Okregowego - w pierwszej kolejnosci
bezposredni  zwigzek czasowy pomiedzy  zachowaniem pozwanych,
a uszkodzeniem ciata powddki, a takze i to, ze nietypowos$¢, czy sporadycznosé
nastepstw nie przekredla adekwatnosci zwigzku przyczynowego; normalnosc
nastepstw nie jest bowiem pochodng ich typowo$ci, lecz raczej kwestig zdatnosci
przyczyny do wywotania okreslonego rodzaju skutkow (por. np. wyrok Sagdu
Najwyzszego z dnia 7 marca 2013 r., Il CSK 364/12, OSP 2014, nr 2, poz. 16).

Odwotanie sie Sgdu Okregowego do zachowania powodki, jako do
adekwatnej przyczyny ztamania kitykcia bocznego kosci piszczelowe] prawej
w okolicznosciach sprawy nie jest trafne. Po pierwsze bowiem, istnienie
wspotprzyczyn wyrzgdzenia szkody nie wyklucza mozliwosci ich wartosciowania
z punktu widzenia adekwatnego zwigzku przyczynowego. Adekwatnos$¢ zwigzku
przyczynowego nie jest wylgczona w przypadku wystgpienia zwigzku
przyczynowego wieloczynnikowego (wieloczitonowego), w ktéorym miedzy
poszczegdlnymi ogniwami zachodzi zaleznos¢ przyczynowa adekwatna. Zwigzek
przyczynowy moze wystepowacé jako normalny rowniez w sytuacji, gdy pewne
zdarzenie stworzyto warunki powstania innych zdarzen, z ktérych dopiero ostatnie
stato sie bezposrednig przyczyng szkody. Jezeli w procesie odszkodowawczym
ujawnig sie rézne przyczyny powstania szkody, sgd nie powinien ograniczyC sie
tylko do rozwazenia alternatywnego ich wystepowania, ale ocenic¢ takze mozliwosc
tak zwanej kumulacji przyczyn, a takze dokonac ich zréznicowania w ewentualnym
tancuchu przyczynowym (por. np. wyroki Sagdu Najwyzszego z dnia 14 grudnia
2004 r., Il CK 249/04, LEX nr 28468 i z dnia 14 marca 2002 r., IV CKN 826/00,
LEX nr 74400). Po wtére, odpowiedzialno$¢ za szkode moze powodowac nie tylko

przyczyna bezposrednio jg wywotujgca, lecz takze dalsza, posrednia, chyba
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ze jej nastepstwa pozostajg w tak luznym zwigzku przyczynowym, iz ich
uwzglednienie wykraczatoby poza normalng prawidiowos¢ zjawisk, oceniang
wedtug kryterium doswiadczenia zyciowego i aktualnego stanu wiedzy (por. wyrok
Sadu Najwyzszego z dnia 28 lutego 2006 r., Il CSK 135/05, LEX nr 201033).
Poza tym, adekwatny zwigzek przyczynowy nie musi wynikaé z fizykalnych
powigzan pomiedzy przyczyng a skutkiem; takze oddziatywania o charakterze
psychicznym mogg stanowi¢ adekwatng przyczyne zdarzenia szkodzgcego
(por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 7 lutego 1968 r., Il CR 337/67, OSNCP 1969,
nr 1, poz. 15).

Nalezy wiec zauwazy¢, ze z ustalen wynika, iz pozwani jeszcze przed
zajsciem zachowywali sie agresywnie takze w odniesieniu do powddki (chcieli jg
wrzuci¢ do wody, czemu sie zdecydowanie sprzeciwita). Powddka wobec
naruszenia przez pozwanych nietykalnosci cielesnej siedzgcej z nig kolezanki,
ktérg sprawcy niesli celem wrzucenia jej do rzeki, na jej wotanie o udzielenie
pomocy, zainterweniowata, aby do tego nie dopusci¢. Jesli wiec w czasie tej
szarpaniny doszto do uszkodzenia nogi powddki, to nalezato dojs¢ do wniosku,
ze zachowanie pozwanych pozostawato w normalnym zwigzku przyczynowym
z doznanym urazem J. K. Zarzut wiec naruszenia art. 361 § 1 k.c. okazat sie trafny.

W tym stanie rzeczy, na podstawie art. 398> § 1 k.p.c. Sad Najwyzszy orzekt,

jak w sentenciji.
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