Sygn. akt [l CSK 371/18

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 10 stycznia 2019 r.
Sad Najwyzszy w sktadzie:

SSN Henryk Pietrzkowski (przewodniczacy)
SSN Anna Owczarek

SSN Karol Weitz (sprawozdawca)

w sprawie z powodztwa R. F.

przeciwko M. F.

przy udziale Rzecznika Praw Obywatelskich i Prokuratora Prokuratury Regionalnej
wt.

o ustalenie zmiany ptci metrykalnej,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym w Izbie Cywilnej

w dniu 10 stycznia 2019 r.,

skargi kasacyjnej Prokuratora Prokuratury Regionalnej w t.

od wyroku Sadu Apelacyjnego w (...)

z dnia 15 grudnia 2017 r., sygn. akt | ACa (...),

oddala skarge.
UZASADNIENIE
Powdd R. F. wystgpit z powddztwem przeciwko M. F. o ustalenie zmiany pfci

metrykalnej z meskiej na zenskg. Udziat w sprawie wzigli Rzecznik Praw
Obywatelskich i Prokurator Okregowy w S.



Wyrokiem z dnia 9 lutego 2017 r. Sad Okregowy w S. oddalit powddztwo.

Sad ustalit, ze pozwany M. F. jest ojcem powoda. Matka powoda — K. F. —
zmarta w dniu 9 stycznia 2016 r. Powod w dniu 12 stycznia 1985 r. zawart w t.
zwigzek matzenski z M. K., ktéra po slubie przyjeta nazwisko meza. Matzenstwo to
zostato rozwigzane przez rozwod, bez orzekania o winie, wyrokiem Sadu
Okregowego w K. z dnia 29 grudnia 2014 r. W dacie orzekania rozwodu dwaj
synowie powoda byli niepetnoletni. Mocg wyroku rozwodowego wykonywanie
wtadzy rodzicielskiej nad nimi powierzono powodowi, ograniczajgc wiadze
rodzicielskg matki wytgcznie do wspotdecydowania o istotnych sprawach dzieci.

Powdd jest ojcem sze$ciorga dzieci — trzech corek i trzech synéw. W chwili
ztozenia powddztwa tylko najmtodszy syn powoda — T. F., urodzony w dniu 22
marca 2003 r. — byt niepetnoletni. Powdd mieszka we wsi T., gmina O., powiat k.,
wojewodztwo (...) Mieszka w jednym domu z bytg Zzong, lecz prowadzg odrebne
gospodarstwa domowe. Wspdlnie z powodem mieszkajg dwaj synowie:
niepetnoletni T. F. ipetnoletni M. F. Powdd jest rencistg z uwagi na przebyty
w 1990 r. wypadek w rolnictwie. Przeszedt takze udar. Orzeczeniem Miejskiego
Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci w K. z dnia 10 stycznia 2014 r. zostat
zaliczony na state do umiarkowanego stopnia niepetnosprawnosci. Od dnia
1 kwietnia 2014 r. pozostaje pacjentem Specjalistycznego Psychiatrycznego
Zespotu Opieki Zdrowotnej w L. Przychodni Zdrowia Psychicznego i Patologii
Wspotzycia z powodu rozpoznania u niego transseksualizmu. Od grudnia 2014 r.
poddawany jest terapii hormonalnej. Zrédtem utrzymania powoda jest renta
chorobowa w wysokosci 1400 2zt miesiecznie. Nie utrzymuje kontaktow
z petnoletnimi cérkami i trzecim petnoletnim synem. Do dnia zamknigcia rozprawy
nie podat imion, nazwisk i adresow coérek oraz syna, ktéry z nim nie
mieszka, kwestionujgc w pismach procesowych koniecznos¢ udziatu w sprawie w
charakterze pozwanych innych os6b niz jego ojciec.

Sad Okregowy, podzielajgc poglad, ze w sprawie o ustalenie zmiany pici
metrykalnej wystepuje — po stronie pozwanej — bierne wspétuczestnictwo konieczne
rodzicow powoda, nierozwiedzionego matzonka powoda i jego dzieci (art. 72 § 2
k.p.c.), stwierdzit, ze w sprawie po stronie pozwanej nie wystepujg wszyscy

konieczni wspoétuczestnicy i na tej podstawie oddalit powodztwo.



Apelacje od wyroku z dnia 9 lutego 2017 r. wniesli powod i Rzecznik Praw
Obywatelskich.

Sad Apelacyjny w (...) uwzgledniajgc apelacje wyrokiem z dnia 15 grudnia
2017 r. zmienit zaskarzony wyrok w ten sposéb, ze ustalit, iz R. F., urodzony w dniu
8 marca 1962 r. w P. jako syn M. i K. zdomu B., ktérego urodzenie zostato
zarejestrowane w Urzedzie Stanu Cywilnego w P. za nr (...), jest pici zenskiej
(kobieta).

Sad Apelacyjny, oceniajgc, czy w sprawie wystepuje wspotuczestnictwo
bierne konieczne dzieci powoda, uznat, iz w sprawie przedmiotem sporu nie sg
prawa i obowigzki cztonkéw rodziny powoda, lecz ustalenie jego ptci, ujawnionej
wylgcznie w jego akcie urodzenia. Poczucie przynaleznosci do danej ptci moze byc¢
uznane za dobro osobiste (art. 23 k.c.) i jako takie podlega ochronie takze w drodze
powddztwa o ustalenie (art. 189 k.p.c.). Podstawg takiego powddztwa jest interes
prawny transseksualisty w uzyskaniu obiektywnej ochrony wobec niepewnosci
stanu prawnego, wynikajgcego z jego trwatego poczucia przynaleznosci do innej
pici, niezgodnej z aktem stanu cywilnego. Z istoty spornego stosunku prawnego nie
wynika wiec wspétuczestnictwo konieczne rodzicéw powoda i jego dzieci. Wyrok
ustalajgcy pte¢ rodzica nie stanowi podstawy do dokonania wzmianki dodatkowe;j
w akcie urodzenia dziecka urodzonego przed uprawomochieniem sie tego wyroku.
Wyrok ten nie wptywa tez na zakres praw rodzicielskich. Prawa i obowigzki dziecka
wobec rodzicow i rodzicbw wobec dziecka sg takie same bez wzgledu na pte¢
dziecka i bez wzgledu na pte¢ jego rodzica. Wydanie wyroku o ustaleniu pici
nie wptywa wiec na stosunki prawne miedzy rodzicem a dzieckiem — w aktach
urodzenia dzieci osoby, ktéra ustalita pte¢ na podstawie art. 189 k.p.c,
nie zachodzg bowiem zadne zmiany. Tym samym po stronie dzieci powoda brak
interesu prawnego w uzyskaniu okreslonego rozstrzygniecia. Po ich stronie moze
wystepowac interes faktyczny, jednak nie moze on stanowi¢ podstawy przyznania
im legitymaciji biernej w postepowaniu. W procesie o ustalenie pozwanymi moga
by¢ wylgcznie osoby, ktdre majg interes prawny w rozstrzygnieciu sgdu. Dzieci
powoda w niniejszej sprawie nie sg wiec legitymowane biernie, wobec czego tym

bardziej nie mogg by¢ takze uznane za biernych wspoétuczestnikow koniecznych.



W sprawach o ustalenie, rozstrzyganych w trybie procesowym, niezbedne
jest wystepowanie strony pozwanej. Sgd Apelacyjny podzielit poglad, ze
pozwanymi w sprawie o ustalenie pitci transseksualisty powinni by¢ jego rodzice.
Przemawia za tym okolicznos¢, ze rodzice sg wpisani w akcie urodzenia osoby
(powoda), ktorej pte¢ jest w nim oznaczona. Wyrok ustalajgcy ptec jest podstawag
do wprowadzenia do tego aktu dodatkowej wzmianki. Nie ma wiec watpliwosci co
do istnienia po stronie rodzicow interesu prawnego w wystepowaniu w sprawie
o ustalenie pici ich dziecka (powoda) jako odmiennej od metrykalnej.

Sad Apelacyjny wskazat, ze w orzecznictwie Sgdu Najwyzszego zostata
przesgdzona kwestia dopuszczalnosci dochodzenia w procesie ustalenia ptci na
podstawie art. 189 k.p.c. Podkreslit, ze ustalenie ptci w drodze orzeczenia
sgdowego nie moze opiera¢ sie jednak wylgcznie na poczuciu danej osoby
o przynalezno$ci do okreslonej pici. Poczucie to i jego znaczenie w systemie
identyfikacji ptci moze by¢ rozstrzygane na ptaszczyznie prawnej tylko po
dokonaniu rozwazan na ptaszczyznie medycznej, wobec czego splot szeregu
czynnikow determinujgcych pte¢ cziowieka wymaga wyjasnienia w kontekscie
wiedzy lekarskiej.

Sad Apelacyjny, podzielajgc ustalenia faktyczne Sadu Okregowego,
ponadto ustalit, ze szczegdétowe badania seksuologiczne, psychologiczne oraz
psychiatryczne potwierdzity rozpoznanie transseksualizmu u powoda i wykluczyty
wspoétistnienie zaburzen psychicznych i cech niedorozwoju umystowego lub
zaburzen osobowosci. Na tej podstawie stwierdzit, ze powdd jest osobg, u ktérej
wystepuje trwate poczucie przynaleznosci do pfci zenskiej, czyli odmiennej od tej,
ktérg wpisano w jego akcie urodzenia. Przyjgt, ze uzasadniato to uwzglednienie
powddztwa o ustalenie zmiany pici zgodnie z art. 189 k.p.c. Nie sprzeciwiato sie
temu — w ocenie Sgdu — dobro maloletniego syna powoda. Zadna ze stron oraz
biorgcy udziat w sprawie prokurator i Rzecznik Praw Obywatelskich nie podnosili
tego, zeby dobro matoletniego T. F. mogto by¢ zagrozone. Sad Apelacyjny nie
widziat takze potrzeby badania tej kwestii z urzedu. Przyjal, ze w interesie
matoletniego jest doprowadzenie do sytuacji, w ktérej pte¢ rodzica znajdujgca
odzwierciedlenie w jego dokumentach tozsamosci bedzie odpowiadata pfci przez

niego odczuwanej, zgodnie z ktérg zresztg na co dzien funkcjonuje.



Skarge kasacyjng od wyroku z dnia 15 grudnia 2017 r. wnidst Prokurator
Regionalny w t. Zarzucit naruszenie art. 189 i art. 73 § 2 k.p.c. Wnidst o uchylenie
zaskarzonego wyroku, zniesienie postepowania przed Sgdem Apelacyjnym w (...) i
przekazanie sprawy temu Sgdowi do ponownego rozpoznania.

Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Naruszenie art. 189 k.p.c. w ocenie skarzgcego polegato na btednym
uznaniu przez Sad Apelacyjny, ze dzieci powoda — osoby dochodzacej
w postepowaniu rozpoznawczym ustalenia przynaleznosci do ptci — nie posiadajg
interesu prawnego w takiej sprawie, a naruszenie art. 73 § 2 k.p.c. na tym, ze Sad
ten uznat za dopuszczalne rozpoznanie sprawy o ustalenie przynaleznosci do ptci
Z powodztwa osoby posiadajgcej dzieci bez ich udziatu, podczas gdy istniejgce
w takiej sytuacji wspotuczestnictwo jednolite uzasadniato rozpoznanie sprawy z ich
udziatem, co w konsekwencji doprowadzito do niewaznosci postepowania w drugiej
instancji.

Kluczowe znaczenie dla oceny zarzutow kasacyjnych ma przesgdzenie tego,
jaki — w obowigzujgcym stanie normatywnym — jest prawidtowy ksztatt podmiotowy
postepowania sgdowego, w ktéorym ma nastgpi¢ ustalenie zmiany ptci metrykalnej
(prawnej), tj. czy postepowanie to musi by¢ prowadzone z udziatem dzieci osoby,
ktéra chce uzyskac rozstrzygniecie w tym przedmiocie. Konkretnie chodzi o to, czy
w sprawie z powoddztwa osoby dochodzgcej ustalenia zmiany swojej ptci po stronie
pozwanej konieczny jest udziat (takze) dzieci tej osoby. W dotychczasowym
orzecznictwie Sgdu Najwyzszego w tym zakresie wyrazony zostat poglad, ze istota
wiezi prawnych miedzy transseksualistg wystepujgcym o ustalenie przynaleznosci
do pici a jego matzonkiem i dzieCmi decyduje nie tylko o koniecznym charakterze
wspoétuczestnictwa miedzy tymi osobami (art. 72 § 2 k.p.c.), ale réwniez o jego
kwalifikowanej, jednolitej postaci (art. 73 § 2 k.p.c., wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia
6 grudnia 2013 r., | CSK 146/13, OSNC-ZD 2015, nr B, poz. 19).

Wspotuczestnictwo konieczne polega na tym, ze w procesie konieczny jest —
po stronie powodowej (wspoétuczestnictwo konieczne czynne) lub po stronie
pozwanej (wspoétuczestnictwo konieczne bierne) — fgczny udziat okreslonych
podmiotéw (por. art. 72 § 2 i art. 195 § 11 2 k.p.c.). Koniecznos¢ tgcznego udziatu

tych podmiotéw w sprawie w charakterze powodoéw albo pozwanych moze wynikac



z istoty spornego stosunku prawnego, gdy sama istota tego stosunku,
stanowigcego przedmiot procesu, wskazuje na koniecznos¢ tgcznego
wystepowania uprawnionych lub zobowigzanych podmiotow, tj. na istnienie ich
tgcznej legitymacji procesowej, lub z przepisu ustawy, gdy niezaleznie od istoty
stosunku prawnego ustawa wskazuje na koniecznos¢ wspoétwystepowania
okreslonych podmiotow w procesie. Podtozem wspoétuczestnictwa koniecznego
wynikajgcego z istoty spornego stosunku prawnego sg sytuacje, w ktorych
wystepujgca miedzy podmiotami wiez w relacji do przedmiotu procesu jest tego
rodzaju, ze sad moze rozstrzyga¢ o nim tylko wtedy, gdy kazdy z tych podmiotow
uczestniczy w procesie w charakterze strony.

W obrebie szeroko zdefiniowanego w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 28 listopada
2014 r. — Prawo o aktach stanu cywilnego (jedn. tekst: Dz. U. z 2018 r., poz. 2224
ze zm., dalej jako: ,p.a.s.c.”) stanu cywilnego, stanowigcego sytuacje prawng osoby
wyrazong przez cechy indywidualizujgce osobe, ksztattowang przez zdarzenia
naturalne, czynnosci prawne, orzeczenia sgdéw lub decyzje organdw, stwierdzong
w akcie stanu cywilnego, wyréznic mozna sytuacje osoby w rodzinie
(pokrewienstwo, matzenstwo) i jej sytuacje osobistg (imie, nazwisko, wiek, pte¢). Na
sytuacja prawng osoby w rodzinie skfadajg sie jej prawa wzgledem innych oséb
w rodzinie, majgce charakter wzajemny, podczas gdy na jej sytuacje osobistg
sktadajg sie prawa, ktére nie majg charakteru wzajemnego, lecz indywidualny,
tj. wich funkcjonowaniu interes ma tylko dana osoba, jako podmiot tych praw.
Do drugiej kategorii praw, tworzacych sytuacje osobistg osoby, nalezy prawo do
pici, tj. prawo do identyfikowania jej jako kobiety albo mezczyzny.

Charakter praw osobistych, w tym prawa do pfci, przesgdza o tym, ze interes
w ustaleniu ptci lub ustaleniu jej zmiany ma wytgcznie podmiot tego prawa. Inaczej
mowigc, skoro zainteresowanym w funkcjonowaniu takiego prawa jest tylko
podmiot tego prawa, to rozstrzyganie o pici lub jej zmianie powinno nastepowac
wytgcznie z udziatem tego podmiotu. Ewentualny wzglad na dobro innych osob,
w szczegolnosci dzieci osoby dochodzgcej stwierdzenia zmiany ptci, moze mieé
jedynie znaczenie materialnoprawne, tj. dotyczy sfery zbadania zasadnos$ci zgdania
(por. uzasadnienie postanowienia Sgdu Najwyzszego z dnia 22 marca 1991 r.,

I CRN 28/91, nie publ.,) i nie stanowi o potrzebie udziatu we wiasciwym



postepowaniu tych osob (odmiennie Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 6 grudnia
2013 r., | CSK 146/13, OSNC-ZD 2015, nr B, poz. 19), podobnie jak wzglgd
na dobro wspdlnych matoletnich dzieci matzonkow moze wptywa¢ na ocene
zasadnosci zgdania rozwodu (art. 56 § 2 k.r.o.), lecz nie uzasadnia ich udziatu
w procesie rozwodowym po ktorejs ze stron.

Obowigzujgcy system prawny nie zawiera przepisow, ktorych przedmiotem
bytaby wprost regulacja — od strony proceduralnej — drogi, na ktérej zainteresowany
podmiot mégtby uzyskac rozstrzygniecie stwierdzajgce zmiane pfci. Podjeta swego
czasu proba wprowadzenia takiej regulacji zakonczyta sie niepowodzeniem
(por. w tym zakresie uchwalong w dniu 10 wrzesnia 2015 r. ustawe o uzgodnieniu
ptci, ktéra nie weszta do porzgdku prawnego; tekst dostepny na stronie
www.sejm.gov.pl, VII kadencja). Orzecznictwo odrzucito mozliwo$¢ korzystania
w tym zakresie z instytucji sprostowania aktu stanu cywilnego (art. 35-36 p.a.s.c.,
zob. majgcg moc zasady prawnej uchwate Sgdu Najwyzszego z dnia 22 czerwca
1989 r., Il CZP 37/89, OSNCP 1989, nr 12, poz. 188), do ktérego dochodzi
w postepowaniu nieprocesowym. Wobec niemoznosci rozpatrywania sprawy
o ustalenie zmiany ptci w postepowaniu nieprocesowym, ktére konstrukcyjnie moze
by¢ prowadzone takze z udziatem tylko jednego uczestnika, na innej podstawie
(art. 13 § 1 zdanie pierwsze k.p.c.), Sgd Najwyzszy wskazat na dopuszczalnos¢
wykorzystania w tym wzgledzie powddztwa o ustalenie (art. 189 k.p.c,,
por. postanowienie z dnia 22 marca 1991 r., lll CRN 28/91, nie publ.), rozstrzygajac
problem wynikajgcy z zasady dwustronnosci procesu (por. uchwate z dnia 25 lutego
1978 r., Il CZP 100/77, OSPIKA 1983, nr 10, poz. 217) przez wskazanie, ze
pozwanymi w takim wypadku powinni by¢ rodzice osoby dochodzacej ustalenia
zmiany ptci (por. uchwate z dnia 22 wrzesnia 1995 r., Ill CZP 118/95, OSNC 1996,
nr 1, poz. 7), i przyjmujgc zatozenie, iz wyrok ustalajgcy zmiane pici dziata ex nunc i
moze stanowi¢ podstawe do ujawnienia tej okolicznosci w akcie urodzenia powoda
w formie wzmianki dodatkowej (art. 24 p.a.s.c., por. postanowienie z dnia 22 marca
1991 r., Ill CRN 28/91, nie publ.).

Przyjete w judykaturze rozwigzanie jest prébg znalezienia drogi realizaciji
ochrony prawnej w zakresie ustalenia zmiany pici w warunkach luki prawnej

przez wykorzystanie w tym celu zatozeh powddztwa o ustalenie (art. 189 k.p.c.)


http://www.sejm.gov.pl/

i konieczne dostosowanie do konstrukcji procesu jako postepowania dwustronnego.
Wskazanie rodzicéw jako osob majgcych wystepowaé po stronie pozwanej —
stanowigce pewng jedynie analogie do zasad rzadzgcych postepowaniami
procesowymi ze stosunkow rodzinnych (art. 425-458 k.p.c. w zwigzku z wiasciwymi
przepisami kodeksu rodzinnego i opiekunczego, por. uzasadnienie uchwaty z dnia
22 wrzesnia 1995 r., lll CZP 118/95, OSNC 1996, nr 1, poz. 7) — nie jest przejawem
zatozenia, ze rodzice osoby dochodzgcej ustalenia zmiany pici sg prawnie
zainteresowani sposobem realizacji prawa do pici przez ich dziecko, lecz
stuzy wytgcznie temu, aby formalnie dochowaé zasady dwustronnosci procesu.
Wystepowanie rodzicow w charakterze pozwanych w sprawie z powddztwa ich
dziecka o ustalenie zmiany jego ptci nie oznacza, ze bez ich udziatu nie mozna by
rozstrzygngc¢ w tej sprawie z powodu ich powigzania z przedmiotem procesu, lecz
jedynie to, ze dzieki temu sprawa ta moze by¢ rozstrzygnieta w procesie jako takim.
Takie samo uzasadnienie ma rozwigzanie zaktadajgce, ze w razie Smierci rodzicow
powodztwo o ustalenie zmiany ptci powinno by¢ wytoczone przeciwko kuratorowi
ustanowionemu przez sad (por. uzasadnienie uchwaty z dnia 22 wrzesnia 1995 r.,
Il CZP 118/95, OSNC 1996, nr 1, poz. 7).

Przy takim zatozeniu jest oczywiste, ze rozwazanie, czy — oprécz rodzicow
osoby dochodzgcej ustalenia zmiany ptci — bierng legitymacje procesowg w sprawie
majq (takze) dzieci tej osoby, jest bezprzedmiotowe. Przyjecie, ze dzieci majg takg
legitymacje, oznaczatoby jedynie podmiotowe rozszerzenie rozwigzania
dotyczgcego rodzicow jako pozwanych, do czego nie ma zadnej potrzeby, skoro —
dla dopetnienia wymagan zasady dwustronnosci procesu — wystarczajgce jest
poprzestanie na tym, ze powoddztwo zostanie wytoczone przeciwko rodzicom,
a w wypadku ich $mierci — przeciwko kuratorowi. Wybor w rozpatrywanej sytuacji
rodzicow, a nie dzieci osoby dochodzgcej ustalenia zmiany ptci ma uzasadnienie
w tym, ze wyrok uwzgledniajgcy powodztwo o ustalenie ma stanowi¢ podstawe
ujawnienia zmiany ptci jedynie w akcie urodzenia powoda, w ktdérym wpisani sg
jego rodzice, a nie dzieci (art. 60 p.a.s.c.). Ubocznie nalezy wskazac, ze — podobnie
jak to jest réwniez w przypadku rodzicow — dzieci osoby dochodzgcej ustalenia
zmiany jej pici nie majg zwigzku z przedmiotem procesu. Przedmiotem tym jest

prawo do ptci ich rodzica, a nie stosunki rodzicielstwa zachodzgce miedzy nimi



aich rodzicem. Istota wiezi prawnych miedzy osobg, ktéra dochodzi ustalenia
zmiany pici, a jej dzieCmi, nie moze wiec nie tylko byC zrédtem ich biernego
wspotuczestnictwa koniecznego w procesie o takie ustalenie, lecz nie jest nawet
zrédtem ich biernej legitymacji procesowej w tym procesie.

Trafne byto zatozenie przyjete przez Sad Apelacyjny w zaskarzonym
wyroku, ze proces o ustalenie zmiany ptci powoda moégt sie toczy¢ z udziatem
ojca powoda. Dzieci powoda, nie posiadajgc biernej legitymacji procesowej,
nie mogty wystgpi¢ w charakterze biernych wspaétuczestnikow koniecznych. Zarzuty
podniesione w skardze kasacyjnej sg bezzasadne. Nalezy zwrdécié tylko uwage, ze
skarzacy btednie powotat zarzut naruszenia art. 73 § 2 k.p.c., ktdry reguluje
wspotuczestnictwo jednolite, a w sprawie chodzito o to, czy spetnione byty
przestanki wspotuczestnictwa koniecznego, o ktérym mowa w art. 72 § 2 i art. 195
k.p.c.

Z tych wzgledéw, na podstawie art. 398 k.p.c., Sgd Najwyzszy orzekt, jak

w sentenciji.
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