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POSTANOWIENIE

25 kwietnia 2024 r.
Sad Najwyzszy w Izbie Cywilnej w sktadzie:

SSN Adam Doliwa

na posiedzeniu niejawnym 25 kwietnia 2024 r. w Warszawie

w sprawie z wniosku H. M. i J. M.

z udziatem M. M.

0 umieszczenie w szpitalu psychiatrycznym bez zgody osoby chorej psychiczne na
whniosek (art. 29 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego),

na skutek skargi kasacyjnej M. M.

od postanowienia Sgdu Okregowego Warszawa - Praga w Warszawie

z 2 sierpnia 2023 r., IV Ca 725/23,

1. odmawia przyjecia skargi kasacyjnej do rozpoznania;

2. przyznaje od Skarbu Panstwa - Sadu Okregowego
Warszawa-Praga w Warszawie na rzecz adw. K. S. 240 (dwiescie
czterdziesci) zlotych obejmujacych nalezng stawke podatku od
towarow i ustug, tytutem kosztéw nieoptaconej pomocy prawnej

udzielonej powodowi z urzedu.

UZASADNIENIE

Postanowieniem z 2 sierpnia 2023 roku Sad Okregowy Warszawa-Praga
w Warszawie w sprawie z wniosku H. M. i J. M. z udziatem M. M. o0 umieszczenie w
szpitalu psychiatrycznym bez zgody osoby chorej psychicznie na wniosek, oddalit

apelacje uczestnika od postanowienia Sgdu Rejonowego dla Warszawy Pragi-
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Potnoc w Warszawie z 17 stycznia 2023 r., V RNs 417/20 i orzekt o kosztach

postepowania apelacyjnego.

Skarzacy wnidst o przyjecie skargi kasacyjnej do rozpoznania na podstawie
art. 398 § 1 pkt 4 k.p.c. z uwagi na naruszenie art. 5 ust. 1 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jedn. Dz. U. z 2022 r. poz.
2123 ze zm., dalej ,,u.0.z.p.”), art. 29 ust. 1 u.0.z.p.,art. 22 ust. 1 u.0.z.p., art. 233 §
1 k.p.c., art. 281 § 2 k.p.c. wzw. z art. 52 § 3 k.p.c.

Sad Najwyzszy zwazyl, co nastepuje:

Skarga kasacyjna stanowi nadzwyczajny srodek zaskarzenia, nakierowany
na ochrone interesu publicznego przez zapewnienie rozwoju prawa, jednolitosci
orzecznictwa i prawidtowej wykitadni, jak réwniez w celu usuniecia z obrotu
prawnego orzeczen wydanych w postepowaniu dotknietym niewaznoscig lub
oczywiscie wadliwych. Natomiast nie jest to ogdlnodostepny srodek zaskarzenia
orzeczen, ktory umozliwia rozpoznanie sprawy w Kkolejnej instancji sgdowe;.
Koniecznej selekcji skarg pod katem realizacji tego celu stuzy instytucja tzw.
przedsadu uregulowana w art. 398° k.p.c., wramach ktérej Sad Najwyzszy
dokonuje wstepnej oceny skargi kasacyjnej. Ten etap postepowania przed Sgdem
Najwyzszym jest ograniczony tylko do zbadania przestanek okreslonych w art. 398°
§ 1 pkt 1-4 k.p.c. Zatem nie stuzy merytorycznej ocenie skargi kasacyjnej. W razie
wystgpienia co najmniej jednej z tych przestanek, przyjecie skargi kasacyjnej do

rozpoznania jest usprawiedliwione.

Zgodnie z art. 398° § 1 k.p.c. Sgd Najwyzszy przyjmuje skarge kasacyjng
do rozpoznania, jezeli w sprawie wystepuje istotne zagadnienie prawne, istnieje
potrzeba wyktadni przepisow prawnych budzgcych powazne watpliwosci
lub wywotujgcych rozbieznosci w orzecznictwie sgdow, zachodzi niewaznosc¢
postepowania lub skarga kasacyjna jest oczywiscie uzasadniona. Skarzgcy
ma obowigzek wskazaC i uzasadni¢ okreslong przestanke przyjecia skargi
kasacyjnej do rozpoznania. W ten sposéb ustawodawca zmierzat do
zagwarantowania, ze skarga kasacyjna jako nadzwyczajny srodek zaskarzenia
prawomocnych orzeczeh bedzie petni¢ przypisane jej funkcje publicznoprawne.

Ograniczenie tych przestanek do czterech ma zapewni¢, ze przyjecie skargi



| CSK 4285/23 3

kasacyjnej do rozpoznania ustrojowo i procesowo jest uzasadnione wytgcznie w
tych sprawach, w ktorych mogg by¢ zrealizowane jej funkcje publicznoprawne, a
skarga kasacyjna nie bedzie instrumentem wykorzystywanym w kazdej sprawie. W
zwigzku z tym, nie w kazdej sprawie skarga kasacyjna moze by¢ przyjeta do
rozpoznania, w przeciwnym razie Sad Najwyzszy statby sie, wbrew obowigzujgcym
regulacjom, sadem trzeciej instancji. Nie jest zas rolg Sadu Najwyzszego
korygowanie ewentualnych bteddéw w zakresie stosowania czy wykfadni prawa

w kazdej indywidualnej sprawie.

Whiosek o przyjecie skargi kasacyjnej do rozpoznania powinien wskazywac,
ze zachodzi przynajmniej jedna z okolicznosci wymienionych w powofanym
przepisie, a jego uzasadnienie zawiera¢ szczegotowe i wyczerpujgce argumenty
Swiadczgce o tym, ze rzeczywiscie, biorgc pod uwage sformutowane w ustawie

kryteria, istnieje potrzeba rozpoznania skargi przez Sad Najwyzszy.

Skarga kasacyjna moze zosta¢ uznana za oczywiscie uzasadniong tylko
w sytuacji, gdy trafno$¢ jej zarzutéw jest dostrzegalna od razu, na pierwszy
rzut oka, bez przeprowadzania wnikliwej jurydycznej ich analizy. Chodzi
0 szczegolne, kwalifikowane wypadki naruszenia prawa przez sad drugiej instancji
dostrzegalne w sposob oczywisty dla przecietnego prawnika, a wiec chodzi
0 sytuacje, kiedy wyrok moze by¢ uznany za bezprawny (por. postanowienie Sgdu
Najwyzszego z 10 stycznia 2003 r., V CZ 187/02, OSNC 2004, Nr 3, poz. 49).

Skarzacy nie wykazat skutecznie oczywistej zasadnosci skargi ze wzgledu
na podniesione zarzuty. Skarzgcy kwestionuje ustalenia faktyczne w szczegdlnosci
brak podstaw do przyjecia do szpitala psychiatrycznego bez jego zgody, jak
réowniez materiat dowodowy w postaci opinii biegtych. Powyzsze nalezy uznac
za niedopuszczalne, gdyz fakty ustalone nie mogg by¢ podwazane w postepowaniu
kasacyjnym (art. 398%§ 3 k.p.c.) i stanowig wigzgcg Sad Najwyzszy podstawe
faktyczng rozwazan prawnych (art. 3982 § 2 k.p.c).

Zgodnie z art. 29 ust. 1 u.0.z.p. do szpitala psychiatrycznego moze
by¢ przyjeta, bez zgody wymaganej w art. 22 u.0.z.p., osoba chora psychicznie,
ktérej dotychczasowe zachowanie wskazuje na to, ze nieprzyjecie do szpitala

spowoduje znaczne pogorszenie stanu jej zdrowia psychicznego (ust. 1), badz
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ktéra jest niezdolna do samodzielnego zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych, a uzasadnione jest przewidywanie, ze leczenie w szpitalu
psychiatrycznym przyniesie poprawe jej stanu zdrowia (ust. 2). W niniejszej sprawie
podstawe stwierdzenia przez sady koniecznosci przymusowego leczenia
uczestnika stanowito zagrozenie znacznego pogorszenia stanu zdrowia (art. 29 ust.

1 pkt 1 u.o0.z.p.).

W orzecznictwie wskazuje sie, ze stwierdzenie wystepowania tej przestanki
zawiera element prognozujgcy oparty na ocenie, jak moze wptyngc¢ brak leczenia
szpitalnego na stan zdrowia osoby chorej psychicznie, ocena ta powinna
uwzglednia¢ dotychczasowe zachowanie chorego i jego zmiany w aspekcie
czasowym oraz wptyw tego zachowania na stan zdrowia w okresie przed wydaniem
orzeczenia. Sagd powinien ustali¢, jakie dotychczasowe zachowania chorego
i z jakich powoddw uzasadniajg stwierdzenie, ze brak leczenia w warunkach
zamknietych bedzie prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu zdrowia,
jak réwniez rozwazenie z jakich przyczyn leczenie szpitalne, prowadzone
w warunkach przymusu, stanowi lepszg gwarancje niepogorszenia stanu zdrowia

niz leczenie ambulatoryjne.

Z uzasadnienia zaskarzonego postanowienia jednoznacznie wynika,
ze uczestnik postepowania jest osobg cierpigcg na schizofrenie paranoidalng
o charakterze przewlektym a dotychczasowe zachowanie uczestnika wskazuje
na to, ze nieprzyjecie do szpitala spowoduje u niego znaczne pogorszenie stanu

zdrowia psychicznego.

W  Swietle powyzszego nalezato stwierdzi¢, Zze przedstawione
w skardze kasacyjnej argumenty stanowig jedynie polemike z przeprowadzong
przez Sad drugiej instancji oceng okolicznosci faktycznych. Zawarte w
uzasadnieniu przyczyny kasacyjne nie przekonujg, ze Sad Okregowy naruszyt
przepisy prawa w sposob uzasadniajgcy koniecznos¢ uchylenia zaskarzonego
orzeczenia. Skarzgcy nie wyjasnit, jakie przepisy zostaty naruszone w stopniu
kwalifikowanym, przemawiajgcym za oczywistg zasadnos$cig skargi. Uzasadnienie
wniosku o przyjecie skargi kasacyjnej do rozpoznania ogranicza sie do skréconego

omowienia stanu faktycznego sprawy i podstaw kasacyjnych, co wyklucza
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mozliwos¢ uznania oczywistej zasadnosci skargi. Skarzgcy nie przedstawit wywodu
prawnego, w tym argumentacji jurydycznej, wyjasniajgcej, ze skarga kasacyjna
jest oczywiscie uzasadniona. W zwigzku z tym brak byto podstaw do uznania,
ze W sprawie zostata spetniona przestanka oczywistej zasadnosci skargi

kasacyjnej.

Sad Najwyzszy uznat, ze nie ma innych przyczyn uzasadniajgcych przyjecie
skargi kasacyjnej do rozpoznania, w szczegolnosci nie zachodzi niewaznos¢
postepowania (art. 398° § 1 pkt 3 k.p.c.).

Z tych wzgledéw, Sad Najwyzszy na podstawie art. 398° § 1 k.p.c. odmowit
przyjecia skargi kasacyjnej do rozpoznania. O kosztach postepowania orzeczono
na podstawie § 10 ust. 4 pkt 2 w zw. z § 8 ust. 1 pkt 27 rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 22 pazdziernika 2015 r. w sprawie optat za czynnosci

adwokackie.
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