Sygn. akt | CSK 351/15

POSTANOWIENIE

Dnia 18 wrzes$nia 2015 r.
Sad Najwyzszy w sktadzie:

SSN Agnieszka Piotrowska (przewodniczgcy)
SSN Krzysztof Pietrzykowski (sprawozdawca)
SSN Marta Romanska

W sprawie z urzedu

przy uczestnictwie K. K. i Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w t..

o zmiane formy leczenia odwykowego K. K.,

po rozpoznaniu na posiedzeniu niejawnym w Izbie Cywilnej

w dniu 18 wrzesnia 2015 .,

skargi kasacyjnej uczestnika K. K.

od postanowienia Sgdu Okregowego w W.

z dnia 3 listopada 2014 r.,

uchyla zaskarzone postanowienie i przekazuje sprawe Sadowi
Okregowemu do ponownego rozpoznania oraz orzeczenia o

kosztach postepowania kasacyjnego.



UZASADNIENIE

Przed Sadem Rejonowym w W. zostato wszczete z urzedu postepowanie z
udziatem Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w t. i K. K. w

przedmiocie zmiany formy leczenia odwykowego K. K.

Postanowieniem z dnia 11 marca 2014 r. Sad Rejonowy zobowigzat K. K. do
podjecia leczenia odwykowego w stacjonarnym zaktadzie leczenia odwykowego w
terminie 7 dni od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia, zmieniajgc rodzaj zaktadu
leczenia odwykowego zastosowany postanowieniem Sadu Okregowego w W. z
dnia 17 czerwca 2013 r., oraz utrzymat nadzoér kuratora nad przebiegiem leczenia

orzeczony postanowieniem Sgdu Rejonowego z dnia 8 stycznia 2013 r.

Sad Rejonowy ustalit, ze K. K. ma 31 lat, jest kawalerem, ma licencjat z
pedagogiki resocjalizacyjnej, jest zatrudniony w M. w charakterze magazyniera -
sprzedawcy, z zarobkami w wysokosci 1.400 ztotych netto miesiecznie. Stawia sie
w miejscu pracy pod wptywem alkoholu, a pracodawca zaproponowat mu
zwolnienie na jego prosbe. Nie ma dzieci, pozostaje w zwigzku z kobietg. Mieszka z
matka i siostrg, w mieszkaniu stanowigcym wtasnosci matki. Ma swdj pokdj. Na
utrzymanie przekazuje matce 350 zt miesiecznie. Klucze do mieszkania trzykrotnie
gubit. Nie dba o przadek w domu ani o higiene osobistg, czym utrudnia zycie
pozostatym domownikom. Wyposazenie jego pokoju jest zniszczone, ,Spi w
brudzie”, ,t6zka ma wyrzucone, bo sikat do t6zka”. W jego pokoju unosi sie fetor
papieroséw i alkoholu, porozrzucana jest brudna odziez, bielizna i inne przedmioty.
Fetor z pokoju roznosi sie na cate mieszkanie oraz utrudnia zycie matce i siostrze.
K.K. od wielu lat naduzywa alkoholu. Upija sie codziennie. Przychodzi do domu
nietrzezwy i przynosi ze sobg alkohol, ktéry pézniej w domu spozywa. Bedgc pod
wptywem alkoholu, jest agresywny w stosunku do matki i siostry, robi im awantury.
W styczniu 2014 r. miat dwutygodniowy okres abstynencji. W toku postepowania
przed Sadem Rejonowym deklarowat, Zze potrafi powstrzymaé sie od spozycia
alkoholu przez dwa tygodnie. Przed cztonkiem Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w L. oswiadczyt, ze brat udziat w kilku spotkaniach grupy
AA oraz deklarowat che¢ podjecia statej terapii. Nie zastosowat sie do orzeczenia



Sadu Rejonowego z dnia 8 stycznia 2013 r. zmienionego orzeczeniem Sagdu
Okregowego z dnia 17 czerwca 2013 r. Nie powstrzymuje sie od spozywania
alkoholu oraz nie podjat do chwili obecnej leczenia odwykowego w Zzadnej poradni.
Kilkakrotnie nie dotrzymywat podjetych wobec kuratora bgdz Gminnej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zobowigzan do podjecia leczenia czy

zaprowadzenia porzgdku w zajmowanym przez niego pokoju.

Sad Rejonowy uznat, Zze z uwagi na dobro K. K. istniejg podstawy do zmiany
postanowienia Sgdu Okregowego z dnia 17 czerwca 2013 r. przez zobowigzanie do
podjecia leczenia odwykowego w stacjonarnym zakfadzie leczenia odwykowego.
Przemawia za tym tez to, ze stosowane wobec niego dotychczasowe srodki
okazaty sie bezskuteczne. Zdaniem Sgdu Rejonowego, jedyng szansg K. K. na
zerwanie z natogiem jest leczenie stacjonarne, pod statg i fachowg opieka
specjalistow. Brak jest bowiem podstaw do przyjecia, ze K. K. sam upora sie
z uzaleznieniem lub przetamie natég w razie pozostawienia dotychczasowego

trybu leczenia.
K. K. zaskarzyt postanowienie Sgdu Rejonowego w zakresie pkt 1.

Sad Okregowy postanowieniem z dnia 3 listopada 2014 r. oddalit apelacje.
Podkreslit, Ze na rozprawie apelacyjnej K.K. wnidst o przeprowadzenie dowodu ze
zdje¢ przedstawiajgcych jego pokéj, w ktérym juz nie mieszka, oraz opinii
pracodawcy. W toku rozprawy apelacyjnej oswiadczyt, ze od miesigca nie mieszka
z matkg i siostrg, ale u dziewczyny i znajomych. Stwierdzit, ze nie moze pozwoli¢
sobie na leczenie w zaktadzie stacjonarnym ze wzgledu na to, iz musi sptacac
kredyt w wysokosci 700 zt miesiecznie oraz mogtoby sie to wigzac z utratg pracy.
Oswiadczyt, ze przystuguje mu urlop wypoczynkowy w wysokosci 26 dni, a czesc

tego urlopu w roku obecnym juz wykorzystat.

Sad Okregowy w catosci podzielit ustalenia faktyczne Sadu
Rejonowego oraz dokonang przez ten Sad ocene dowodow i ocene prawng.
Stwierdzit, odnoszgc sie do wyjasnien K. K. ztozonych na rozprawie apelacyjnej, ze
okolicznosci dotyczgce koniecznosci sptaty kredytu i ewentualnej utraty pracy nie
staly na przeszkodzie podjecia leczenia w zaktadzie stacjonarnym. K. K. moze
bowiem przeznaczy¢ urlop wypoczynkowy go na leczenie. Sgd Okregowy na



podstawie art. 381 k.p.c. pomingt przedstawione przez uczestnika dowody w
postaci zdje¢ oraz zaswiadczenia od zastepcy kierownika, poniewaz K. K. mogt
powotfac¢ te dowody podczas postepowania przed Sgdem Rejonowym, a potrzeba

ich powofania nie wynikfa na obecnym etapie postepowania.

Sad Okregowy wskazat, ze zgodnie z art. 26 § 1 w zwigzku z art. 24 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (jedn. tekst: Dz.U. z 2012 r., poz. 1356 ze zm.; obecny jedn. tekst:
Dz.U. z 2015 r., poz. 1286; dalej: ,u.w.t.p.a.”) do zastosowania przymusowego
leczenia odwykowego jest wymagane tgczne spetnienie dwoch przestanek:
medycznej i spotecznej, ktore muszg wystepowac¢ w chwili orzekania co do istoty
sprawy. Zdaniem Sgdu Okregowego, K. K. jest osobg uzalezniong od alkoholu, co
wynika z opinii sgdowej psychiatryczno-psychologicznej sporzgdzonej w sprawie o
sygnaturze akt [...], zeznan $wiadkow i uczestnika, zostata zatem spetniona
przestanka medyczna w niniejszej sprawie. Zostata tez spetniona druga przestanka
przewidziana w art. 24 u.w.t.p.a., tj. powodowanie rozktadu zycia rodzinnego, a
umieszczenie uczestnika w osrodku odwykowym ma stuzy¢ usunieciu zagrozenia z
jego strony w sferze zycia rodzinnego i spotecznego. Wedlug Sgdu Okregowego,
nie mozna zgodzi¢ sie z uczestnikiem, ze poddanie go leczeniu w trybie
stacjonarnym spowoduje rozwigzanie z nim stosunku pracy. Uczestnik powinien
wykorzystac urlop do zadbania o swoje zdrowie dla dobra przysziej rodziny, ktérg
uczestnik zamierza zatozy¢ oraz dla dobra obecnej rodziny, tj. matki i siostry.
Wykorzystanie przez uczestnika urlopu wypoczynkowego w celu podjecia leczenia
odwykowego nie stwarza dla niego ryzyka w postaci utraty zatrudnienia i

niemozliwosci sptacania zobowigzan.

K. K. wnidst skarge kasacyjng od wyroku Sgdu Okregowego, zaskarzajgc go
w cato$ci oraz zarzucajgc naruszenie prawa materialnego, mianowicie art. 24 i 26
u.w.t.p.a., art. 30 i 31 Konstytucji i art. 10 konwencji o ochronie praw cztowieka i
podstawowych wolnoéci, a takze naruszenie przepiséw postepowania, mianowicie
art. 378 § 1 k.p.c., art. 236 w zwigzku z art. 391 § 1 § 1 i art. 382 k.p.c., art. 381
k.p.c. oraz art. 328 § 2 w zwigzku z art. 391 § 1 k.p.c.

Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:



Zgodnie z art. 24 u.w.t.p.a., osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu powodujg rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg
sie od pracy albo systematycznie zaktocajg spokoj lub porzgdek publiczny, kieruje
sie na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego. Wedtug zas art. 26 ust. 1
u.w.t.p.a., osoby, o ktérych mowa w art. 24, jezeli uzaleznione sg od alkoholu,
zobowigza¢ mozna do poddania sie leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym
zaktadzie lecznictwa odwykowego. Stosownie do tych przepisow, do poddania
osoby naduzywajgcej alkoholu obowigzkowemu leczeniu jest konieczne spetnienie
dwoch przestanek. Pierwsza z nich, o charakterze medycznym, obejmuje stan
naduzywania alkoholu. Druga, ktéra jest okre$lana, jako spoteczna, stanowi jeden
z nagannych sposoboéw zachowan okreslonych w art. 24 uw.t.p.a., w tym
.,powodowanie rozkfadu zycia rodzinnego”. W orzecznictwie jest utrwalony poglad,
ze wynikajgce z art. 26 ust. 1 w zwigzku z art. 24 u.w.t.p.a. przestanki zobowigzania
do poddania sie obowigzkowemu leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym
zaktadzie lecznictwa odwykowego, polegajgce na powodowaniu rozkfadu Zzycia
rodzinnego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, muszg wystepowa¢ w dniu
orzekania (zob. w szczegolnosci postanowienie Sgdu Najwyzszego z dnia
18 wrzesnia 2015 r., | CSK 351/15, niepubl.). ,Dzien orzekania” odnosi sie zarébwno
do sadu pierwszej, jak i drugiej instancji. Tymczasem Sad Okregowy, uznajac, ze
W niniejszej sprawie zostaly spetnione obie przestanki poddania K. K. leczeniu w
stacjonarnym zakfadzie lecznictwa odwykowego, za podstawe swojego
rozstrzygniecia przyjat wytgcznie ustalenia faktyczne dokonane przez Sad
Rejonowy. W szczegdlnosci pomingt przedstawione przez K. K. w czasie
postepowania apelacyjnego dowody, ktérych przeprowadzenie mogtoby
doprowadzi¢ do odmiennej oceny istnienia przestanek zastosowania stacjonarnego
leczenia odwykowego. Nalezy w zwigzku z tym podkres$lic, ze zasadg jest
dobrowolnos¢ leczenia odwykowego, co expressis verbis wynika z art. 21 ust. 2
u.w.t.p.a.,, a wyjatki od tej zasady okresla ustawa. Ze wzgledu na wyjgtkowy
charakter art. 26 ust. 1 w zwigzku z art. 24 ustawy u.w.t.p.a. nalezy przyjgc
restryktywng wyktadnie tych przepiséw, skoro osoba dotknieta alkoholizmem sama

powinna decydowaé o tym, czy chce sie leczy¢. Taka osoba ma prawo do wolnosci



osobistej i ochrony godnosci, chronione przez art. 30 i 31 Konstytucji oraz art. 10
Konwencji o Ochronie Praw Cziowieka i Podstawowych Wolnosci (wyrok
Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 4 lipca 2006 r., K 43/05, OTK-A 2006, Nr 7, poz.
78 oraz postanowienie Sgdu Najwyzszego z dnia 9 listopada 2007 r., V CSK
241/07, OSNC - ZD 2009, Nr A, poz. 1).

W konkluzji nalezy podkresli¢, ze w niniejszej sprawie doszto do oczywistego
naruszenia przepisow postepowania, mianowicie art. 378 § 1 oraz art. 381 i 382
k.p.c. W konsekwencji brak stosownych ustaleh faktycznych w postepowaniu
apelacyjnym nie pozwolit na ocene zasadnosci podniesionych w skardze kasacyjnej

zarzutéw naruszenia prawa materialnego.

Z przedstawionych powodéw Sad Najwyzszy na podstawie art. 398" § 1

k.p.c. orzekt, jak w sentencji.

kc



