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Stres moze by¢ uznany za wspoétistotng przyczyne zewnetrzng zawatu
miesnia sercowego jako wypadku zwigzanego ze stuzbg policyjna tylko przy
uwzglednieniu podwyzszonych standardéw dotyczacych napiecia wynikajace-

go z charakteru stuzby i warunkéw jej petnienia.

Przewodniczgcy: SSN Beata Gudowska, Sedziowie SN: Andrzej Kijowski

(sprawozdawca), Andrzej Wrébel.

Sad Najwyzszy, po rozpoznaniu w dniu 25 stycznia 2000 r. sprawy z odwota-
nia Marii J. od decyzji Komendanta Wojewddzkiego Policji w W. dotyczgcej jednora-
zowego odszkodowania, na skutek kasacji wnioskodawczyni od wyroku Sgdu Apela-

cyjnego we Wroctawiu z dnia 3 grudnia 1998 r. [...]

oddalit kasacje, nie obcigzajgc wnioskodawczyni kosztami postepowania

kasacyjnego.
Uzasadnienie

Sad Wojewoddzki-Sad Pracy i Ubezpieczen Spotecznych we Wroctawiu wyro-
kiem z dnia 25 sierpnia 1998 r. [...] oddalit odwotanie, ktére Maria J. wniosta od decy-
zji Komendanta Wojewodzkiego Policji w W. z dnia 9 stycznia 1995 r., odmawiajgce;j
wnioskodawczyni prawa do jednorazowego odszkodowania z tytutu Smierci meza
Witolda, spowodowanej zawatem miesnia sercowego doznanym w czasie wykony-
wania czynnosci stuzbowych. W motywach tego rozstrzygniecia Sgd Wojewddzki
powotat sie na ustalenie nastepujgcego stanu faktycznego sprawy.

Maz wnioskodawczyni — Witold J., urodzony 15 wrzeénia 1947 r., od dnia 16
lutego 1969 r. az do momentu zgonu w dniu 12 maja 1994 r., stuzyt poczatkowo w
Milicji Obywatelskiej, a nastepnie w Policji. Od dnia 28 grudnia 1985 r. byt Komen-
dantem Rejonowym MO, a potem Policji w S. Cieszyt sie dobrg opinig przetozonych.

Nigdy tez nie toczyto sie przeciw niemu postepowanie dyscyplinarne.



Z akt personalnych wynika, ze w dniu 25 kwietnia 1994 r. ztozyt do Komen-
danta Gtéwnego Policji w W. raport o zwolnienie ze stuzby z dniem 15 maja 1994 r. z
powodu przejscia na emeryture. W raporcie tym napisat, ze wejscie w zycie nowej
policyjnej ustawy emerytalnej znacznie pogorszytoby jego sytuacje. Takg rowniez
przyczyne przejscia na emeryture podat swojemu zastepcy Stefanowi P., a nadto
wskazat jeszcze, ze po wieloletniej stuzbie w policji czuje sie zmeczony psychicznie,
a takze wyczerpany nerwowo. Dane te wskazujg, ze mgz wnioskodawczyni nie zos-
tat zmuszony do przejscia na emeryture z powodu trudnosci w podlegtej sobie
jednostce — jak twierdzi wnioskodawczyni — lecz podjat te decyzje po gtebokim na-
mysle, bez zadnego nacisku. Byt zresztg namawiany, by jeszcze zostat w stuzbie.

W dniu 12 maja 1994 r. Witold J. przybyt do pracy o godz. 7*° i odebrat meldu-
nek od petnigcego nocny dyzur funkcjonariusza, ktérym byt tego dnia Zenon C. Mel-
dunek nie zawierat nic, co mogto spowodowac¢ u komendanta zdenerwowanie bo-
wiem nic szczegolnego minionej nocy nie zaszto. W trakcie odbierania meldunku,
maz wnioskodawczyni zastabt. Wezwane pogotowie ratunkowe zawiozto go do
Szpitala w S., gdzie o godz. 9%° zmart na zawat serca.

Komisja wypadkowa protokotem powypadkowym z dnia 30 maja 1994 r. za-
kwalifikowata ten zawat jako Smiertelny wypadek podczas i w zwigzku ze stuzbg w
Policji. Jednakze Komendant Wojewddzki Policji w W. decyzjg z dnia 9 stycznia 1995
r. uchylit protokét powypadkowy i uznat, ze zgon nie ma zwigzku ze stuzbg, wobec
czego odmowit wnioskodawczyni prawa do jednorazowego odszkodowania.

Na podstawie pisemnej opinii z dnia 2 lipca 1998 r. , sporzgdzonej przez prof.
Bogumita H., biegtego lekarza, specjaliste kardiologii, Sgd Wojewoddzki ustalit, ze 12
maja 1994 r. nie wystgpity w pracy zmartego meza wnioskodawczyni zadne okolicz-
nosci, ktére mozna by uznac¢ za stresogenne, a wiec warunki pracy (stuzby) w tym
dniu nie przyczynity sie do wystgpienia zawatu serca. Mgz wnioskodawczyni choro-
wat na miazdzyce tetnic wienncowych, dlatego stuzba w Policji i zwigzane z nig prze-
cigzenie mogto w 30% przyczynic sie do wczesniejszego wystgpienia zawatu miesnia
serca i istotnie pogorszycC jego przebieg.

Dokonujgc prawnej oceny stanu faktycznego, Sad Wojewddzki stwierdzit, ze
wedtug art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 16 grudnia 1972 r. o odszkodowaniach przys-
tugujgcych w razie wypadkow i choréb powstatych w zwigzku ze stuzbg w Milicji
Obywatelskiej (Dz.U. Nr 53, poz. 345) za wypadek pozostajgcy w zwigzku z petnie-

niem stuzby w Policji uwaza sie nagte zdarzenie wywotane przyczyng zewnetrzna,



ktore zaszto podczas lub w zwigzku z wykonywaniem obowigzkdéw, albo polecen
przetozonych. W swietle poczynionych ustalen — zdaniem Sgdu — zgon Witolda J. w
dniu 12 maja 1994 r. byt zdarzeniem nagtym, zasztym podczas wykonywania obo-
wigzkow stuzbowych, ale zostat wywotany stanem zdrowia, a nie przyczyng zew-
netrzng.

W swietle bogatego orzecznictwa moze stres psychiczny stanowi¢ zewnetrzng
przyczyne zdarzenia, jesli wykracza ponad norme, jakg przecietny organizm ludzki
jest w stanie znie$¢ bez uszczerbku na zdrowiu. Normy odpornosci psychicznej dla
réznych zawoddw sg jednak zréznicowane i muszg by¢ odnoszone do specyfiki
pracy w danym zawodzie. Praca policjanta tgczy sie z koniecznoscig podotania
zwiekszonej ilosci stresow i napie¢ nerwowych. Kazdy pracownik, a zwtaszcza zaj-
mujgcy stanowisko kierownicze musi sie liczy¢ z tym, ze realizacja normalnych obo-
wigzkow nie przebiega bez konfliktéw i ze z wykonywaniem pracowniczych powinno-
Sci tgczy sie z reguty koniecznos¢ doznania mniejszych lub wiekszych stresow psy-
chicznych. Zadna z prowadzonych spraw przez jednostke podlegtg Witoldowi J., a
zwlaszcza sprawa zaginiecia szyfréw, ciggngca sie od pét roku przed jego Smiercia,
czy sprawa postepowania karnego przeciwko podlegtemu mu pracownikowi Jézefowi
B., ktéra zaczeta sie blisko rok przed $miercig, nie wystgpita jednak nagle, choéby w
czasie zblizonym do 12 maja 1994 r. Brak wiec podstaw do ustalenia, ze istniata
zewnetrzna przyczyna zawatu serca.

W czasie poprzedzajgcym $mieré nie byt W.J. nadmiernie obcigzony jakimis
nowymi obowigzkami, ktore spowodowatyby dlan inng niz zwykle sytuacje w pracy.
Nie miat tez w pracy specjalnie stresowych sytuacji. Mgz wnioskodawczyni stuzyt w
Policji 25 lat i praca ta mogta sie przyczyni¢ do przemeczenia, o ktorym mowit w
ostatnim czasie, ale narastato to przez wiele lat i w Zzadnym razie nie moze byc¢
uznane za zewnetrzng przyczyne zawatu serca w dniu 12 maja 1994 r.

Apelacje, ktorg od tego orzeczenia wywiodta wnioskodawczyni, oddalit Sad
Apelacyjny-Sad Pracy i Ubezpieczen Spotecznych we Wroctawiu wyrokiem z dnia 3
grudnia 1998 r. [...]. Podzielajgc pierwszoinstancyjne ustalenia faktyczne oraz ich
prawng kwalifikacje, Sgd Apelacyjny podkreslit w szczegdlnosci, ze stuzba policyjna
jest "ze swej istoty” zwigzana z duzg odpowiedzialnoscig, a wystepujace w jej toku
stresy nie mogg by¢ uwazane za nietypowe warunki stuzby. W kilku dniach, a nawet
tygodniach poprzedzajgcych zgon meza wnioskodawczyni nie wystgpity w podlegtej

mu jednostce takie stresogenne okolicznosci i z takim nasileniem, aby mozna je byto



uznac za wspotistotng zewnetrzng przyczyne zawatu. Brak takiej przyczyny ma zas
ogranicza¢ odpowiedzialnos¢ pracodawcy za skutki choroby zaistniatej w miejscu
stuzby (pracy) w nastepstwie wewnetrznego stanu organizmu funkcjonariusza.

Kasacje od tego wyroku wnidst w imieniu wnioskodawczyni jej petnomocnik,
zarzucajgc naruszenie przepisdw prawa materialnego ,majgce istotny wptyw na wy-
nik sprawy, a w szczegolnosci naruszenie art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
16.12.1972 r. o odszkodowaniach przystugujgcych w razie wypadkow i chorob w
zwigzku ze stuzbg w Milicji Obywatelskiej (Dz.U. Nr 53, poz. 345) przez btedng inter-
pretacje tego przepisu” i domagajac sie na tej podstawie uchylenia zaskarzonego
wyroku w cato$ci i przekazania sprawy do ponownego rozpoznania, albo zmiany
kwestionowanego orzeczenia i uwzglednienia odwotanie. W uzasadnieniu kasacji
podniesiono, ze zewnetrzng przyczyne zawatu serca u meza skarzgcej nalezy wi-
dzie¢ w wykonywaniu czynnosci stuzbowych na odpowiedzialnym stanowisku w wa-
runkach szczegdlnego stresu. Byt on wywotany ,postepowaniem stuzbowym?”, ktére
w sprawie ,zaginiecia tajnych dokumentéw z Komendy Policji” objeto rowniez nad-
komisarza W.J. i sprawito, ze ,odmdwiono mu prawa do dalszej stuzby po nabyciu
uprawnien emerytalnych”.

Odpowiedz na kasacje wnioskodawczyni ztozyt Komendant Wojewodzki Policji
w W., ktory domagat sie oddalenia kasacji oraz zasgdzenia kosztoéw zastepstwa
procesowego wedtug norm przepisanych. W uzasadnieniu odpowiedzi podniesiono,
Ze kasacja jest w istocie polemikg z wnioskami, jakie Sgdy obu instancji wyprowa-
dzity ze zgromadzonego w sprawie materiatu dowodowego. Z ustalen faktycznych
jasno przy tym wynika, ze przeciwko mezowi wnioskodawczyni nigdy nie prowadzo-
no jakiegokolwiek postepowania dyscyplinarnego, w tym dotyczgcego ,zaginiecia
koddw rozmdwniczych” w kierowanej jednostce. Nieprawdg jest tez sugestia, ze me-
zowi wnioskodawczyni odméwiono mozliwosci dalszego stuzenia w Policji po nabyciu

petnych uprawnien emerytalnych.

Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Kasacja jest bezzasadna. Sad Najwyzszy rozpoznaje bowiem sprawe w grani-
cach kasacji, wyznaczonych — zgodnie z art. 393% KPC — przede wszystkim przez
przytoczone podstawy kasacyjne oraz sposéb ich uzasadnienia, a z urzedu bierze

pod rozwage jedynie niewaznos¢ postepowania (art. 393 KPC). Utrwalona judyka-



tura nie pozostawia przy tym zadnej watpliwosci, ze uzasadnienie podstaw kasacyj-
nych polega na wskazaniu konkretnych przepiséw prawa, ktére zdaniem skarzgcego
zostaty naruszone w wyroku drugoinstancyjnym oraz wyjasnieniu na czym polegta
btedna wyktadnia lub niewtasciwe zastosowanie danego przepisu i pokazanie jego
wiasciwos$ci rozumienia i stosowania, zas przy zarzutach dotyczgcych przepisow
proceduralnych — wykazanie ponadto, iz okreslone uchybienie mogto wywrzec¢ istotny
wptyw na wynik sprawy.

Tymczasem w przedmiotowej kasacji podniesiono tylko zarzut ,btednej inter-
pretacji” art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 16 grudnia 1972 r. 0 odszkodowaniach
przystugujgcych w razie wypadkow i chorob pozostajgcych w zwigzku ze stuzbg w
Milicji Obywatelskiej (Dz.U. Nr 53, poz. 345). Przepis art. 2 powotanej ustawy defi-
niuje pojecie ,wypadku pozostajgcego w zwigzku z petnieniem stuzby”, stanowigc w
ust. 1, Zze jest nim nagte zdarzenie wywotane przyczyng zewnetrzng, ktére zaszto
podczas lub w zwigzku z sytuacjami wskazanymi w przepisach o$miu punktéw
pierwszego ustepu. Sformutowanie kasacyjnego zarzutu jako ,btednej interpretacji
art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy” sugeruje wiec, ze btgd dotyczgcy niewtasciwego rozumie-
nia zwrotu o ,wykonywaniu obowigzkéw stuzbowych albo polecen przetozonych”, a
wiec sytuacji, w trakcie ktorej lub w zwigzku z ktérg nagte zdarzenia wywotane zew-
netrzng przyczyng uwaza sie w pierwszej kolejnosci za wypadek "pozostajgcy w
zwigzku z petnieniem stuzby”. Tymczasem fakt, iz zawat miesnia sercowego u meza
wnioskodawczyni wystgpit podczas wykonywania czynnosci stuzbowych nie stanowit
przedmiotu sporu. Kwestionowana byta natomiast zewnetrzna przyczyna tego zda-
rzenia. Innymi stowy, prawidtowo sformutowany zarzut powinien sie zamyka¢ w ob-
rebie art. 2 ust. 1 ustawy, z wyraznym wskazaniem na ,zewnetrznosc¢” przyczyny, nie
mowigc juz o koniecznosci wykazania na czym polegaty btedy w wyktadni tego poje-
cia oraz jaka powinna by¢ zdaniem skarzgcego prawidtowa interpretacja.

Zamiast odpowiedniego wywodu jurydycznego, mozna w uzasadnieniu kasacji
wyczytac, ze zewnetrzng przyczyng zawatu serca u meza wnioskodawczyni byt
szczegolny stres zwigzany z ,zaginieciem tajnych dokumentéw” i prowadzonym w
zwigzku z tym postepowaniem stuzbowym, ktdre objeto takze nadkomisarza W.J. i
stato sie przyczyng odméwienia mu mozliwosci dalszej stuzby po nabyciu uprawnien
emerytalnych. Trzeba by wiec powiedzie¢, ze wnoszgcy kasacje prébuje kwestiono-
wac nie tyle wyktadnie, ile zastosowania prawa, ale czyni to nieudolnie, gdyz teze

swg opiera na faktach, ktore nie sg elementem ustalen przyjetych przez Sad Apela-



cyjny za podstawe rozstrzygniecia, a nawet sg z tymi ustaleniami wyraznie
sprzeczne. Wnoszgcy kasacje nie dostrzega, ze odmowa zastosowania art. 2 ust. 1
ustawy wobec ustalonego stanu faktycznego sprawy jest prawidtowa i mogtaby zos-
ta¢ podwazona tylko w posredni sposob, tzn. przez ewentualny zarzut, iz ustalenia te
zostaty poczynione z naruszeniem przepiséw proceduralnych w stopniu moggcym
wywrzec istotny wptyw na wynik sprawy.

Nie znaczy to jeszcze, ze podwazenie (poszerzenie), w taki posredni sposob i
w sugerowanym przez skarzgcg kierunku, dotychczasowych ustalenh faktycznych
sprawy wystarczytoby samo przez sie do zakwalifikowania spornego zdarzenia jako
wypadku zwigzanego z petnieniem policyjnej stuzby. Jest ona bowiem ze wzgledu na
swoj charakter i warunki petnienia zawodem szczegdlnie stresogennym, zwtaszcza
dla funkcjonariuszy zajmujgcych - jak maz skarzgcej - kierownicze stanowiska stuz-
bowe. Te specyficzne cechy stuzby muszg by¢ brane pod uwage przy ocenianiu
przestanek warunkujgcych wystgpienie wypadku zwigzanego ze stuzbg. W poréwna-
niu do ,zwyktych” wypadkéw przy pracy oznacza to koniecznos¢ zaostrzenia kryte-
riow tej oceny. Kwalifikowanie stresu zwigzanego ze stuzbg w kategoriach wspotis-
totnej przyczyny zewnetrznej takiego zdarzenia wewnatrz ludzkiego organizmu, jak
np. zawat miesnia sercowego powinno zatem nastepowac przez pryzmat podwyz-
szonych standardoéw owego stresu, co w odniesieniu do stuzbowych przetozonych
moze nawet oznaczac ryzyko poniesienia dyscyplinarnej odpowiedzialnosci za za-
chowania podwtadnych.

Z powyzszych wzgledéw Sad Najwyzszy na podstawie art. 3932 KPC orzekt,

jak w sentencji.



