Wyrok z dnia 2 pazdziernika 1997 r.
I UKN 281/97

Kwalifikacja prawna zawatu serca jako wypadku przy pracy wymaga
wykazania, ze przyczyna zewnetrzna tego zdarzenia pozostawata w zwigzku z
wykonywaniem obowigzkow pracowniczych (art.6 ust.1 ustawy z dnia 12
czerwca 1975 r. o Swiadczeniach z tytutu wypadkéw przy pracy i choréb zawo-
dowych - jednolity tekst: Dz.U. z 1983 r. Nr 30, poz.144 ze zm.).

Przewodniczgcy SSN: Teresa Romer, Sedziowie SN: Roman Kuczynski,

Zbigniew Myszka (sprawozdawca).

Sad Najwyzszy, po rozpoznaniu w dniu 2 pazdziernika 1997 r. sprawy z po-
wodztwa Edwarda C. przeciwko Przedsiebiorstwu Budowlano-Remontowemu "B.-M."
SA w L. o sprostowanie protokotu powypadkowego, na skutek kasacji wnioskodawcy
od wyroku Sgdu Wojewddzkiego-Sadu Pracy i Ubezpieczen Spotecznych w Lublinie
z dnia 23 grudnia 1997 . [...]

oddalit kasacje.

Uzasadnienie

Sad Wojewodzki-Sad Pracy i Ubezpieczen Spotecznych w Lublinie wyro-
kiem z dnia 23 grudnia 1996 r. oddalit apelacje powoda Edwarda C. od wyroku Sgdu
Rejonowego-Sadu Pracy w Lublinie z dnia 2 pazdziernika 1996 r. [...], w sprawie o
sprostowanie protokotu powypadkowego. W uzasadnieniu zaskarzonego wyroku
wskazano, ze wyrokiem z dnia 6 kwietnia 1995 r. Sgd Rejonowy-Sad Pracy w Lubli-
nie zmienit tres¢ protokotu powypadkowego [...] pozwanego Przedsiebiorstwa Bu-
dowlano-Remontowego ,B.-M.” S.A. w L., ustalajgc, ze powdd w dniu 2 pazdziernika
1991 r. ulegt wypadkowi przy pracy. Na skutek rewizji pozwanego Sad Wojewddzki w
Lublinie wyrokiem z dnia 25 maja 1995 r. uchylit wyrok Sgdu Rejonowego i sprawe
przekazat do ponownego rozpoznania temu Sgdowi, ktéry wyrokiem z dnia 2 paz-
dziernika 1996 r. powddztwo oddalit. Z ustaleh zawartych w motywach tego orze-
czenia wynikato, ze powod Edward C. byt zatrudniony w Komunalnym Przedsie-



biorstwie Remontowo-Budowlanym w L., ktérego nastepcg prawnym od dnia 1 paz-
dziernika 1992 r. zostato pozwane przedsiebiorstwo. Powodd od 1964 r. petnit funkcje
kierownika robot, z poszerzonym od 1988 r. zakresem czynnosci o zagadnienia
dokumentacyjne i eksploatacyjne instalacji c.o., wodno-kanalizacyjnych i sanitarnych.
Bezposrednio przed doznaniem zawatu serca powdd kierowat 5 budowami.

W dniu 2 pazdziernika 1991 r. powdd stawit sie do pracy w biurze okoto go-
dziny 7 rano. Okoto godziny 10% pojawity sie u niego pierwsze dolegliwosci bolowe w
klatce piersiowej, ktorym towarzyszyto zte samopoczucie i nadmierne pocenie sie.
Podobne dolegliwosci powtdrzyly sie okoto godziny 13% i 14%, jednak powdd nie
udat sie do lekarza, a po powrocie do domu wykonywat prace kosztorysowe nadzo-
rowanych budéw. Nastepnie symptomy chorobowe ponowity sie okoto godziny 18% i
20%, ale powdd tlumaczyt sobie ich wystgpienie przemeczeniem oraz dolegliwo-
$ciami zotadka i choroby wrzodowej dwunastnicy. Dopiero okoto godziny 21%° powdd
udat sie po pomoc do Stacji Pogotowia Ratunkowego, skad z podejrzeniem zawatu
serca zostat przewieziony do szpitala, w ktorym byt hospitalizowany do dnia 6
listopada 1991 r. z powodu zawatu miesnia sercowego sciany przedniej. Po okresie 9
miesiecznego przebywania na zasitku chorobowym powdd powrdcit do pracy na po-
przednio zajmowane stanowisko.

Po przebyciu zawatu serca powdd nie zgtaszat Zzadnych roszczen wobec
pracodawcy. Dopiero w marcu 1994 r. wystgpit z wnioskiem o uznanie zdarzenia za
wypadek przy pracy. Sgd Rejonowy ustalit takze, ze powdd w okresie poprzedzajg-
cym zawat serca byt ,bardziej niz przecietnie” obcigzony pracg, co wigzato sie z kon-
cem kwartatu oraz finalizowaniem prac na kilku odcinkach, a ponadto, na jednej z bu-
déw, z powodu awarii, przedtuzaty sie prace i na tym tle dochodzito do ostrych scysiji
powoda z jego przetozonym. Nadto we wrzes$niu 1991 r. na jednej z buddéw prowa-
dzonych przez powoda miata miejsce kradziez mienia zaktadowego, co fgczyto sie z
obowigzkiem powoda sktadania zeznan na Policji. Jednakze Sad Rejonowy uznat, ze
takie okolicznosci sg typowymi zjawiskami wystepujgcymi na krajowych budowach, a
powod nie skarzyt sie na spietrzenie prac i nadmierne obcigzenie z tym zwigzane.

W zakresie medycznych wiadomosci specjalnych zwigzanych z przypadkiem
zawatu serca u powoda, Sad wywotat trzy opinie biegtych specjalistéw z zakresu kar-
diologii, ktérzy wykluczyli sprawczy wptyw czynnikow zewnetrznych w postaci nad-
miernego obcigzenia pracg lub stresu psychicznego na powstanie zawatu serca lub

na istotne przyspieszenie prowadzgcego do zawatu samoistnego procesu chorobo-



wego u powoda. Dokonane ustalenia faktyczne w powigzaniu z opiniami biegtych
sgdowych stanowity o przekonaniu Sgdu Rejonowego, ze pozbawione przyczyny
zewnetrznej zdarzenie z dnia 2 pazdziernika 1991 r. nie pozostawato w zwigzku z
wykonywaniem przez powoda pracy zawodowej w rozumieniu art. 6 ustawy z dnia 12
czerwca 1975 r. o Swiadczeniach z tytutu wypadkow przy pracy i chorob zawodowych
(Dz. U. z1983r., Nr 30, poz. 144 ze zm.).

Apelacje powoda od tego wyroku oddalit Sgd Wojewoddzki, ktory podzielit
ustalenia i konstatacje prawng Sgdu pierwszej instancji, dodatkowo zwracajgc uwa-
ge, ze zawat serca jest zwykle wynikiem rozwoju schorzen samoistnych. Odnoszgc
sie do judykacyjnych kierunkéw i mozliwosci uznania zawatu serca za wypadek przy
pracy w sytuacjach wywotania tego zdarzenia nadmiernym wysitkiem fizycznym,
badz zwigzanym z warunkami pracy gtebokim stresem psychicznym lub razgco nie-
sprawiedliwym traktowaniem pracownika przez pracodawce, Sad Wojewddzki uznat,
ze takie okolicznosci nie miaty miejsca w prawidtowo ustalonych przez Sad pierwszej
instancji okolicznosciach krytycznego zdarzenia. Zwracajgc uwage na ujawnione
przez biegtych lekarzy sadowych zmiany miazdzycowe w tetnicach wiencowych u
powoda, ktéry po 50 roku zycia pali papierosy i ma tendencje do otytosci, Sad
Wojewddzki przyjat, ze zawat migsnia sercowego u powoda byt wywotany przyczyng
wewnetrzng tkwigcg w jego organizmie.

W kasacji powdd podniodst zarzuty: 1/ naruszenia prawa materialnego przez
btedng wyktadnie art. 6 ustawy z dnia 12 czerwca 1975 r. o Swiadczeniach z tytutu
wypadkow przy pracy i chorob zawodowych - przez przyjecie, ze zachorowanie po-
woda w dniu 2 pazdziernika 1991 r. nie stanowito wypadku przy pracy ze wzgledu na
brak przyczyny zewnetrznej, podczas gdy sytuacje stresogenne i przecigzenie praca
bezposrednio przed wystgpieniem zawatu nie byty zjawiskiem normalnym i typowym
w pracy powoda, a biegli nie wykluczyli przecigzenia stresem jako przyczyny zewne-
trznej krytycznego zdarzenia, oraz 2/ naruszenie przepiséw postepowania majgcych

wptyw na wynik sprawy, a w szczegolnosci art. 316 § 11233 § 1 KPC.

Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuije.

Na gruncie definicji wypadku przy pracy zawartej w art. 6 ustawy z dnia 12
czerwca 1975 r. o Swiadczeniach z tytutu wypadkdéw przy pracy i choréb zawodowych

(jednolity tekst: Dz.U. z 1983 r. Nr 30 poz. 144 ze zm. - powotywanej dalej jako



ustawa wypadkowa), zawat serca moze by¢ kwalifikowany jako wypadek przy pracy
tylko wowczas, gdy spetnia wszystkie ustawowo okreslone przestanki prawne uzna-
nia go za wypadek przy pracy, tj. gdy jest nagtym zdarzeniem wywotanym przyczyng
zewnetrzng- zwigzang czasowo, miejscowo i funkcjonalnie z wykonywaniem pracy
zawodowej. W przypadku wystgpienia tego schorzenia, bedgcego na ogéti w
oczywiscie przewazajgcej liczbie przypadkow wynikiem rozwoju samoistnych scho-
rzen kardiologicznych, ktore czesto majg postac utajonego lub lekcewazonego prze-
biegu symptomow chorobowych, kwalifikacja zawatu serca jako wypadku przy pracy
wymaga jednoznacznego wykazania, ze przyczyna zewnetrzna tego zdarzenia po-
zostawata w nie budzgcym watpliwosci zwigzku z wykonywaniem obowigzkdéw pra-
cowniczych. Taki zwigzek wystepuje tylko w jednoznacznie potwierdzonych przypad-
kach gwattownego i oczywiscie nadmiernego wysitku fizycznego badz wystgpienia
gtebokiego stresu psychicznego, zwigzanych z szeroko rozumianymi warunkami wy-
konywania pracy zawodowej. Dlatego nie zawsze jest uzasadniona powszechnie pre-
zentowana tendencja do powotywania sie przez pracownikéw, ktorzy ulegli zawatom
serca jedynie w okolicznosciach zwigzanych z wykonywaniem obowigzkdéw pracow-
niczych, na dos¢ liczne stanowiska najwyzszej instancji sgdowej w kwestii dopusz-
czalnos$ci kwalifikowania zawatow serca jako wypadkdéw przy pracy. Sad Najwyzszy
przeciez dopuszczat takg kwalifikacje jedynie w indywidualnych przypadkach i przy
niewgtpliwym potwierdzeniu sie w konkretnych stanach faktycznych wystgpienia
przestanek ustawowych uznania zawatéw serca za wypadki przy pracy. Takie indy-
widualne i konkretne przypadki nie mogg by¢ powotywane jako powszechnie przyjety
kierunek lub reguta (zasada) orzecznictwa sgdowego. Trzeba bowiem wyraznie pod-
kresli¢, ze zawat serca, ktory wystgpit przy swiadczeniu pracy, moze by¢ w obowig-
zujgcym ukfadzie normatywnym kwalifikowany jako wypadek przy pracy wéwczas,
gdy byt nagtym zdarzeniem wywotanym przyczyng zewnetrzng, ktére nastgpito w
zwigzKku z pracg (art. 6 ust. 1 ustawy wypadkowej).

Roéwnoczesnie w przypadku zawatu serca, ktory wystgpit w zwigzku czaso-
wym, miejscowym lub funkcjonalnym z wykonywaniem pracy zawodowej, etiologia
tego przypadku chorobowego ma na ogét ztozone uwarunkowania faktyczne, w kto-
rych przebieg samoistnych kardiologicznych proceséw chorobowych tgczy sie nagle
z wystgpieniem lub gwattownym pogorszeniem sie samoistnych objawow chorobo-
wych. Zadaniem sgdu w takich przypadkach jest, potgczone z reguty z zasiegnieciem
opinii biegtych lekarzy sgdowych w zakresie medycznej oceny zdarzenia, doktadne



ustalenie okolicznoéci faktycznych towarzyszgcych indywidualnemu przypadkowi
oraz wiasna sedziowska ocena i mozliwos¢ kwalifikacji prawnej konkretnego zdarze-
nia jako wypadku przy pracy tylko wowczas, gdyby przyczyna zewnetrzna zwigzana
Z pracg miata istotny lub wspotsprawczy charakter w powstaniu zawatu serca.

Takie reguty zachowaty sgdy orzekajgce w przedmiotowej sprawie. Ustale-
nia stanu faktycznego zostaty dokonane doktadnie. Wprawdzie biegli lekarze sgdowi
sygnalizowali wspotistnienie okolicznosci zewnetrznych o cechach przecigzenia psy-
chicznego, to jednak okreslali ich role jako drugorzedng lub znaczgco mniejsza, ktére
tylko w niewielkim stopniu mogty wptywac na samoistne schorzenie wewnetrzne po-
woda. Oceniajgc uzyskane opinie biegtych, ktére wigzg sad wytgcznie w sferze me-
dycznych wiadomosci specjalnych (art. 278 § 1 KPC), sady orzekajgce w sprawie do-
konaty wytgcznie uprawnionej sedziowskiej oceny prawnej uzyskanych srodkow do-
wodowych na tle catoksztattu zebranego materiatu dowodowego w sprawie (art. 233
§ 1 KPC). W szczegodlnosci Sad drugiej instancji jednoznacznie wskazat, ze w przy-
padku petnigcego funkcje kierowniczg powoda nie wystgpit nadmierny wysitek fizycz-
ny ani szczegolnie nasilone stresogenne oddziatywanie warunkéw wykonywania pra-
cy zawodowej, ktore przekraczatyby przecietne i indywidualne zdolnosci kompensa-
cyjne organizmu powoda w stopniu prowadzgcym do nagtego powstania zawatu ser-
ca. Taka konstatacja w sposob uprawniony potwierdzita, ze w przebiegu prowadzg-
cych do zawatu serca samoistnych kardiologicznych proceséw chorobowych powoda
nie wystgpita zwigzana z pracg przyczyna zewnetrzna krytycznego zdarzenia.

Majac powyzsze na uwadze kasacja podlegata oddaleniu na podstawie art.
393" KPC.



