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WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 17 listopada 2010 r.
Sad Najwyzszy w sktadzie:

SSN Marek Sychowicz (przewodniczgcy)
SSN Dariusz Donczyk (sprawozdawca)

SSN Katarzyna Tyczka-Rote

w sprawie z powodztwa A. S.

przeciwko ,P.(...)" Spotdzielni Pracy w W.

o ochrone débr osobistych,

po rozpoznaniu na rozprawie w Izbie Cywilnej w dniu 17 listopada 2010 r.,

skargi kasacyjnej powoda od wyroku Sgdu Apelacyjnego z dnia 16 kwietnia 2009 r.,
sygn. akt VI ACa (...),

uchyla zaskarzony wyrok i przekazuje sprawe do ponownego rozpoznania Sadowi
Apelacyjnemu, pozostawiajagc temu Sadowi rozstrzygniecie o kosztach
postepowania kasacyjnego.

Uzasadnienie

Powdd A. S. wnidst przeciwko pozwanej Spétdzielni Pracy ,P.(...)" w W. pozew o

ochrone doébr osobistych w zwigzku z publikacjg artykutu ,Po pierwsze S.”, ktéry ukazat



sie w 13 numerze ,P.(...)" dnia 31 marca 2001 r.

Wyrokiem z dnia 3 lipca 2008 r. Sad Okregowy w W. nakazat pozwanej
opublikowanie na stronie 28, w pierwszej kolumnie tygodnia ,P.(...)", w terminie jednego
miesigca od uprawomocnienia sie wyroku, oswiadczenia o tresci: ,Przepraszamy Pana
A. S. za zamieszczone w tygodniku ,P.(...)" w wydaniu nr 13 z dnia 31 marca 2001 r. w
artykule ,Po pierwsze S.” sformutowania zawierajgce sugestie co do stanu zdrowia
psychicznego pana A. S. naruszajgce jego dobra osobiste oraz ujawnienie bez jego
zgody informacji dotyczgcych jego prywatnej sfery zycia. Wydawca Tygodnika ,P.(...)".
W pozostatym zakresie, obejmujgcym zgdanie zaptaty na rzecz powoda kwoty 30.000 zt
tytutem zados¢uczynienia, Sgd powodztwo oddalit. Ustalit, ze w wydaniu nr 13 tygodnika
.P.(...)” z dnia 31 marca 2001 r. ukazat sie artykut pod tytutem ,Po pierwsze S.”
autorstwa |. M., przedstawiajgcy sylwetke A. S., zatozyciela i przywddcy Stowarzyszenia
Pacjentow ,P.(...)", ktérego gtbwnym celem jest obrona ofiar btedow lekarskich. Na
oktadce czasopisma umieszczono lead o tresci ,Obronca chorych (...)". Tekst artykutu
rozpoczyna sie od kolejnego wyttuszczonego leadu w brzmieniu ,Im dtuzej sie leczyt,
tym czesciej styszat od lekarzy: potrzebny jest panu psychiatra, nie chirurg. Zrozpaczony
pisat do jednego z operujgcych go profesorow: ,Nie potrafie przyzwyczai¢ sie do
zaistniatego stanu. O ile wiec nie znajde innego wyjscia, podejme decyzje ostateczng,
skonczenia ze sobg”. Ten fragment wypowiedzi powoda pochodzi z jego listu do
jednego z leczgcych go lekarzy - prof. G. J., ktéry zostat opublikowany w gazecie
»9.(...)" wroku 1998, w artykule zatytutowanym ,Chory (...)", a przytoczony zostat przez
I. M. bez zgody powoda. Dalej w tekscie autor pisze: ,A. S. zyje. Znalazt to inne wyjscie:
zatozyt i stangt na czele Stowarzyszenia Pacjentow ,P.(...)". Watek zaburzen
psychicznych pojawia sie w dalszej czesci artykutu. Dziennikarz zacytowat wypowiedz
profesora A. K., laryngologa, ze powdd ,potrzebuje pilnej pomocy psychiatry”. Autor
artykutu, zbierajgc materiaty do spornej publikacji, przeprowadzit rozmowy z wieloma
osobami: zwolennikami i oponentami powoda. Uczestniczyt takze w demonstracjach
organizowanych przez Stowarzyszenie i rozmawiat z ich uczestnikami. W tym czasie
Stowarzyszenie pozostawalo w ostrym publicznym konflikcie ze $rodowiskiem
lekarskim. Powszechnie byto takze wiadomo, ze kilkuletnie leczenie powoda
doprowadzito do bardzo powaznych powiktan, a w sprawie prawidtowosci dziatan
lekarzy prowadzono postepowanie karne. Powdd zarzucat niewtasciwe dziatania m.in.
laryngologowi - prof. A. K. Autor publikacji, przed jej napisaniem, rozmawiat rowniez z

powodem w jego mieszkaniu. Rozmowa nie dotyczyta okolicznosci jego leczenia, ani



rozwigzania oddziatu terenowego Stowarzyszenia w O. Po ukazaniu sie spornego
artykutu powdd domagat sie opublikowania odpowiedzi, ha co pozwana nie wyrazita
zgody obawiajgc sie naruszenia dobr osobistych osbb trzecich.

W ocenie Sadu Okregowego tres¢ publikacji zawierajgca sugestie co do stanu
zdrowia psychicznego powoda, kontekst w jakim zostaty uzyte, ich wyeksponowanie na
pierwszej stronie artykutu, wyttuszczenie w leadzie oraz przytoczenie fragmentu listu z
zakresu prywatnej sfery zycia, naruszajg czes¢ powoda i jego prywatng sfere zycia, a
takze podwazajg jego wiarygodnos¢ jako dziatacza spotecznego. Autor artykutu,
wiedzgc o silnym konflikcie miedzy powodem a prof. A. K., winien byt dotozyc
szczegolnej starannosci i rzetelnosci przy zbieraniu i wykorzystaniu materiatow
prasowych, o ktérej mowa w art. 12 Prawa prasowego. Dlatego powinien byt zwrdcic sie
takze do powoda o udzielenie informaciji o przebiegu jego leczenia i konfliktu z prof. A.
K., a w szczegolnosci o ustosunkowanie sie do wypowiedzi lekarzy na temat stanu jego
zdrowia psychicznego.

Nierzetelnoscig ze strony autora artykutu byto réwniez opublikowanie fragmentu
listu powoda do jednego z lekarzy. Nawet zgoda powoda na dokonanie takiej publikacji
w okreslonym miejscu, czasie i kontekscie znaczeniowym nie uzasadniata korzystania z
tego materiatu przez pozwang. Zgoda na publikacje informaciji ze sfery zycia prywatnego
nie ma bowiem charakteru blankietowego. W tym zakresie sporny artykut naruszyt wiec
zakaz ustanowiony w art. 14 ust. 6 Prawa prasowego tym bardziej, ze tres¢ cytowanego
listu nie wigze sie bezposrednio dziatalnoscig publiczng powoda.

Pozostate stwierdzenia, wypowiedzi i oceny zawarte w spornym artykule, ktore
powod kwestionowat, a ktére dotyczyty okolicznosci rozwigzania oddziatu terenowego
Stowarzyszenia w O., jak rowniez podania informacji dotyczacych prywatnej sfery zycia,
w szczegolnosci o tym, ze powdd jest synem znanych rodzicOw oraz ze zyje i pracuje w
tym samym mieszkaniu co jego rodzic, nie naruszaty jego doébr osobistych. Sad
Okregowy oddalit roszczenie o zasgdzenie na rzecz powoda zados$cuczynienia
pienieznego, uznajgc, ze opublikowanie przeprosin jest wystarczajgcym $rodkiem
kompensujgcym powodowi doznany uszczerbek niemajgtkowy.

Na skutek apelacji wniesionej przez obie strony Sad Apelacyjny wyrokiem z dnia
16 kwietnia 2009 r. zmienit zaskarzony wyrok Sgdu Okregowego w W. w ten sposob, ze
oddalit powddztwo w catosci oraz oddalit apelacje powoda.

W ocenie Sgdu Apelacyjnego sporna publikacja nie zawiera sugestii dotyczgcych

stanu zdrowia psychicznego powoda. Przytoczenie w leadach i tresci artykutu



wypowiedzi skonfliktowanych z powodem cztonkéw Srodowiska lekarskiego, ze
.potrzebny jest mu psychiatra, nie chirurg”, w kontrascie z opisanym szczegdtowo
stanem zdrowia powoda, spowodowanym szeregiem chybionych i nieudanych zabiegow
medycznych, ktérym powod zostat poddany w celu ratowania zdrowia, stanowi zabieg
stylistyczny majgcy uzmystowic czytelnikowi rozmiar sporu powoda z tym Srodowiskiem i
przyczyny, dla ktérych uznat on za niezbedne zawigzanie Stowarzyszenia Pacjentéw
.P.(...)". Zabieg ten dla czytelnika jest jasny i czytelny i dlatego nie mozna uznac, ze w
odbiorze przecietnego czytelnika stwierdzenia te podwazaty czes¢ powoda,
zaprzeczajgc jego poczytalnosci. Sposbb ich przedstawienia nie sugeruje takze, ze sg
one prawdziwe lub stanowig tresC rzetelnej diagnozy lekarskiej. Ponadto, sporna
publikacja nie ukazata sie na famach tabloidu, ale w opiniotwérczym tygodniku
zajmujgcym sie relacjonowaniem i analizg wydarzen z zycia kraju i Swiata oraz zjawisk z
dziedziny polityki, kultury, nauki i gospodarki. Byta to jedna z pozycji z cyklu
ukazujgcego portrety oséb biorgcych czynny udziat w zyciu publicznym poprzez
przedstawienie réznorodnych opinii na ich temat. Kontekst, w jakim uzyto wypowiedz
prof. K., wykluczat koniecznos¢ zwrdécenia sie przez dziennikarza do powoda o
udzielenie informacji o przebiegu jego leczenia i konfliktu z tym lekarzem. Publikacja nie
miata bowiem na celu relacjonowania przebiegu leczenia powoda i nie zawierata
rzeczywistych sugestii co do jego ,niepoczytalnosci’. Dlatego w tym zakresie publikacja
nie narusza czci powoda, a dziennikarzowi nie mozna zarzucic¢ braku rzetelnosci.

Nie byto takze nierzetelnoscig ze strony autora artykutu opublikowanie fragmentu
listu powoda do jednego z lekarzy. Powdd nie protestowat przeciwko publikacji tej czesci
jego listu w gazecie ,S.(...)", godzac sie na to, ze jej tres¢ przedostata sie juz do
Swiadomosci publicznej. Tym samym przyzwolit on na wyjecie tej czesci listu ze sfery
jego prywatnosci. Ponadto, tres¢ cytowanego fragmentu listu wigze sie bezposrednio z
dziatalnoscig publiczng powoda. Jestjednym 2z elementéw pozwalajgcych na
odtworzenie motywacji powoda przy tworzeniu Stowarzyszenia ,P.(...)". Tym samym nie
doszto do naruszenia art. 14 ust. 6 Prawa prasowego.

Uznanie za uzasadnionej apelacji pozwanej przesgdzato o bezzasadnosci
apelacji powoda. Ponadto, Sad Apelacyjny uznat za nieuzasadnione zarzuty apelacji
powoda dotyczgce niewlasciwego sformutowania tresci, tytutlu oraz sposobu
opublikowania oswiadczenia pozwanej, zawierajgcego przeprosiny. Brak naruszenia
dobr osobistych powoda czynit bezprzedmiotowymi rozwazania na temat rozmiaru

doznanej przez niego krzywdy i nalezytej mu rekompensaty z tego tytutu.



Od powyzszego wyroku skarge kasacyjng wniost powdd, ktéry zaskarzyt go w
catosci. Skarga kasacyjna zostata oparta na obu podstawach kasacyjnych z art. 398° §
1 k.p.c. W ramach podstawy naruszenia prawa materialnego podniesiono zarzuty
naruszenia: art. 49 Konstytucji, art. 23 k.c., art. 24 § 1 k.c. w zw. z art. 23 k.c. w zw. z
art. 12 ust. 1 pkt 1 i 2 oraz art. 14 ust. 6 ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo
prasowe (Dz. U. Nr 5, poz. 24 ze zm.) oraz art. 24 § 1 k.c. w zw. z art. 448 k.c. W
ramach podstawy naruszenia przepisow postepowania, ktére mogto miec istotny wptyw
na wynik sprawy podniesiono zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. Powdd wniost o
uchylenie zaskarzonego wyroku w catoSci i przekazanie sprawy do ponownego
rozpoznania Sgdowi Apelacyjnemu.

Sad Najwyzszy zwazyt, co nastepuje:

Zgodnie z art. 398° § 3 k.p.c. podstawg skargi kasacyjnej nie moga byé zarzuty
dotyczgce ustalenia faktéw lub oceny dowodow. Dokonywanie ustalen faktycznych i
ocena dowoddéw nie nalezy do wiasciwosci Sgdu Najwyzszego, lecz do sgdéw meriti.
Wprawdzie art. 398> § 3 k.p.c. nie wymienia konkretnych przepiséw, ktorych naruszenia
przez Sad drugiej instancji nie mozna skutecznie podnies¢ w skardze kasacyjnej, ale nie
ulega watpliwoéci, ze dotyczy to art. 233 § 1 k.p.c., ktéry okresla zasady oceny
dowodow przez sgd (por. wyroki Sgdu Najwyzszego z dnia 29 marca 2007 r., Il PK
231/06, OSNP z 2008 r., nr 9-10, poz. 124 oraz z dnia 8 maja 2008 r., V CSK 579/07,
niepubl.). Tylko wiec ubocznie nalezy zauwazyc¢, ze podniesiony w skardze kasacyjnej
zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. w istocie nie dotyczy wadliwej oceny dowoddéw
dokonanej przez Sad odwotawczy, lecz niewtasciwej oceny prawnej ustalonego stanu
faktycznego, skoro w ramach tego zarzutu podniesiono wadliwe przyjecie przez Sad
Apelacyjny, ze strona pozwana sporng publikacjg nie naruszyta dobr osobistych
powoda. Zarzut naruszenia art. 233 § 1 k.p.c. nie jest rowniez witasciwy do zwalczania
sprzecznych — w ocenie skarzgcego — ustalen faktycznych w uzasadnieniu
zaskarzonego wyroku.

Niezasadne sg zarzuty skargi kasacyjnej odnoszgce sie do stanowiska Sadu
Apelacyjnego, ze publikacja nie naruszata dobra osobistego powoda w postaci prawa do
prywatnosci w zakresie, w jakim zawierata informacje z zycia osobistego powoda, z
wytgczeniem, omdwionego odrebnie, publikacji fragmentu listu powoda. Prawo do
prywatnosci jest dobrem osobistym, ktérego ochrona wynika z normy prawa cywilnego -
art. 23 k.c.,, zawierajgcej otwarty katalog dobr osobistych. Ochrona prawa do

prywatnosci jest gwarantowana wprost w art. 47 Konstytucji. Ochrona tego prawa nie



ma charakteru bezwzglednego. Ograniczenia w ochronie tego dobra dotyczg osob
publicznych, co wynika z art. 14 ust. 6 ustawy z dnia 26 stycznia 1984 r. Prawo
prasowe. Jawnosc¢ zycia publicznego uzasadniona jest interesem spotecznym — prawem
do informaciji, co obejmuje wyjgtkowo takze niektére aspekty zycia prywatnego oséb
publicznych (por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 11 maja 2007 r., | CSK 47/07, Lex nr
449462). Z tej przyczyny mozliwe jest publikowanie podstawowych danych z prywatnej
sfery zycia oséb publicznych takich jak: przebieg ich nauki i kariery zawodowej, danych
dotyczgcych stanu cywilnego (por. wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 19 stycznia 1987 r.,
| CR 337/86, Lex nr 8803), czy pochodzenia. Umozliwiajg one spoteczenstwu
pozyskanie informacji o uzyskanym przez osobe publiczng wyksztatceniu,
doswiadczeniu zyciowym i zawodowym, prezentowanych w zyciu rodzinnym postaw,
umiejetnosci budowania relacji z najblizszymi, co ma znaczenie dla wyrobienia sobie
zdania o predyspozycjach tej osoby do petnienia funkcji publicznej, czy tez oceny
wiarygodnosci gtoszonych publicznie poglgdow. Mozna wiec uznac, ze w tym zakresie
informacje z prywatnej sfery zycia osoby publicznej wigzg sie bezposrednio z
dziatalnoscig publiczng danej osoby. Artykut, z wytgczeniem publikacji fragmentu listu
powoda, nie zawierat informacji z prywatnej sfery zycia powoda wykraczajgcych poza
okreslone wyzej granice. Zamieszczenie tych danych byto uzasadnione celem publikacji,
ktérym byto przyblizenie czytelnikowi sylwetki powoda oraz prowadzonej przez niego
dziatalnosci publicznej. Z tego wzgledu zamieszczenie informacji dotyczacych
podstawowych faktéw z zycia osobistego powoda, w szczegdlnosci wskazania, ze jest
synem znanych rodzicow oraz ze prowadzi swojg dziatalnos¢ tam, gdzie wczesniej zyt i
pracowat jego ojciec, nie przekraczato tych informacji z zycia prywatnego powoda,
ktérych publikacja byta uzasadniona tym, ze powdd jest osobg publiczng.

Bezzasadne sg takze =zarzuty kwestionujgce prawidtowos¢ oceny Sadu
odwotawczego, ze nie uzasadniato udzielenie powodowi ochrony, na podstawie
przepisow o ochronie ddébr osobistych, przedstawienie w artykule krytycznych opinii
innych osob o dziatalnosci powoda w Stowarzyszeniu ,P.(...)". Zawarte w artykule opinie
wigzaty sie bezposrednio z prowadzong przez powoda ipowszechnie znang
dziatalnoscig publiczng. Z artykutu wynika jednoznacznie, ze sg to jedynie oceny
wskazanych w artykule osob. W publikacji przy tym przedstawiono nie tylko negatywne,
ale rowniez pozytywne opinie dziatalnosci publicznej powoda. Dziatalnos¢ publiczna, w
tym taka ktore podjat sie powodd, wigze sie nieuchronnie z tym, ze jest przedmiotem

osadu innych osob. Przedstawienie publicznie tych opinii, z podaniem oséb, ktore je



wyrazity, nie jest dziataniem bezprawnym, gdyz nie narusza wymogow art. 12 ust. 1 pkt
1 Prawa prasowego.

Skarga zawiera natomiast uzasadnione zarzuty odnoszace sie do oceny prawnej
artykutu w czesci przedstawiajgcej sformutowania, uzyte przez lekarzy, ze powdd
wymaga leczenia psychiatrycznego. Sad Apelacyjny uznat, ze sformutowanie to nie
podwaza czci powoda, gdyz nie zaprzecza poczytalnosci powoda, a jego uzycie, w
kontrascie do opisanego stanu zdrowia powoda, byto czescig widocznego zabiegu
stylistycznego autora, ktory chciat przedstawic¢ skale konfliktu powoda ze srodowiskiem
lekarskim. W ocenie Sadu Najwyzszego, narusza dobro osobiste osoby fizycznej w
postaci czci — co obejmuje zarowno godnosé, jak rowniez dobre imie — publikacja, w
ktérej znajdujg sie stwierdzenia o potrzebie leczenia psychiatrycznego opisywanej
osoby. Takie okreslenie, wedtug obiektywnych kryteribw oceny, przedstawia takg osobe
w negatywnym sSwietle. Osoba dotknieta chorobg psychiczng, ma ograniczong bgdz
catkowicie zniesiong zdolnos¢ postrzegania rzeczywistosci, Swiadomego wyrazania
swojej woli oraz kierowania swoim postepowaniem. Choroba psychiczna wptywa na
relacje pomiedzy osobg chorg a otoczeniem zewnetrznym; wylgcza bgdz ogranicza
mozliwos¢ normalnego funkcjonowania osoby chorej w zyciu rodzinnym, zawodowym,
spotecznym i gospodarczym. Okreslenie wiec, ze kto§ wymaga leczenia
psychiatrycznego oznacza, ze osoba ta dotknieta jest wymienionymi wyzej
utomnosciami. Jezeli nawet, tak jak przyjgt Sgd Apelacyjny, z kontekstu uzytego
w publikacji sformutowania nie wynika, aby ujmowacC jg dostownie, w kategoriach
medycznych (rzeczywistej potrzeby podjecia przez opisywang osobe leczenia
psychiatrycznego), to wowczas taka wypowiedz, oznacza pejoratywng, obrazliwg
i ponizajgcg ocene innej osoby. Tak wyrazona opinia wykracza poza dopuszczalng,
wedtug zasad wspotzycia spotecznego, forme, a jej powolywanie w prasie moze — w
konkretnych okoliczno$ciach — uzasadnia¢ zarzut naruszenia art. 12 ust. 1 pkt 2 Prawa
prasowego, wedtug ktérego dziennikarz jest obowigzany chroni¢ dobra osobiste. Jest
tak w szczegolnosci wowczas, gdy tak sformutowana ocena wartosciujgca jest
wykorzystywana jedynie dla wzmocnienia wiarygodnosci okreslonych tresci
przedstawianych przez dziennikarza w publikacji prasowej. Ponadto, cytowanie takich
wypowiedzi innych osoéb, moze uzasadniaC zarzut naruszenia przez dziennikarza
obowigzku starannego i rzetelnego postepowania, wynikajgcego z art. 12 ust. 1 pkt 1
Prawa prasowego, gdy publikacja rownoczesnie nie zawiera odpowiednich prawdziwych

informacji pozwalajgcych czytelnikowi na wltasng ocene zasadnosci tak skrajnie



wyrazonych opinii oraz stanowiska samego zainteresowanego. Koniecznos$¢é
przedstawienia odpowiednich fakitow oraz stanowiska samego zainteresowanego
zachodzi tym bardziej wowczas, gdy podstawg tych opinii nie jest dziatalno$¢ publiczna
ocenianej osoby, lecz inne zachowania tej osoby z prywatnej sfery zycia, blizej nieznane
czytelnikowi. Tak byto w przypadku wypowiedzi powotanych w artykule. Artykut, poprzez
przytoczenie wypowiedzi lekarzy o potrzebie leczenia psychiatrycznego powoda,
zawierat informacje o tym, jak byta postrzegana przez lekarzy postawa powoda jako
pacjenta. Przedmiotem upublicznionego ,,0sgdu” przedstawicieli Srodowiska lekarskiego
nie byty wiec dziatania publiczne powoda, lecz jego zachowanie w zyciu prywatnym w
zwigzku z wieloletnim leczeniem i to przed podjeciem przez powoda dziatalnosci
publicznej.

Z publikacji nie wynika, jakie przyczyny spowodowaty, ze zdaniem leczgcych
powoda lekarzy, potrzebny mu byt psychiatra, a mianowicie czy rzeczywiste problemy
psychiczne powoda, czy tez jego postawa wobec wiasnych ktopotéow zdrowotnych albo
tez formutowanie przez powoda zarzutdéw wobec lekarzy o niewtasciwy sposéb leczenia.
Artykut zawiera dwie grupy zbieznych ze sobg w tym zakresie opinii: lekarzy
anonimowych — ktérych wypowiedzi zostaty wyeksponowane na wstepie artykutu i w
leadzie — oraz prof. A. K., ,znanego” — jak podkreslono w tekscie publikacji —
laryngologa. Powotanie sie na opinie znanego i posiadajgcego wysoki tytut naukowy
medyka w duzym stopniu uwiarygodnia zasadnos$¢ wypowiedzi cytowanych na wstepie i
wyeksponowanych w leadzie anonimowych lekarzy o powodzie, ktérego — wedtug ich
zgodnej opinii — ,okaleczyt niewiarygodny splot komplikacji, ktérego nie sposob byto
przewidzie¢”. W tym kontekscie nalezy dostrzec kolejny element publikacji, a mianowicie
publikacje fragmentu listu powoda, kierowanego do jednego z operujgcych go
profesorow, w ktorym powod pisat, ze jezeli nie znajdzie innego wyjscia to skonczy ze
sobg. W uzasadnieniu zaskarzonego wyroku Sad Apelacyjny nie odniost sie do tego,
jaki byt cel publikacji tego fragmentu listu powoda i to w okre$lonym kontekscie. Wydaje
sie, ze taki zabieg stylistyczny — roéwniez odpowiednio wyeksponowany graficznie w
tekscie artykutu — uwiarygodniat cytowane wypowiedzi anonimowych lekarzy, bowiem
zamiar targniecia sie na wilasne zycie — wedtug wiedzy powszechnie znanej — jest
zazwyczaj manifestacjg problemow natury psychicznej. Cytat fragmentu listu powoda
jest takze bezposrednio powigzany z informacjg zawartg na wstepie artykutu, o tym, ze
mimo tego bohater artykutu zyje i znalazt inne wyjscie w postaci zatozenia i dziatalnosci

w Stowarzyszeniu ,P.(...)". Fakt ten w zestawieniu z cytatem fragmentu listu powoda ma



przynajmniej wydzwiek ironiczny.

Dokonujgc oceny odbioru, w omawianym wyzej zakresie, publikacji przez
czytelnika Sad Apelacyjny ograniczyt jg do analizy jezykowej fragmentow artykutu,
pomijajgc ocene znaczenia takze ich uktadu oraz wyréznieh graficznych. Uwzgledniajgc
takze te czynniki przedstawione opinie lekarzy mogg prowadzi¢ czytelnika nie tylko do
wniosku przyjetego przez Sad Apelacyjny, a mianowicie, ze stanowig element zabiegu
stylistycznego przedstawiajgcego skale i zrédio konfliktu pomiedzy powodem
i Srodowiskiem lekarskim, ale takze do innych wnioskéw, a mianowicie, ze powdd ma
problemy natury psychicznej albo postepuje nieracjonalnie, zgtaszajgc nieuzasadnione
pretensje do leczgcych go lekarzy, a tym samym jest osobg konfliktowg i roszczeniowa,
nadto, ze zatozenie i prowadzenie przez niego dziatalnosci spotecznej stanowito forme
ujscia probleméw natury zdrowotnej powoda. Przyjeciu przez odbiorce artykutu takze
takich wnioskéw mogto sprzyjac to, ze przedstawione w artykule oceny powoda, zostaty
wyrazone przez eksponowanych (w artykule wskazano, ze powoda operowaty ,same
stawy, wszyscy z profesorskimi tytutami”’) przedstawicieli cieszgcego sie w
spoteczenstwie duzym autorytetem srodowiska zawodowego. W uzasadnieniu wyroku
Sadu Najwyzszego z dnia 28 maja 1999 r., | CKN 16/98 (OSNC z 2000 r., nr 2, poz. 25)
przyjeto, ze przy ocenie bezprawnosci dziatania w rozumieniu art. 24 § 1 k.c.
ma znaczenie, jak powtdrzona wypowiedz jest odbierana, w szczegdlnosci, jakie rodzi
skojarzenia i oceny u osob, do ktérych dociera. W sytuacji, gdy cytowane opinie innych
os6éb mogly wywotaé rézne skojarzenia, a w ich nastepstwie rdézne oceny osoby
powoda, obowigzkiem dziennikarza, wynikajgcym z art. 12 ust. 1 pkt 1 Prawa
prasowego, bylo przedstawienie odpowiednich faktow, ktére byly podstawg
sformutowania tych ocen oraz stanowiska wobec nich samego powoda. W ramach
obowigzku starannosci i rzetelnego postepowania dziennikarza, wynikajgcego z art. 12
ust. 1 pkt 1 Prawa prasowego, nie chodzito wiec o to by autor artykutu sprawdzat
zgodnos¢ z prawdg faktycznie wypowiedzianych przez lekarzy opinii o potrzebie
leczenia psychiatrycznego powoda, lecz o to by, przedstawit takze okolicznosci, ktére
byty przyczyng wyrazenia takich opinii przez lekarzy oraz stanowisko samego
zainteresowanego wobec tre$ci tak negatywnych i ponizajgcych powoda opinii.
Sad Najwyzszy w wyroku z dnia 8 lutego 2008 r., | CSK 385/07 (Lex nr 465047) przyjat,
ze wynikajgcy z art. 12 ust. 1 pkt 1 Prawa prasowego obowigzek dziennikarza
zachowania starannosci i rzetelnosci moze w okolicznosciach konkretnej sprawy

uzasadnia¢ obowigzek zwrdcenia sie do osoby, o ktorej chce sie pisaé, a obowigzku
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tego nie wytgcza uprawnienie tej osoby do zgdania sprostowania publikacji (por. rowniez
wyrok Sgdu Najwyzszego z dnia 24 stycznia 2008 r., | CSK 338/07, niepubl.).

W ocenie Sgdu Apelacyjnego publikacja fragmentu listu powoda skierowanego do
prof. J. nie naruszata art. 14 ust. 6 Prawa prasowego. Wedtug tego przepisu nie wolno
bez zgody osoby zainteresowanej publikowa¢ informacji oraz danych dotyczacych
prywatnej sfery zycia, chyba Ze wigze sie to bezposrednio z dziatalnoscig publiczng
danej osoby. Nie jest kwestionowane w apelacji, ze powdd jest osobg publiczng. W
uzasadnieniu zaskarzonego wyroku brak jest blizszych ustalen faktycznych dotyczacych
daty i okoliczno$ci wystania tego listu przez powoda do lekarza. List ten byt niewatpliwie
wystany przed podjeciem przez powoda dziatalnosci publicznej w Stowarzyszeniu
.P.(...)". Sama informacja o tym, Zze powdd popadt w konflikt z niektérymi
przedstawicielami srodowiska lekarskiego w zwigzku z jego wieloletnim leczeniem ma
zwigzek z prowadzong obecnie przez powoda dziatalnoscig, gdyz moze ttumaczyc
przyczyne podjecia przez powoda tego rodzaju dziatalnosci spotecznej. Nie mozna
jednak uznac¢ za prawidtowego stanowiska Sgdu Apelacyjnego, ze w zwigzku z tym
takze publikacja fragmentu listu skierowanego przez powoda do leczgcego go lekarza,
przedstawiajgca wewnetrzne przezycia psychiczne powoda w trakcie leczenia, ma
bezposredni zwigzek z dziatalnoscig publiczng powoda. Nie jest takze uzasadnione
stanowisko tego Sadu, ze brak podjecia przez powoda srodkéw prawnych, w zwigzku
z wczesdniejszg publikacjg tego listu, oznacza przyzwolenie na wyjecie okolicznosci,
ktérych dotyczy tres¢ listu, ze sfery zycia prywatnego. Ewentualna bezprawna publikacja
w prasie korespondencji dotyczgcej prywatnej sfery zycia powoda nie usprawiedliwia
dalszego naruszania dobr osobistych powoda przez inne podmioty, nawet wowczas, gdy
przeciwko naruszycielowi powdd nie podjat zadnych srodkéw prawnych.

W skardze kasacyjnej trafnie podniesiono, ze publikacja fragmentu listu powoda,
bez wzgledu na to czy dotyczyta prywatnej sfery zycia powoda, mogta narusza¢ dobro
osobiste w postaci tajemnicy korespondencji, ktére podlega ochronie na podstawie art.
23 k.c. w zw. z art. 49 Konstytucji. Ponadto, ochrony tajemnicy korespondencji dotyczg
art. 82 i 83 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(t.J.: Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 931 ze zm.). Ubocznie tylko zaznaczy¢ nalezy, ze
poniewaz list byt skierowany do jednego z leczgcych powoda profesorow, mogt
podlegac takze regulacji zawartej w art. 40 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie
lekarza (Dz. U. z 1997 r. Nr 28, poz. 152 ze zm.) nakfadajgcej na lekarza obowigzek

zachowania w tajemnicy informacji zwigzanych z pacjentem, a uzyskanych w zwigzku
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z wykonywaniem zawodu. Z prawa do ochrony tajemnicy korespondencji wyprowadzane
jest prawo o decydowaniu o rozpowszechnianiu korespondencji, ktére przystuguje
tacznie nadawcy i adresatowi. Naruszeniem tajemnicy korespondencji jest
jej rozpowszechnienie, w tym poprzez publikacje prasowa, bez zgody osoéb, ktérym
prawo to przystuguje. Z ustalen faktycznych nie wynika, aby publikacja fragmentu listu
nastgpita za zgodg powoda jako nadawcy listu i jego adresata.
Zgody na upowszechnianie korespondencji nie mozna domniemywaé z zaniechania
wystgpienia przez pokrzywdzonego na droge prawng przeciwko osobie, ktora dokonata
bezprawnej publikacji korespondencji. Nawet ewentualna zgoda powoda na publikacje
korespondenciji nie wytgcza zawsze bezprawnosci dziatania polegajgcej na kolejnej jej
publikacji. W takim przypadku ocena bezprawnosci dziatania powinna uwzgledniaé
zakres udzielonej zgody, a wiec czy dotyczyta ona publikacji korespondencji w catosci
czy jej czesci oraz rodzaju i zasiegu publikacji, na ktérg wyrazono zgode. W przypadku
cytowania fragmentéw wczesniej opublikowanej korespondenciji istotne jest takze to, czy
w kolejnej publikacji podano jej zrédto, ktére pozwala zapoznac sie czytelnikowi z jej
catoscig, ewentualnym kontekstem catej publikacji, w ktérej zamieszczono
te korespondencje.

Uwzgledniajgc powyzsze za uzasadnione nalezy uznac zarzuty naruszenia art.
23 k.c.,, art. 24 § 1 k.c. w zw. z art. 23 k.c., art. 12 ust. 1 pkt 1i 2 i art. 14 ust. 6 Prawa
prasowego. Dlatego nie mozna takze odeprze¢ zarzutu naruszenia art. 448 k.c. w zw. z
art. 24 § 1 k.c., ktérego niezastosowanie przez Sad Apelacyjny byto konsekwencjg
uznania, ze nie doszto do bezprawnego naruszenia débr osobistych powoda. Z tych
przyczyn Sad Najwyzszy na podstawie art. 398 § 1 k.p.c. uchylit zaskarzony wyrok i
sprawe przekazat do ponownego rozpoznania Sgdowi Apelacyjnemu, pozostawiajgc
temu Sadowi, na podstawie art. 108 § 2 k.p.c. w zw. z art. 398%* k.p.c., rozstrzygniecie o

kosztach postepowania kasacyjnego.



